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“O Teu Amor E uma Mentira, que a Minha Vaidade Que”
A (des)confianga no amor em Zygmunt Bauman

Marcela Zamboni

“Procurei viver, novas emocdes
Talvez animadas pela vaidade
De fazer sofrer outros coragdes
E bati na porta da infelicidade”.
(Cartola e Elton MedeiroSofreguidap

Resuma Neste trabalho, pretende-se discutir a (des)angéi nas relacdes amorosas a
luz de Zygmunt Bauman. Neste sentido, este artgé dividido em quatro se¢oes: I.1.
“Modernidade e identidade” — onde serdo apresestagl® distingdes entre a
modernidade sélida e a modernidade liquida, benpcamelagdo destes dois tipos de
modernidade com a construgdo e os limites do ctunake identidade; 1.2Homo
consumens redes amorosas — que traz a cena 0 excesso ig#untizacdo e a
fragilidade dos lagos afetivos na modernidade digul.3. Desejo, amor e desconfianga
na modernidade liquida — que trata da tentativalidsipagdo do paradoxo existente
entre ohomo consumerss o lugar do amor e 1.4. Estratégias de protegdeseonfianca
no amor liquido — formada pelas possibilidadesatsgicas de definicdo das relacdes
amorosas e da desconfianca caracteristica da nidaéenliquida.Palavras-chave
(des)confianga, relagées amorosas, Zygmunt Bauman.

I.1. Modernidade e identidade

A diferenca da modernidade encontrada no século, XXl
comparada a modernidade do século XX, esta na deividade e
na obsessdo da incompletedernizacdoUma sede de destruicdo
criativa que se alastrou em nome da produtividadedae
competitividade (Bauman, 2001: p.36). Inicialmer@tenodernidade
se caracterizaria pela crenca na possibilidade ed®elugdo de
conflitos. Logo, as contradicdes seriam acomparshad@ um
“manual” que apresentaria a melhor forma de resalsé A
universalidade e a fundamentacédo foram os instrtosartilizados
no moderno pensamento ético (Bauman, 2006: p.13gor@role
exercido na modernidade sélida ndo era exposto rasdes
oscilagdes. As relacdes amorosas eram marcadasmpompadrdo de
estabilidade e controle, ao contrario da modermidiaplida.

A modernidade de hoje é diferente em dois aspedios.
primeiro lugar, a quebra da antiga ilusdo modemguke se poderia
construir um tipo de sociedade livre de conflitosjusta, que
acabasse com as ambivaléncias ou as contradigSesnéss. A falta
da regulacdo e a privatizagdo das atividades é qunde
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caracteristica. A énfase é dada a possibilidadeestmlha do
individuo, a partir do modelo de vida e de feliddaconsiderados
por ele. Reconhecida por seu admirdvel tamanhoumaml
magquinario pesado e conquista territorial, a erahadaware ou
modernidade pesadai substituida pela modernidade leve ou era do
software A “fabrica fordista” serve como modelo bem sudedna
modernidade pesada, um casamento que prometiaéidel eterna
quando da relagao entre o trabalho e o capitalifBay2001). Ja na
modernidade fluida ou era dmftware o capital é cada vez mais
extraterritorial e inconstante.

A liberdade das pessoas com as maos livres existe e
contraposicdo ao dominio daquelas que se encondenrmaos
atadas. Tal afirmativa serve para pensar as redatdeto na
modernidade pesada quanto na modernidade leveeQnqda é a
forma com que essas relacbes sdo definidas. Adadédi ou a
possibilidade de acdo definem a capacidade de dmnsiobre
aqueles que ndo conseguem mover-se com a mesidaadgibu nao
tém condicbes de deixar o lugar que ocupam quaresejam.
Assim, a dominacdo se desenvolve na medida emejéecapaz de
desengajar-se ou estabelecer a velocidade de tadantas,
usurpando, concomitantemente, o direito dos que aoiseguem
estabelecer o mesmo ritmo, através da criacdordeifaa (Bauman,
2001: p.139).

Os mais “escapadi¢os” ganham espago na modernitiaidia”,
era do “desengajamento, da fuga facil e da pers&gunutil”. O
engajamento mutuo da modernidade soélida é ent&iitslitho pela
astucia dos que se movimentam sem serem vistosn@gu2001:
p.140-144).

A agilidade de Bill Gates impressionou Richard Sthapud
Bauman, 2001: p.144). Gates prefefimlocar-se numa rede de
possibilidades a paralizar-se num trabalho partanil, jogando
sempre de forma a desenvolver o desapego sentimenta
impressionando com a sua capacidade de criagcdoedmams seus
deslocamentos. A destruicdo de suas proprias esasé@ da em
nome das novas demandas, para o espanto de Sennett.

Diferentemente do espaco, o tempo pode ser modiifidgndo
se transformado em utfator de disrup¢éo: o parceiro dinamico no
casamento tempo-espacadsso significa dizer que a relagao tempo e
espaco deve ser vista como processual e ndo pradeida. A
valorizagdo da duracdo € substituida pekrpem diem Tal
indiferenca transforma a imortalidade de uma idéia um
instrumento descartavel de consumo, visto como umEra
experiéncia. A durabilidade deixa de ser um recerse transforma
em um risco, na medida em que as multiplas posbdits
enfraquecem a infinitude do tempo e desvalorizamaatalidade. O
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advento do capitalismo pode n&o ter sido tdo inaptet quanto os
efeitos advindos da passagem da modernidade salidiguida
(Bauman, 2001: p.130-146).

Michael Thompson (apud Bauman, 2001: p.145) afigue as
pessoas que se encontram proximas ao topo visaantigaa
durabilidade de seus objetos e a transitoriedade oditros. Para
essas pessoas, a regra € nunca perder. Esta calgactk
monopolizacdo dos objetos pode ser Util a explal® ocupacao
dessas posigoes. A ética do trabalho é transpop@daas relagées
amorosas, criando outros padrdes de relacionameato
transformando as formas de confianca existentesteN&so, poder-
se-ia dizer que a escolha do par da pessoa bemidgace
profissionalmente tenderia a ser desigual, umaa&elalara entre
dominante e dominada(o), porque existe um desipirafissional,
diferengas de classe ou geracional. Em todo casmc8es de
dependéncia.

No mundo instantaneo, o que importa é a busca tikfagao,
independente das suas consequéncias, especialmeaste
responsabilidades dessa “escolha racional”. Swigtficativos da
gratificagdo momentanea nao sobrevivem as chances d
gratificacdes futuras. Tudo que é volumoso, pesadiaravel, enfim,
tudo que iniba e faca cessar 0 movimento, passa eosisiderado
um risco (Bauman, 2001: p.148).

Como aceitar uma cultura que nega a durabilidade®téra e a
ética padecem de sentido. Segundo Bauman (200Q)p.1

“A memoéria do passado e a confianca no futuro foadén
aqui os dois pilares em que se apoiavam as poultesais

e morais entre a transitoriedade e a durabilidaale,
mortalidade humana e a imortalidade das realizagdes
humanas, e também entre o assumir a responsabilielad
viver o momento”.

Desde a perspectiva moderna, os fendmenos morigicedem
ao célculo de beneficios e desvantagens, alémalsenéenderem a
eles, visto que ndo obedecem a padrdes regulaoesis$d, sdo
considerados “ndo racionais”. A ambivaléncia éarda individuo,
apesar dele tentar escapar desse tipo de fragiemzmralidade é
inevitavelmenteaporética Apenas as questdes triviais podem ser
tidas como boas, sem revelarem qualquer tipo deamtigdo. O seu
provavel destino é a irracionalidade, ja que, deadéordem
racional”, pretende-se moldar e disciplinar a aééi, a autonomia
do eu ndo tem lugar. A responsabilidade moral érigpde partida
da sociedade, e ndo o seu resultado. A ambiglidadéente no
ambito da legislacdo ética evidencia a importadeiaal assertiva
(Bauman, 2006: p.15-20).
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A afirmacdo de que a moralidade é nao-universaizado é
utilizada para reforcar a concepcgao do relativismitural, mas antes
para servir de contraposicdo a uma “versdo concrta
universalismo moral”. A perspectiva pés-modernanaaralidade
nao foi criada para reforcar o argumento do reltio da
modernidade, servindo exatamente para negar cartmjpialismo
moral disfarcado de uma ética universal (Bauma@620.15-22).

Segundo Bauman (2005: p.22-38), ndo ha nada poolésna
identidade, mas sim inventar com o intuito de atidgterminado
‘objetivo’, mesmo que se tenha que ocultar a vexdabbre a
condicdo precaria e eternamente inconclusa da iddele’. As
identidades fixas e inegociaveis ndo sdo permit@asceitas no
mundo liquido moderno. “Em nosso mundo de ‘indigitiacao’
em excesso, as identidades sdo béncaos ambigadahdo entre o
sonho e o pesadelo. E possivel que essa relagivatente da
sociedade liquido-moderna seja a mais comum e rpadara,
ocupando um lugar central nas discussdes existencia

“Em nosso mundo fluido, comprometer-se com umadinic
identidade para toda a vida, ou até menos do quidaa
toda, mas por um longo tempo a frente, € um negocio
arriscado. As identidades sdo para usar e exiao, para
armazenar e manter” (Bauman, 2005: p.96).

A modernidade tornou-se sinbnimo de movimento ccausa
da incapacidade de atingir a satisfacédo. Nestericer@didentidade
surge como um projeto ndo-realizado. “A esse réspeiio ha muito
que distinga nossa condi¢cdo da de nossos avos'm@au2001:
p.37). Na sociedade de consumidores, os simbolasiowados a
construcdo da identidade s&o considerados as mdedasca e de
venda, observados a partir da suposta expressdicgdb self A
subjetividade dos consumidores é definida a pdes escolhas de
compra. O que se define como a “materializa¢@oetidade interior
do self” ndo passa de uma “objetificacdo” matediedsas escolhas
(Bauman, 2008: p.24).

A gquestdo do “quem sou?” surgiu na modernidade addéia
de uma sociedade meritocratica, que se sobreposiédade pré-
moderna de nascimento. A modernidade exige umadaftoicdo a
partir da biografia do individuo. O exemplo de JPanl Sartre é
bastante ilustrativo: para ser burgués, é necesgd@er a vida toda
como burgués. A pergunt®uem sou eu?”s6 pode ser respondida
a partir dos vinculos criados com os outros. Oacighamentos
humanos contribuem para as auto-definicdes, agiesaeus riscos.
Ha tanto uma preocupagdo moral em relagdo ao gqu@ato uma
auto-constituicdo do individuo (Bauman, 2005: p/5%-

Ndo existe uma definicdo clara entre 0 que é “psoleou
“saudavel” no liquido espagco moderno. Salvo alggasos, a
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exemplo da pedofiia e a da pornografia infants, farmas de
atividades sexuais costumam ser reconhecidamenédices para os
males da mente humana, sendo cada vez mais ledgtingaaceitas.
O homo sexualiido deve esforcar-se em responder se os desejos
sexuais sao naturais ou construtos sociais, masygar-se com a
forma mais adequada para si mesmo, dentre as alivietantidades
sexuais, transformando uma sina imutavel numa ‘cézgessoal”.
Por outro lado, na medida em qupesformancesuplanta o éxtase, o
mistério que cercava a relagéo é quebraaldisico esta por dentro,
a metafisica, por fora”. Apesar do atual estimelxusl — cultivado
nas novas academias que prometem resultados fisitagrosos,
além de excelentes remédios —homo sexualisesta fadado a
frustragdo porque taiperformancesndo suprem o vazio deixado
(Bauman, 2004: p.64-76).

Os novos movimentos ou atores sociais sdo critaoior
Bauman por ele ndo acreditar num lar 6bvio a sedidb pelos
insatisfeitos sociais. O problema apontado da idaté pode ser
identificado a partir de duas dividas centraiscia da identidade
e a permanéncia decorrente dessa escolha, ja qoec@ da
identidade na modernidade liquida ndo se restringeonstrucéo
social”. H& de se ter consciéncia de que a seldgdddentidades é
um exercicio politico (Szwako, 2006: p.3-4). Nest&/0o cenario
moderno, as identidades ndo ocupam mais o lugantis. Diante
das indefinicdes préprias do mundo liquido modemaonfianca
nas relacdes amorosas flutua em meio a um oceataveh e
turbulento. Afinal de contas, quem é esse sujeite spbrevive a
tantas incertezas? Por que navega? Onde preteagareh

I.2. Homo consumens e redes amorosas

As estratégias utilizadas entre desconhecidos, quiloaque
Goffman denominou “desatencéo civjls&o dispensaveis no mundo
liguido moderno. Os celulares sdo suficientes padicar a
indisponibilidade e o isolamento que se quer magdear estranhos,
em situagbes de co-presenca. A recepgdo de messagelui o
risco presente no contato visual. O contato awdit®v menos
arriscado do que o visual, com seus gestos e e@efvoluntarias

! Goffman distingue o envolvimento ‘principal’ ou ochinante’ do envolvimento ‘lateral’ ou
‘subordinado’. Para ele, os envolvimentos prinsipai subordinados s&o importantes porque nos
permite mostrar que, a despeito da boa socializaip® membros dos grupos, mantém-se certa
autonomia e distancia (Manning, 2005: p.84). A iapatlas razbes e ocasides em que os individuos
infringem uma determinada regra da desatengéo €igistendida pela questdo da acessibilidade. A
exigéncia do envolvimento minimo pelos individuogisando realizar as regras de acessibilidade — é
provavel no cotidiano dos encontros nas ruas despess.
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que ndo se adequam a rapidez com que os desejbsj@esdo
sufocados e substituidos pelos de amanha (Baurd@g; g.32-77).

O consumo entre os individuos é anterior 2 modad&diquida,
nao sendo, portanto, um fendmeno novo. O que se gestacar no
mundo liquido-moderno é a sua natureza fortemeatéals “e
apenas secundariamente psicoldgica ou comportamertansumo
individual conduzido no ambiente de uma sociedade d
consumidores”. Nesta nova realidade, a perman&ecia espago a
transitoriedade, na hierarquia dos valores (Baur2@@,7: p.109-
110). A vida é normativamente regulada quando tiloliskda em
torno do papel de produtor. Ja a vida gerida pelosemo nao
precisa de normas. A “critica ao estilo do produfor substituida
pela “critica ao estilo do consumidor” (Bauman, 208.90).

Bauman se aproxima de Simmel quando se utilizaseetes da
vida cotidiana, contados de forma quase anedotatayés da
dimensdo psicossociolégica e patolégica dos prosesmciais
contemporaneos (Szwako, 2006: p.2). Um exemplodaitpor
Bauman compara a préatica de “largar o parceiro” @maneira
com que os donos de cachorros tém abandonadoagssess. Trés
meses sdo suficientes para que seus donos perdat@resse por
eles e simplesmente os joguem na rua, a fim deufyess outro
cachorro, mais ‘atual’ e valorizado pela culturang&ssa (Bauman,
2005: p.71). Essa atitude suscita uma discusséal moerca do ser
humano:

“Os seres humanos podem ser reciclados em prodetos
consumo, mas estes ndo podem ser transformadosresn s
humanos. Ndo em seres humanos do tipo que inspira a
nossa busca desesperada por raizes, parenteszadarsi
amor — ndo em seres humanos com que possamos
identificar-nos” (Bauman, 2005: p.101).

Contrario a teoria de Giddens — que acredita quanaformacao
das relagbes amorosas foi movida pela reestrutiragfitalista,
formada a partir do avanco das economias indugadds —
Bauman considera a individualizacdo moderna extmenée
perversa e danosa as relagées humanas e aosfitgasaRedman,
2003: p.541). A liberdade apresentada por Giddeasdp se refere
as relagdes puras é marcada por algumas limitag@espontadas
pelo autor. Segundo Bauman (2005: 72), o primeioblpma deste
tipo de relacéo estaria localizado na ansiedadadgeentre os
parceiros quando da liberdade existente entre ambabertura na
relacdo ndo faz calar a constante pergunta gerddoaasiedade: “e
se a outra pessoa se aborrecer antes de mim?".tr& questdo
estaria ligada ao baixo esfor¢co desprendido nagdet de longo
prazo, em decorréncia dos aparentes substitutqeordieis no
mercado. Nas palavras de Bauman: “Somos cada vieznmédados
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e treinados como, acima de tudo, consumidores, dodgsto vindo

depois”. Bauman (2008: p.32) afirma que nas “redacfuras”

giddensianas, os parceiros sdo tratados como slgetoonsumo, da
mesma forma que os mercados de bens, na medidauensey
permite e se estimula a substituicdo ou rejeiciquela que nao
satisfaz de forma plena os anseios da outra parte.

“Uma ‘relacdo pura’ centralizada na utilidade e na
satisfagdo é, evidentemente, o exato oposto deadmiz
devocao, solidariedade e amor — todas aquela®eslagu-
vocé’ destinadas a desempenhar o papel de cimento n
edificio do convivio humano. Sua ‘pureza’ é avaliadm
Ultima instancia, pela auséncia de ingredienteaumiente
carregados” (Bauman, 2008: p.32).

Ao final, as relagbes puras exercem certo magnetimmmedida
em que transformam as ligacGes e os desfechos sosoem “acdes
moralmente ‘adiaféricas’ (indiferentes, neutrag%imindo aquele
que decide quebrar a alianga existente da resptidadb da
promessa do amor de construcdo e de preservacagindolo
afetivo. O cuidado pelo outro deixa de ser questdmamental.
Inspirada pelo modo de vida consumista, as relgpdes prometem
facilidade e liberdade, além de transformarem é&idelde em
destino ou sorte, menos do que esforco pessoaln{@au2008:
p.33).

“O consumismo néo se refere a satisfagdo dos desegs
a incitacdo do desejo por outros desejos, sempovaedos

— preferencialmente do tipo que ndo se pode, encipro,
saciar” (Bauman, 2007: p.121).

Phil Hogan (apud Bauman, 2007: p.115) discute agaso
mudancas do matriménio, destacando a rapidez ca@roglcasais
entram em crise, entre oito meses a dois anos) ea a crise dos
sete anos. As atuais nocdes de paciéncia e congzoteivam uma
das partes a desejar o fim daquele que ndo satisfaeus anseios.
Mas descartar um computador estragado nao € o nesen@mper
um relacionamento com alguém muito préximo. Baur(@m04:
p.28-30) apresenta as insensibilidades produzidasundo liquido-
moderno a partir de algumas observacdes de um itssae
‘especialista em relacionamentos’ de um dos maisnteecidos
jornais ingleses, partindo da idéia de que as meax de
compromisso sao irrelevantes em longo prazo poegistem outros
elementos que dao sustentagcdo as nossas decisdgsuode
satisfacdo no relacionamento, sua viabilidade,iderendo bens em
comum, tempo despendido com a(o) parceira(o), siths) etc.
Desta forma, ndo se deve supor que o investimezgpethdido nas
relacbes amorosas garante a estabilidade da rel@;gmarceiro
amoroso € tratado como uma agéo lucrativa ou ujaipoeque deve
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ser descartado. O problema é que “ninguém conasltcdes antes
de devolvé-las ao mercado, nem os prejuizos antesrth-las”.
Entre as novas familias constituidas, antolhos @&efmres

auditivos foram postos de lado. Tem-se, atualmembz, disposicao
em refazer as relagdes definidas e retribuir o amoebido. Os
poderes de enlace da parentela sdo acionados qdardducéo do
magnetismo e do poder de controle da afinidade rfBay 2004:
p.48).

“As alegrias da paternidade e da maternidade vém, p

assim dizer, num pacote que inclui as dores do-auto

sacrificio e os temores de perigos inexploradosiu(Ban,
2004: p.60).

A interacdo acelerada e aparentemente frivola quela os
segredos mais obscuros no mesmo espaco em guerdpresna
lista de compras é quebrada na medida em que ¢eagenla conta
gue a Unica questdo em jogo € a manuten¢do owharmento do
chat(Bauman, 2004: p.52).

“Ndo se deixe apanhar. Evite abragos muito apestado
Lembre-se de que, quanto mais profundas e densas su
ligacBes, compromissos e engajamentos, maiore®ws s
riscos. N&o confunda a rede — um turbilhdo de damsin
sobre os quais se pode deslizar — com uma malka, es
coisa traigoeira que, vista de dentro, parece uamaleg..e
lembre-se, claro, de que apostar todas as suas fegh um

s6 nimero é a maxima insensatez!”.

Para Szwako (2006: p.04), o distanciamento e ocantmle
exigidos como pré-condicdo dos lacos amorosos igti@ax na
sociedade cortesda, tendo sido uma heranca recpbidasociedade
burguesa. Portanto, a preocupacdo com 0 envolvintgikaria de
ser uma caracteristica do mundo liquido moderncersim por
Bauman. Se “estar conectado” € menos custoso,bpéto grau de
envolvimento exigido, é, por outro lado, consideragouco
produtivo, quando se pensa em termos de vinculogmisomais
duradouros. A principal vantagem do namoro pelaridt é a
facilidade do término da relacdo, sem remorsos e falma
simplificada. A auséncia de compromissos muituost@niga desse
tipo de relacdo, e atende de forma satisfatérieuas exigéncias da
escolha racional. A aparente comodidade dos nanpaiasinternet
oculta uma realidade maior: o sentimento de vaa® @jrcunda as
relacbes amorosas, bem como a falta de confiangavimzulos
afetivos. A diferenciacdo presente na modernidagteira para
pontuar as mudancgas elencadas: inicialmente, teonhggnem sem
qualidades, proveniente da modernidade precocecopaupouco
transformado no homem sem vinculos. KOmo economicus o
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homo consumensdo homens e mulheres sem vinculos sociais”
(Bauman, 2004: p.82- 90).

Os altos indices de audiéncia dos programas qireuésin a
idéia do amor roméntico servem para ilustrar a sgdade e a
caréncia dos expectadores. Em verdade, eles conadsm aos seus
anseios (Cioffi, 2007: p.9). Por outro lado, essEsmos anseios
encontram-se cercados por sua ldgica destrutival gaja, a
desvalorizagdo dos vinculos afetivos e a consegidgaconfianca
nas relagbes amorosas. N&o existindo uma férmutmtare
definitiva para escapar das ambivaléncias constisit dessas
relagbes, lanca-se mao de solugcbes temporariaslasebps que
possam postergar as questdes fundamentais e mHSpISs,
garantindo que o individuo continue em movimentojogn quase
inevitavel do mundo liquido-moderno (Bauman, 20G575).
“Chateacéo zero” é um termo que comecou a sezadit, em 1997,
no Vale do Silicio, nos Estados Unidos, onde a lmmém da
informatica teve inicio; e diz respeito a dedicagacempregado, ou
a sua capacidade em responder de forma satisfammsi@hamados
de emergéncia ou as atividades extras. Ter mulhéthas(os)
aumentaria o “coeficiente de chateacdo” porquediligi a atengdo
do funcionario em outras areas da vida (Bauman8:2p7). O
perfil profissional é modificado na modernidade uida.
Tradicionalmente, costumava-se dar preferéncia fansionarios
casados, por se acreditar que existiria, nestes cam maior grau
de envolvimento e comprometimento, além da reduzida
possibilidade de perda do funcionario, consideramdmumento da
responsabilidade gerada pelo vinculo familiar.

Se o fetichismo da mercadoriando revelou o componente
humano da sociedade de produtores, o fetichismsubgtividade
faz desaparecer o cenario excessivamente comattiificda
sociedade de consumidores. Aqui, a subjetividaalesforma-se em
faticheg segundo Bruno Latour. Nas palavras de Bauman8(200
p.23):

“Um fetiche — um produto profundamente humano eleva
a categoria de autoridade sobre-humana mediante o
esquecimento ou a condenagdo a irrelevancia de suas
origens demasiado humanas, juntamente com o conjient

acbes humanas que levaram ao seu aparecimentofei que
condig&o sine qua non para que isso ocorresse”.

O resultado dos mimos do mercado, que prometenyasgal
nas transagdes e falta de compromisso com a(op(outé a
“desabilitacdo” social. O constrangimento face@efgpode ser
observado na medida em que ambas as partes s&ftnaadas em
objeto, significando ndo apenas avaliar o outros nambém ser
avaliado. O medo da soliddo atrai 0s internautas,agliam os seus
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encontros reais a fim de minimizarem os riscos. Masisca virtual
de um parceiro ideal vem acompanhada de um inelitav
desconforto (Bauman, 2008: p.24-26). substituicdo do termo
“relagBes” por “redes” serve para iluminar o quEi&sn jogo aqui.
Se o primeiro termo refere-se necessariamente @ ¢go de
compromisso estabelecido entre as partes, o segnédodeixa
dividas quanto a possibilidade de quebra do virefelivo, ou seja,
a liberdade para desconectar-se do outro. Criarsenecessidade de
manter-se em rede, quando a seguranca de umaoredat@vel é
substituida pela necessidade do individuo em maoanee, posto a
necessidade dele em permanecer na rede. O pramevidade e da
diversidade é transformado em uma tarefa excessivi@ncansativa.
Os riscos sdo espraiados e promovem uma série sledades
(Bauman, 2004: p.13). A forma obcecada com queedssr sdo
evocadas simboliza a auséncia de lagos verdadeitarseguros, a
exemplo dos vinculos parentais e de amizade. Ngode substituir
a agenda dos celulares pelo sentido de comunidadienédade que
ficou para trds (Bauman, 2005: p.101).

Nas relacdes amorosas, a mudanca dos termos ‘sfapdr
“redes” nao deixa dlvidas quanto a relacdo de désoga
estabelecida entre o0s casais da modernidade liquida
Paradoxalmente, o amor ndo deixa de ser cultivacilagizado, ao
menos em termos ideais.

I.3. Desejo, amor e desconfianga na modernidade liigla

Partindo de Lednia, uma das invisiveis cidadedale Calvino,
marcada pelo desfrute de novas paixdes, Bauman4:(20Q01)
questiona o desejo cultivado no atual mundo liquldogando a
seguinte questdo: sera que o desejo de relaciensiesé substituido
pela tentativa de evitar a paralisia que costumaatoas relagdes
duradouras? Afinal de contas, os relacionamentesnd&urar?

A néo satisfacdo do desejo, bem como a permanesrieacde
que se pode criar novos desejos, ou ainda satikfazénovem a
economia e 0 consumidor, transformando as suassidades em
vicios (Bauman, 2007: p.106-107). O fato de o aet®=ja si mesmo
como eterno objeto constante sufoca-o, mantendhsaciavel. Por
ter transformado o individuo num consumidor viciadodesejo
devera ser substituido pelo “querer”, que suprebarthcdo do
principio do prazer. “A substéncia naturalmente ogas foi
finalmente liberada do contéiner” (Bauman, 200188f9). A
combustéo realizada pelo desejo tem como maténa@ presenca
da alteridade, que tenta aplacar certa humilhac@&esgonder de
forma vingativa certa afronta. Mas o desejo ndeeae uma hora
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para outra, ele precisa ser cultivado e alimentadloquestao
colocada aqui diz respeito a ansiedade do mundemporaneo e a
necessidade de satisfacdo imediata. Nas parcexasis, h4 uma
possibilidade de maior satisfacdo quando se optaspguir os
impulsos, em detrimento do desejo. Aos que resolseguir no
contra-fluxo do consumo, resta um desejo timidalesconcertante
em dire¢do ao compromisso amoroso (Bauman, 2008-3Y.).

O amor pode ser traduzido na disposicdo da jungiaduhs
biografias, com experiéncias e recordacdes cornfpdts.
“Significa um acordo sobre o futuro e, portantdpreoum grande
desconhecido”. A liberdade pode ser ofertada quardieseja amar
e ser amado, visando a n&o viola¢do da liberdageesisoa amada
(Bauman, 2005: p.69).

Seguindo as trilhas de Erich Fromm, Bauman (20047-g1)
considera a capacidade de amar uma rara conguoista, mundo
carente de humildade, fé e coragem. O amor nacupbsstoria
prépria, sendo um evento que ndo se controla aweplaCom o
enfraquecimento do amor romantico, as experiéneig®rosas
podem ser mais facilmente medidas do que antesamapa visivel
reducédo doslevados padrdes de amor.

A irremediavel dualidade dos seres constitgiathosdo amor.
Eros nédo pretende sobreviver a dualidade. Todo tanoea intencdo
de dominar. O problema em tal conquista é quetigdeiira contra
o feiticeiro, e o amor cai doente, assim que agriazas e as
precariedades séo dissipadas (Bauman, 2004: p2pathosdo
amor é alimentado por um mistério que se desejaeddsr,
podendo acabar pelo cansaco da espera ou peloiagseain da
curiosidade, quando satisfeita.

“O amor precisa de dualidade que permaneca instglera
Mas o amor vive tentando supera-la. O sucessonp@&®
togue de finados do amor” (Bauman, 2006: p.111-112)

Umascientia sexualigoi fortemente produzida, sufocandais
erotica O irmdo de Eros, Antero — “génio vingativo do amo
rejeitado” —, conseguiu usurpar o dominio sobreeimor do seu
irmdo. Longe de ser uma fonte de felicidade e prazsexualidade é
tida como “fonte de opressdo, desigualdade, vidénabuso e
infeccdo mortal”. Depois de assumir o0 reino, Antesguece a sua
passionalidade e lascividade, proibindo a paix&ceers suditos e
declarando que o sexo deveria ser racional e seglém de ndo
dever alimentar nenhum tipo de ilusd promessa dasciencia
sexualisseria realizada quando da alforria ldlamini sexuali Esta
crenca ainda tem forca porquelamini sexualisdo agora “objetos
naturais” da investigacdo da ciéncia, e se recamheapenas em
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laboratérios e nas sessfes terapéuticas, senddudgsoo que lhes
resta (Bauman, 2004: p.56-57).

Segundo Bauman (2006: p.113-114),“a afeicdo n&daéna,
tempero ou suavizagdo da desigualdade — é a fonstante e mais
profusa de desigualdade”. A dialética entre o aenardominacéo &
discutida pelo autor a partir das reflexdes pradhsipor Max
Scheler:Agape— movido pelo pecado de concupiscéncia — é tido
como o ideal do amor cristddgape a exemplo de Cristo, tudo
oferta, sem nada pedir.

A morte do amor é “pré-programada”, ndo necesiitade
doencas contingentes. A esséncia do amor é forrpadaum
distdrbio que ndo se pode curar. O antidoto dolrbist mata
também o amor. O dever pode ser 0 substituto do,amsim como
a “rotina confortavelmente familiar” ocupa o lugde aventuras
excitantes. Se o amor sobrevive na luta ardua,verdgegue um
rumo tranquilo, podendo ser transformado em habitw final, o
dever apunhala o amor, levando consigo o seu taom@mncanto
(Bauman, 2006: p.114-117).

A excregcdo da oxitocina, substancia quimica qumeslta a
libido, ativa a dopamina, substancia que deixadividuo em estado
pleno de felicidade. Estudos recentes mostram sgee ‘paixdo” ou
“amor” é mantido certo periodo de tempo, em geeata de dois
anos. Se o amor € uma droga, a culpa de algunsrigposier
minimizada com a justificativa bioldgica, eximinddndividuo, por
exemplo, da acusagdo de mau carater, quando deacneaigisica do
pacto amoroso. Poder-se-ia esperar que 0S hovodutpso
farmacéuticos resolvessem o problema da falta dw.abu entéo,
dependendo do cliente, que se produzisse algunma drdga que
neutralizasse a dor do fim de um relacionamentando o desejo de
uma das partes acabasse, e com ela o interessergiat#io
(Bauman, 2007: p.137-138). Aqui, o problema da iemigh nas
relacBes amorosas seria resolvido num balcdo féutiao.

Em oposicao as fantasias do amor, tem-se apemdina fixada
como uma possivel saida ou abrigo (Bauman, 200621p.
Essencialmente, o desejo € a vontade de destruigd@uto-
destruicdo, formado por um impulso centripeto, aatrério do
amor, que é a vontade de cuidar e de zelar peletolouidado,
sendo considerado, portanto, um impulso centriflgequanto o
amor pretende assimilar o sujeito no objeto, afadé@ um
movimento expansivo, 0 desejo tem a intengcdo senpdate de
aniquilar o seu objeto. Assim, tanto o amor quaatadesejo
ameacam o seu objeto. No primeiro caso, 0 amor psdeavizar o
seu objeto, através de uma cuidadosa malha pratetom vistas a
protecdo. No segundo caso, o desejo destr6i o bgiooe a si
mesmo. O esforco observado do amor em perpetuasejad ndo
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ocorre de forma inversa, ja que o desejo ndo aiceda grilhdes do
amor. Desejo e amor sao “e/ou” (Bauman, 2004: g5)4-

A relacdo estabelecida entre sexo e amor, dermtro d
modelo de familia tradicional, ndo era tdo inGtitanstrangedora
como se supunha. As atuais contradicbes da seadalidugerem
que as restricbes do passado poderiam ser vistag habilidades
culturais, ao invés de um modelo fracassado e eqaio (Bauman,
2004: p.65). Por outro lado, ndo se pode negarlacae de
dominac@o masculina existente no mundo patriafksahabilidades
culturais a que Bauman se refere tratam da faltaitbedade
feminina, elemento definidor da relacdo entre oramm@ desejo.
Mais importante do que pensar na manutencdo ougpémaia das
relacdes amorosas nas sociedades tradicionaisdéseigir a forma
com que essas relagbes afetivas foram perpetulléate sentido,
ndo se poderia falar, por exemplo, em liberdade infiem
Consequentemente, a confianga nas relagdes amdesiasle ser
pensada dentro desta relacdo de dominagdo masculina

O sexo ddhomo faberera acompanhado pelo amor e pela
vontade de perpetuar a espécie. A estabilidadestaaes amorosas
era considerada “produto principal”, e ndo refuge dtos sexuais, a
exemplo do que ocorre com lomo consumensque € mais
reconhecido segundo os parametros de maior ratatei das
relagBes. Aqueles que ndo se enquadram neste mpdetpe sao
mais propensos a se ligarem a um Unico “bem”, sfsiderados
fracos, sendo excluidos da sociedade de consuntwon® faber
erigia e sustentava as relagdes humanas atravésadeapacidade
sexual. Ohomo consumendiberto dessa logica, utiliza as suas
habilidades sexuais de maneira mais imaginativeginal. Apesar
disso, as angustias dmmo fabemao sao diferentes das domo
consumenshavendo, portanto, uma mesma origem entre eles. A
inseguranca € um componente constante na modeenitpdda.
Portanto, ndo existem mecanismos que imobilizenoaseqiiéncias
de certo episdédio, podendo apenas ser adiado querse por
determinado tempo. Mas as dulvidas do proprio recipi da
suspenséo se alastram sem que se possa evitde alésgastante de
inseguranca. Neste sentido é que se pode afirnesagiangustias do
homo sexualisdo séo diferentes das Homo consumen®auman,
2004: p.66-70). Qual a relagcéo entre tais angustmonfianca nas
relacdes amorosas? Por que a estabilidade e &idade ndo sdo
suficientes na manutengédo do amor? Neste casajdaaéda para a
confianca nas relag6es amorosas, ou se pode coladamaorte?
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I.4. Estratégias de protecao e desconfianca no amidquido

Claude Lévi-Strauss (apud Bauman, 2001: p.118reaefe a
duas estratégias humanas de enfretamento da atterida
antropoémicae aantropofagica A primeira estratégia consiste em
isolar ou eliminar o estranho, como por exemplapasionamento,
o homicidio ou o isolamento espacial. Os espacosaisumo
representam a estratégia fagica, objetivando naindu combater
a alteridade.

As estratégias de protecdo, diante do risco apmempela
modernidade liquida, sdo as de fixagao ou de #d@maNo primeiro
caso, pretende-se conservar a relagdo, mesmo diasiteicertezas.
Para tanto, cria-se uma teia de protecdo que abharealncia e a
rotina. O problema é que essa teia pode significaa prisdo. No
segundo caso, ndo existe uma disposicao préviacpa@ssoes, a
ndo ser que haja certo equilibrio no célculo cbsteeficio. Diante
da inseguranca inveterada no amor, deve-se esaatmerdas duas
estratégias citadas. Na estratégia de fixacdohéasfiorco em fugir
dos sentimentos erraticos, para que se possa naaestabilidade da
relacdo vivida. Ja na estratégia de flutuacdo, reasse um
movimento de abandono ou fuga da inseguranca. NMaste busca-
se encontrar a seguranga sem desprender muitaz@sfor amor
clama peldixacag quando inseguro e temeroso de si mesmo. Em
um movimento contraditério e ambivalente, esvanaemedida em
gue se aproxima de seu ideal. “O ideal do amoiséaatumba, e o
amor pode chegar la apenas como cadaver”. O aigaycamor é
formado tanto pela alegria quanto pelo sacrificantimuo. Na
estratégia daflutuacdq pretende-se usufruir apenas quando as
alegrias excedem as concessfes feitas numa viddés dBhuman,
2006: p.115-122).

“A fixacdo alarga a vida de amor, mas apenas madate
aparicéo pairando sobre a tumba; ao passo quévadio
cancela o lago irritante entre estabilidade e iydade a
custa de impedir o amor de visitar as profundez&sede,
alias alegremente, se bem que perigosamente, atece
gue ndo pode sobreviver o amor as tentativas de sua
aporia; que ele pode perdurar, como amor, somemtsua
ambivaléncia. Com o amor, como a prépria vidapéama

de novo: somente a morte € sem ambigiidade” (Bauman
2006: p.127).

E exatamente porque se vive num mundo liquido e
instavel, que os lagcos de confianca e segurancangp@otantes. Para
gque se possa seguir adiante, é importante queisa tan quem se
apoiar, principalmente nos momentos dificeis. Patroolado, a
exigéncia de uma velocidade cada vez maior consoteepo que
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se tinha para se construir e fortalecer os lacastdeidade. Como
diria Bauman (2007: p.142): “ndo se pode ficar @otorta e comé-
la”. O tamanho da hipoteca sugere o grau de inaegarquando das
flutuagBes emocionais futuras. Ou seja, se o imaesto € baixo, o
grau de inseguranca tendera a ser menor. “Umaaekde bolso é a
encarnacgédo da instantaneidade e da disponibilid@&#iman, 2004:
p.36-37). A seguranca e a confianca buscadas nor @0
confrontadas com as exigéncias desse amor, natindgisuma
forma de evitar os seus riscos. Os recursos pagws ipibir os
riscos, numa sociedade de consumo, ndo podem ifzadds no
amor. Por outro lado, os relacionamentos amorddosisformados
e reduzidos a férmula ‘consumista’, que

“requer que a satisfacdo precise ser, deva ses, dej
qualquer forma instantanea, enquanto o valor exclus
Unica ‘utilidade’, dos objetos é a sua capacidade d
proporcionar satisfacdo. Uma vez interrompida &sfagfio
(em funcé@o do desgaste dos objetos, de sua fadaiter
excessiva e cada vez mais monotona ou porque tstdsti
menos familiares, n&o testados, e assim mais datites,
estejam disponiveis), ndo ha motivo para entulhaasa
com esses objetos indteis” (Bauman, 2005: p.70).

Na falta de compromisso, os riscos nado intimidantotanas
relacdes amorosas. Mas ndo se pode traduzir estedé relagdo
apenas em comodidade. O outro lado da moeda é ‘goésa” a ser
consumida é outro ser humano (Bauman, 2007: p.2i@roblema
desse jogo € que ndo se trata da relacdo de umidmdicom um
produto, mas de um individuo “contra” o outro. @rpanente risco
do auto-reprovagdo leva mulheres e homens a miaignz a
complexidade vivenciada, a fim de tornar os seufinsentos
inteligiveis e trataveis (Bauman, 2001: p.48).

“Lutamos veementemente pela seguranga que apenas um
relacionamento com compromisso (e, sim, um
compromisso de longo prazo!) pode oferecer — e, no
entanto, tememos a vitéria ndo menos que a derrota”
Nossas atitudes em relagéo aos vinculos humandentea

ser penosamente ambivalentes, e as chances deeresol
essa) ambivaléncia sdo hoje em dia exiguas (Bauhahb;
p.75).

A ambiguidade cerca a posi¢do do “individuo senculo? na
modernidade liquida. A liberdade dos relacionangentsem
compromisso” é ao mesmo tempo desejada e temides@tado
dessa ambivaléncia é a presenca corriqueira dgursga e a
divida sobre as possibilidades existentes. A ofl@taompromissos
existentes e a fragilidade presente em cada unesiessnpromissos

servem como fatores inibidores das relagdes intdnesdouras por
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nao inspirarem confianca. O medo da soliddo temocoemario a
atual falta de confianga em espacos tradicionakneeguros, a
exemplo do ambiente familiar e de trabalho. A lilaele do
movimento ou alta velocidade deixa de ser um beioefe
transforma-se em uma atividade exaustiva. Alénods incertezas
ndo se evaporam com a velocidade, sendo apenabudiks de
outra forma. O conceito de identidade € importapte estar
relacionado a outro mais central neste trabalhde seguranca. Na
sociedade liquido-moderna, a ansiedade ocupa iddi que
possui um lugar pouco definido e fluido. Por oudido, a fixagdo do
individuo ndo tem boa aceitacdo social, dado asmends
oportunidades que o cercam (Bauman, 2005).

O significado do amor ndo pode ser decifrado cogque ha de
permanente, completo e imutavel, mas com o que ba d
transcendente e criativo. Desta forma, ndo se puitar o risco no
amor. Amar é invariavelmente, arriscar. As acOemdas pela
inseguranca dos amantes costumam ser pouco coragrwariando
entre a tentativa de agradar e a de controlar opseceiro. O
échangisme- conhecido no Brasil como troca de casais owysgin-
nao é considerado adultério porque todos particidenforma a
garantir que o interesse dos casais seja preservanoo intuito de
deixa-los menos inseguros, através inclusive datfea de respaldo
legal. Para ser considerado échangismedeve-se associar-se aos
clubes que definem previamente as regras e garaamtsatisfagéo
sexual do impulso de forma pratica e rapida. Aléissa os
interessados evitam a possivel exigéncia de bérefigor se tratar
de um encontro episédico. Mais uma vez, deve-seertraqui a
questao das angustias ou frustragfes amorosagjiBecasexo em si
é importante? Nas trilhas de Volkmar Sigusch, Baur(2004)
afirma que “se a substancia da atividade sexualobtencdo do
prazer instantaneo, ‘entdo o mais importante nd@ue se faz, mas
simplesmente que aconteca”.

A promessa de fidelidade na relacdo baseada enesfort
sentimentos € arriscada e gera um grau de depeéad@@ muito
valorizada nos dias de hoje. Mas Bauman (20042).diz que essa
dependéncia é considerada uresponsabilidade moral pelo outro
tanto na visdo de Knud Lggstrup quanto na de Emetdravinas.
Lagstrup enfatizou a “naturalidade” e a “normalielada confianca
quando as parcerias instaveis ganharam forca, eénmeéerto do
tradicional “até que a morte nos separe”. Para ele,

“Era a suspensdo ou supressdo da confianca, e B&o o
dom incondicional e espontaneo, que constituia uma

excegdo causada por circunstancias extraordinépies
portanto, exigiam uma explicagcdo” (Bauman, 200213).
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A confianga ndo é muito estimulada nas relacdesisaporque
exige um alto grau de reflexividade. Mas existemd@wias
contrarias a tal assertiva que apresentam umabiat#@le nas
regras e uma deficiéncia ou fraqueza das relacges que a
incerteza endémica que assola a confianca no atudéxto nao
permite que se possa levar em conta as considerdedsagstrup de
que se deve “investir as esperancas de moralidadespontanea
tendéncia endémica a confian¢cd%uman responde a essa questédo
afirmando que Lggstrup acredita numa espontanejiedeeflexiva.
Ou seja, a desumanidade pode ser gerada peladef{@auman,
2004: p.114).

Em Bauman (2006: p.133-134), confiar ou descordianma
ambivaléncia sem solucdo. Se a confianca pode fisemnia
vulnerabilidade de quem confia, a desconfianca phed@ar o
individuo a niveis insuportaveis de esgotamentccoAfuséo e a
instabilidade gerada pelo ato de confiar e desagnfi
simultaneamente, leva o individuo a buscar ajudaprigria
sociedade. Segundo ele, Stephen Toulmin diz quéétiea dos
estranhos”, 0 mais importante € a obediéncia asamr sendo
esparsas as oportunidades de discricdo. Na “éidatichidade”, é a
discricdo que importa. Aqui, as regras estritass@@orelevantes. No
lugar da esperangosa confianca do impulso moral;ste hoje a
ansiedade jamais mitigada da incerteza. “A confiah@ modo-de-
viver-com-ansiedade, ndo o modo de dispor da aaééd

“Mas o que aprendemos antes de mais nada da companh
de outros é que o Unico auxilio que ela pode préstamo
sobreviver em nossa solidao irremivel, e que a deléodo
mundo é cheia deriscos que devem ser enfrentados
solitariamente” (Bauman, 2001: p.45).

Consideracdes finais

A individualizac&o é considerada uma fatalidadéotaio estagio
sélido e pesado quanto no estagio fluido e levnddernidade. Isso
significa que ndo se pode escolher acerca do moceR
individualizacdo. Os riscos e as contradi¢cdes Aamzis resolvidos
socialmente, mas de forma individualizada. Apesar strem
produzidos socialmente, precisam ser resolvidosviththlmente
(Bauman, 2001: p. 43). O término da relacdo ergreasais € um
fator complicador, considerando a relagdo consangsistente das
partes. O conflito entre os individuos € definidopartir da
“soberania do consumidor”, ja que eles sdo tantoswmidores
quanto objetos de consumo. Por outro lado, temprseproblema
com a consciéncia moral (Bauman, 2007: p.141). "$ee-para’
significa agir por causa do outro, é o bem-estaa dar do outro que
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emoldura minha responsabilidade, da conteddo aor ‘se
responsavel.” (Bauman, 2006: p.106).

Perguntar o motivo pelo qual se deve ajudar o a@poesenta
um indicio da morte da conduta moral, segundo Erogldrevinas.
Lagstrup enfatiza que se deve excluir um motiveridt nas acées
morais (Bauman, 2004: pl.114-115). A conduta étlexe estar
acima das distor¢gdes motivacionais. A desisténgialmandono em
certa relagdo amorosa ndo deveria motivar a paejedicada na
relacdo, mas servir para alimentar o desejo de ratagdo mais
proficua. Mais importante do que a certeza que s&dem, é a
esperancga que se alimenta (Bauman, 2004: p.115).

“O que se chegou a associar-se com a nogdo pésimaode
da moralidade é muitissimas vezes a celebracamadsde'
do ético’, da substituicdo da ética pela estétiBauman,
2006: p.06).

A sociedade deixa de ser um arbitro de principims, vezes
duro e rigido, para ser um “jogador astuto, ardilesdissimulado”.
A coercao direta é substituida pela obrigatoriedade o individuo
tem de manter-se no jogo, sem definicbes de comavee nem
regras definidas. A forma de derrotar esse tipoodador seria
adotar o seu proprio jogo. O Dom Juan de Molierezaft ou
Kierkegaard foi tido como o fundador desse esteatwgy Para
Kierkegaard (apud Bauman, 2005: p.58-59), o0 segreds
conquistas de Dom Giovanni de Mozart estava naapacidade de
terminar rapidamente uma relagdo, aventurando-sewn, num
constante estado de autocriacdo. A estratég@gem diemeflete
um mundo oco que dissimula durabilidade e congi&én

“A distincdo entre liberdade ‘subjetiva’ e ‘objetivabriu

uma genuina caixa de Pandora de questfes embaragosa
como ‘fendmeno versus esséncia’ — de significacdo
filoséfica variada, mas no todo consideravel, e de
importancia politica potencialmente enorme” (Bauman
2001: p.24).

A necessidade de liberdade ndo é necessariamenteegna, ja
gque pode haver o sentimento de liberdade mesme esue vivem
em algum tipo de escraviddo. Argumenta-se de fdafa@iosa que
alguns individuos deveriam ser levados ou forcadosmpreender a
necessidade de serem “objetivamente” livres (Bayra@@l: p.25).
A falta ou a crise de normas, caracterizada conwman social,
apresenta essa incapacitagdo. Por outro lado,ire rotiada pelo
funcionamento das normas pode proteger, mesmaoaqu®em possa
apequenar, diria Bauman (2001: p.28) acerca doapwmrd#o de
Richard Sennett. O “interesse publico” é regidoop¥rivado”,
estando o primeiro restrito ao interesse pela pitdleada das pessoas
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publicas. Richard Sennett acredita que o companiénto da
intimidade serve como um método, sendo o Unico dnétde

“construcdo da comunidade”. Tais comunidades sémadas por
frageis relacdes e pela procura inalcancavel departo seguro.
Declarar a prépria infelicidade é mais facil do dgentificar os seus
sintomas. Objetivando apresentar o sentimento wheafdangivel, o
individuo se utiliza de outros exemplos ao redosuiz vida. Neste
sentido, as experiéncias intimas sdo compartilhadagprogramas
de entrevistas, com a aprovacao do publico em (@aaiman, 2001:
p.78-82). O “privado” coloniza o “publico”, ou sejaprimeiro tolhe
e expulsa aquilo que ndo é expresso completamis®m deixar
residuos, no vernaculo dos cuidados, angustias i@ativas

privadas” (Bauman, 2001: p.46-49).

“O individuo de jure nédo pode se tornar individofacto
sem antes tornar-se cidaddo. N&o ha individuosantés
sem uma sociedade autbnoma, e a autonomia da adeied
requer uma auto-constituicdo deliberada e perpétigm,
que s6 pode ser uma realizacdo compartilhada de seu
membros” (Bauman, 2001: p.50).

A teoria critica pretendia se opor a um mundo itatita,
contrario a qualquer tipo de variedade ou contin@gérA autonomia
e a liberdade eram as suas bandeiras, ou o daedtiferenca. O
significado € o de reestabelecer a ligagcao entrgeespectivas do
individuode factoe a do individuale jure Nas palavras de Bauman
(2001: p.34-51):

“Individuos que reaprenderam capacidades esqueedas
reapropriaram ferramentas perdidas da cidadaniaosédo

Gnicos construtores a altura da tarefa de erigia gonte
em particular”.

Os acoites foram substituidos pelo “faca vocé mésmo
transformou-se em auto-flagelacdo. Isso signifiga gs capatazes
ndo precisam receber ordens dos faradés para quampws
displicentes (Bauman, 2001: p.60). O poder politidm perdeu
apenas em poténcia criadora, mas principalmente peténcia
capacitadora. Nao se pode dizer que a guerra cargraancipacao
foi indtil, mas saber que se deve valorizar aqgile outrora fora
esquecido: a participacao tesfera publica” e do“poder publico”.
A saida para uma nova vida em comum leva em coet@me das
alternativas de politica-vida (Bauman, 2001: p.62).

Deve-se concordar com Bauman que trazer a tongumanto
da “falta de intencionalidade” esconde ou mascacagaeira ética
do mundo hodierno. Quando se compartilha angldtiesejos e
realizacdes com outra pessoa, mais especificamment& vida a
dois, supde-se que exista um alto grau de cumptieide de
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confianga. A ardua construcdo que esse tipo dersngdimento’
exige parece nada significar ao término das retagd@orosas. Em
muitos casos, a confianca se transforma rapidamesre
desconfianca. Isso acontece porque ndo ha umaupagin ética
com o outro. Sair ou desistir de uma relagdo n&erdesignificar a
destruicdo ou a falta de compromisso com a pessoadp se deseja
mais conviver, a0 menos nos termos estabelecidoempaasal. Se
ha uma enorme capacidade criativa e adaptativagsdeader uma
relacdo por anos e anos, dever-se-ia desenvolvea, omais
admiravel em termos éticos, a capacidade de enxergafrimento
de quem fica e a preocupacao com a sua reabilifE@@amar. Em
outras palavras, substituir o impulso egoista gostucna tomar
aqueles que estdo prontos para uma nova relacaonpauidado
altruista pelo antigo bem amado. A pratica egadstato-centrada
pode ser facilmente observada quando da bruscéiteigé® da(o)
parceira(o). Trata-se de um calculo racional parénizar os riscos
de sofrimento e frustragdo. Envolver-se com umeetex pessoa
pode proporcionar certo sentimento de confortore-bstar quando
do término de uma relagdo mais estavel. Normalmemtparte
deixada é pega de surpresa e precisa trabalhada g&0) outra(o)
na sua auséncia, ao contrario dessa(e) outra(e)sau da relacéo
de forma mais elaborada, despedindo-se silenciogange a cada
dia. Mas por que uma relacdo tdo duradoura e dérfaailmente
transformada num sentimento de desprezo ou desdéma reduzir
a importancia de alguém com quem se dividiu porsamaanos,
sonhos e frustragbes? O sentimento de preservagéolagos
familiares deveria ser estendido as relagfes am®roAquela
sombra que insiste em apontar os defeitos de unm perdido, e
persegue o presente do outro em busca de um paseatn — tal
como a personagem Sofia (Analia Couceyro) @npassado(El
pasadg, filme dirigido por Hector Babenco- poderia ser
reinventada, como parte daquilo que se é, formauirta do que se
foi. E certo que a relagdo que Sofia estabelece Romini (Gael
Garcia Bernal) é obsessiva. A sua incapacidadiglaiedom a perda
é pouco a pouco revelada no filme.

Independente das motivagdes que levam um casal a
separacgdo, dever-se-ia tentar desenvolver a capolgcidritica de
Virginia Woof, interpretada por Nicole Kidman ninfe As horas
“ndo posso continuar estragando a sua vida”". Emendentudo o
que ela viveu com o seu marido Leonard Woof, imetgaio por
Stephen Dillane, ela diz ainda: “ndo acho que gessoas tenham
sido mais felizes do que nos fomos”. Em contraste esse amor,
considerado raridade no mundo liquido moderno,lmefiCloser
(Perto demais), dirigido por Mike Nichols, traz rdagacdo da
personagem Jane Jones ou Alice Ayres (Natalie Rajtncomo era

853




RBSE, 9 (27): ISSN 1676-8965, dez. 2010

conhecida por Daniel Woof (Jude Law), acerca dmorpue se pode
correr quando do envolvimento com uma terceiraqzes®ferindo-
se a relacdo dele com Ana (Julia Roberts). CorefsEo porque se
deseja, de forma consciente — “tem sempre um mampasso me
entregar ou resistir. Ndo sei quando foi o seu, slasexistiu”,
afirma Alice. A escolha do falso nome da personagdline Ayres,
se d4 em uma praca de Londres que homenageia passoans
que morreram para salvar outras vidas. Em umaldaasy 0 nome
de Alice, filha de um pedreiro que salvou trés rrés em um
incéndio. Mesmo num tempo em que o amor é transfonmem
consumo, e a confianca nas relacdes amorosas #tigdaspela
necessidade de manter-se em uma rede narcisieagdeolhe ser
Alice. O sentido moral de sua escolha poderia sear&lido para a
confianca no mundo privado dos afetos. Mas Baundanapostaria
nisso.

Hannah Arendt deixa a questdo da verdade em atpeatodo a
confia a Deus. Isto significa dizer que ndo existedono absoluto
da verdade e que esta s6 podera ser descobeda&laaista, numa
conversa verdadeiramente genuina. Bauman (200407+1.79)
afirma que “a vitimizacdo dificilmente humaniza sudtimas” e
nem reserva um lugar nos pincaros da moral. A derdabre o
amor poderia comecar entdo com uma reflexdo maeica dos
comportamentos adotados no mundo liquido moderraumBn
conclui que apesar da necessidade dos afetos,ioreda ao
distanciamento criado pelo sistema de protecéo diedm liquido
moderno, as rela¢cdes amorosas sao vistas com extiesnonfianca.
A sociedade de consumo ndo consegue escapar derépaa
armadilha. A insatisfagédo é sempre renovada.
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through Zygmunt Bauman’'s theory.  The article wilpresent four sections: I.1.
"Modernity and Identity" - where is presented thistinction between “solid” and
“liquid” modernity and how these two types of mauigy are related with the building
and the limits of identity; 1.2Homo consumerasnd loving networks — about the process
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Os Livros de Auto-Ajuda como Manuais de Conquista e

Relacionamentos
A Cultura Amorosa No Século XXFP

Ivandilson Miranda Silva

RESUMO: Este trabalho (projeto de pesquisa) pretendesanal poder de persuasao
dos livros de auto-ajuda como manuais e receitsi@éoconquista para relacionamentos
interpessoais. E consideravel o niamero de indigdue buscam nos livros de auto-
ajuda uma espécie de verdade absoluta, e — nessargr— acabam por modificar
comportamentos, vivenciarem metamorfoses, alteratgthitos de consumo; de
comunicagdo, entre outras questdes. O uso dessmirsdis mercadolégico do
“sentimento” mobiliza o consumo dessas “verdadestransforméa-las em modelos para
a existéncia amorosa de um determinado tipo deptacePalavras-chave Cultura
amorosa, século XXI, auto-ajuda e manuais

Introducgéo

Com o avanco tecnoldgico que a humanidade viveasigecto
observado mais marcadamente nos Ultimos 20 anospda
complexidade que o0 momento proporciona, os indegdouscam,
cada vez mais, solucdes rapidas e faceis para oblepras
cotidianos, o que — de certo modo — cria a ilus@oqde os
proporcionaria obter maior controle sobre as pagpvidas.

Esse momento de mudancgas, também, trouxe a rebsdiveos
de auto-ajuda que prometem sucesso por padronizasemlacies
humanas em sociedade ao generalizar casos de, édtoselhos
profissionais e afetivos, tornando-se modelos ans@onsumidos. E
crescente a leitura desses tipos de discursosjgaimente os livros
que informam conhecimentos exemplares sobre redacGe
interpessoais.

Ruiram muros e rétulos. O mundo ndo mais se dimdélocos
ideologicamente antag6nicos; embora se mantenhaaizaidos os
vinculos econdmicos deles advindos. Antes essasadi
configurava-se a partir da constituicdo de doisddoo comunista e
0 capitalista com concepg¢des politicas e econdmibas
delimitadas e diferenciadas.

Ap6s a queda do muro de Berlim (1989), unificando a
Alemanhas (Oriental e Ocidental) e a desintegrdeddRSS (Unido

2 Este artigo deriva do projeto de pesquisa da isso de mestrado intitulada: A Cultura
Amorosa no Século XXI: Os Livros de Auto-Ajuda CoManuais de Conquista e Relacionamentos a
ser defendida na Universidade Federal da Bahia &JFB
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das Republicas Socialistas Soviéticas) em 1991, nova ordem
mundial caracterizada pela globalizacdo econdmica&siabelece.
Assim, a filosofia ideoldgica de instituicGes déeréncia de, entre
tantas, Coca-Cola, Mcdonalds, Microsoft; bem combnute do
cartdo de crédito, por exemplo, se estruturam com@rincipais
fcones da inclusdo na sociedade do consumo, ecoamEmte
demarcada, encobrindo — de certa forma — a digpeitaeologias.
Nesse sentido, sugere-se que o tempo engoliu ooter§egundo
Espinheira (2006, p.04):

As utopias politicas do final do século deixararagio do

colapso do comunismo do Leste Europeu, que seusegui

com a avassaladora expansao da livre economia idadoe

a espraiar-se de maneira extraordinaria e a aderaaro

poderio econémico e politico dos EUA. Pela primeiea

na histéria moderna o mundo ocidental fica sobideéde

um dnico “império”, formando um monobloco econéméco
politico monumental.

Vivemos num mundo caracterizado por essa unipalgéiz, qual
seja, 0 capitalismo como modelo virtuoso — ondgra kconomia é
0 elemento pulsante e motivador do proprio sisternamercado se
apresenta como 0 mecanismo regulador e geradorodtdsge
duvidosas caréncias. Nesse sentido, pela velocigai®amismo do
processo, questdes relacionadas ao afeto se damseomo
produtos de consumo com forte propensdo ao luao,ser-lhes
implementada notabilidade defast food pela exploracédo
mercadologica dos sentimentos humanos.

Andlise da cultura amorosa

O amor, ao longo da histéria, sempre foi um teni@rpico e em
alguns contextos religiosos, motivo de punigdepe€ado do amor e
do desejo de Addo de Eva condena a humanidade aa
originalidade. Comeram a maca e passaram a queresrree,
fundando o reino dos mortais. Somos culpados povaetade de
amar, por desejar o outro, a cultura ocidental @éupdamente
marcada por essa ideia.

O estudo da cultura amorosa no inicio do século ¥idinta a
percepcdo de novos comportamentos, para além dantmmo
libertario e do romantismo institucionalizado piglieeja para manter
0 controle social. Guedes e Assuncao (2006, p.4fidham que:
institucionalmente, o amor romantico foi associadocasamento, a
maternidade e ao patriarcalismo.Através da “saantatieacdo” do
casamento, os relacionamentos podem ser controtadas pde em
risco a sociedade.
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A cultura amorosa no século XXI apresenta divet§oss de
praticas e possibilidades. O casamento “até querterns separe”
ndo é mais a Unica instancia legitimadora do af@srtempos sdo
outros, misturam-se tudo, questionam-se concgi@sdigmas que
nao representam mais a “totalidade”. Alias, ser@ gjuda existem
totalidades?

Ha relacionamentos que ndo possuem mais a obiig@ade de
manter compromissos de longa duragdo. O “ficar” pegar”, -
caracterizados como relacionamentos efémeros - @ ulas
possibilidades de relagdo neste contexto. Sommssliyara escolher
nosso parceiro dentro das op¢Bes que a sociedaslecaioca,
inclusive buscando esse amor nos manuais de awta-aj

A auto ajuda: breve histérico

O termo auto-ajuda foi criado por Samuel Smilesl2t8904)
em 1859, no seu livro chamado de Self-Help (autdagjem que ele
defende a posicdo do homem como construtor dbesawestar e do
seu éxito no mundo. A obra tornou-se um sucesstraftuzida para
oito idiomas e o termo se transformou num deterddin@po de
escritura. No entanto faz-se necessario entendgreosignifica a
auto-ajuda defendida por Smiles no contexto histodo século
XIX. A visdo de sucesso, objetivo da auto-ajudarespondia a um
conjunto de valores morais que o homem devia debsvpara
empregar no bem-estar da comunidade. Diante diss®sso era,
pois, cumprir um dever social.

Esse termo e a sua aplicabilidade foram modificaosontexto
atual e na forma como os escritores apresentam ide&@s aos
leitores. Os escritos prometem sucesso individuajueza material
ou afetiva, a solugdo para todos os problemagiest#o de nés e no
pensamento positivo. Os manuais de auto-ajuda dabrecionam
regras para “auxiliar” o individuo em seu dia-a-@i@mo estimulam
uma adaptacdo a ordem social, pois os grandesepmabl que
precisamos resolver sdo de ordem pessoal, individndo coletiva,
uma espécie de salve-se quem puder.

A auto-ajuda promove uma revolugdo em termos delasmo
mercado editorial. Ha livros e manuais para as nii®rsas
situacdes da vida, com formulas, receitas e piEsEsi que de tdo
bem aceitas pelo publico justificam o crescimenéssé tipo de
leitura na sociedade.
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O amor em manuais

Ha receita pronta para o amor? qual o poder deetmimento
do discurso apresentado nos livros de auto-ajudafagem manual
de instrugdes? consumidores de livros de auto-ajadam acreditar
nesta premissa, e, com isso, darem vazéo a puldicie obras que
ensinam como ser um amante de sucesso, criandtueaale amor
de manuais? Tais questdes estimulam a analise satrescimento
desse tipo de leitura e principalmente, sobre ocepgmbrsuasivo
desse discurso que alimenta um grande mercado ene mas
emocoes.

Como afirma Babo e Jablonski (2002, p.38): “Usasamor
para tudo, do produto mais comezinho como pastiedies a joias
de luxo e seguros de vida.” Livros de auto-aju@aa [Viktor Chagas
(2004, p.09):

E uma tentativa de extinguir o sofrimento. Paraedsicos

da auto-ajuda, o que vale é pensar positivamentgia@to

0 pensamento negativo se torna sindnimo de pensamen
negativista. Elimina-se o sofrimento no momentoger®a se

|é as recomendacdes do autor.

Os seguintes livros: “Como Fazer Qualquer Pessoa Se
Apaixonar Por Vocé" (2008), ‘iPas Para Uma Mulher Moderna
Seduzir O Homem Certo ou Lidar Com os Homen200{)
“Superdicas Para Ser Feliz no Amor” (2008), “PorgageHomens
Fazem Sexo e as Mulheres Fazem Amor: Uma Viséotifigan(e
bem humorada) de Nossas Diferengas” (2000), “A &a& Cega,
Mas Vocé N&o” (2007), “Trezentas Sugestdes ParaéVse
Relacionar” (2007), “Homens Sao de Marte, Mulhe&&0 de
Vénus” (1995) “Ela Esta Muito a Fim de Vocé” (200&Pare de
Levar Foras!” (2006), e o classico Como Fazer Amigdnfluenciar
Pessoas, escrito em 1937 por Dale Carnegie, saociados e
vendidos como uma espécie de verdade absoluta, aisapara
seduzir e consolidar boas relagdes amorosas egiesaon mundo
marcado pela praticidade, rapidez, impaciéncia,ptemscasso,
duvidas e muita ansiedade.

A construcdo desse tipo de discurso em manuaiscpasolidar
uma determinada visdo sobre as relagbes amorosas na
contemporaneidade lembra, em muito, a observac&aldard Said
(2001, p.51) no texto Orientalismo: O Oriente coimeencdo do
Ocidente que afirma: “O Oriente era visto como dekmitado pela
sala de aula, pelo tribunal, a prisdo, 0 manusatréao.”

Em outras palavras, o Ocidente cria a idéia do homegental a
partir dos contos orientais. Essa visdo “manualepoaduz uma
generalizagdo que serd valida para os mais dierepbvos e
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realidades dessa regido. Os manuais e contosoéveventam um
lugar e um tipo de cultura, moldam uma civilizacBsso néo leva
em consideracéo aspectos especificos da cadalkdalios aspectos
fisico-reais e néo ficcionais, a histéria do poviodugar. Acredita-
se numa construcdo focada em eventos mais mitoggue
concretos, légicos, racionais, evidentes.

Ora, € aqui que residem algumas inquietacfes ssbneanuais
de auto-ajuda: por quais motivos temos de acregiitaras vivéncias
dos autores deste tipo de livros séo benéficasram? A publicacédo
de textos desta natureza € um trago econdmicolsodaltural da
pés-modernidade? Ao deixar de acreditar em valabsolutos e
universais, abandonamos critérios e passamos &eoarsa cultura
do instante, do fragmento, da fala barata dosectealdides, das
subjetividades sem sujeitos e da I6gica relatidstao “verdade”.

Num dos trechos do livi6Como Fazer Qualquer Pessoa Se
Apaixonar Por Vocé!”,podemos perceber a autora tentando validar
um discurso de que toda a construcédo da obra $edola em estudos
cientificos e por isso deve ser apreciada e leesdaonsideracao
pelos leitores. O livro de auto-ajuda, segundo essara, é fruto de
um processo de andlises cientificas sérias sobrerekgdes
amorosas. Por isso, devemos confiar e seguir dsasmsntos.

E isso que faco neste livro. Baseado em estudofites,

revelo as necessidade e motivagées basicas qume leva
alguém a se apaixonar. Em seguida, forneco ascpsati
verbais ou nao-verbais adequadas para induzir o
comportamento que se deseja — nesse caso, fazer uma
pessoa se apaixonar por vocé. (LOWNDES, 1999, p.21)

A argumentagdo da autora é direta, firme e promedstamente
aquilo que o leitor com uma realidade de insucesséelicidade nas
relacdes amorosas ou algum tipo de caréncia nessielcs que ler.
Convencer um leitor com esse perfil ndo deve sex tarefa muito
dificil para esses cientistas dos sentimentos. t&éoobjetivos e
convincentes nos “estudos cientificos” que quenssecessa leitura
deve ficar muito impactado por essas afirmacdes. éspercebido
com a ascensao deste tipo de publicacdo no meedittwrial, o
livro de auto-ajuda ja € uma categoria nas liveaeianas de revistas
semanais na nossa sociedade. Ent&o, discutir @raw@morosa no
inicio do século XXI € demonstrar como alguns sbrgranos estéo
buscando relacionamentos e como os livros de gutta-aacabam
gerando modelos (receitas) para novas relacdes.

A analise sobre os livros de auto-ajuda como solug#gica”
para consolidacdo de novas relacdes amorosas fujeeaciar que
0s amantes ou aqueles que estdo buscando amdéesdemte de
novas formas de viver a sociabilidade amorosa, cersmmplifica
Giddens (1993, p. 18): “A vida pessoal tornou-sepuajeto aberto,

861




RBSE, 9 (27): ISSN 1676-8965, dez. 2010

criando novas demandas e novas ansiedades”. Egjstopde vida
pessoal especifica a natureza de uma sociedadacatdo com
Lipovetsky (2007, p 351) do hiperconsumo, em quebgetivo
principal é:

Tornar a existéncia materialista mais qualitativanais

equilibrada, os ideais de rendncia ao mundo foranatios

pelas técnicas de auto-ajuda que supostamente

proporcionam a uma sé vez éxito materiais e paiam
saude e confianca em si.

Examinar esse discurso e essa dindmica por trasiwios de
auto-ajuda na chamada cultura amorosa do séculpd€xitro dessa
l6gica do consumo e da individualizacéo do ser mané relevante
para a sociedade e nessa ordem de reflexdo é fentdmpensar a
cultura sob as regras da industria cultural, aptese pela Escola de
Frankfurt (1924) por Adorno (1903-1969) e Horkheain{&895-
1973) que passa a determinar a cultura apenas @rgadoria, um
produto a ser vendido e explorado comercialmente.

As mercadorias culturais da industria se orientaamo
disseram Brecht e Suhrkamp h4 j4 trinta anos, siegon
principio de sua comercializacdo e ndo segund@rsgrio
congeudo e sua figuracdo adequada. (ADORNO, 2002,
288).

Em tempos de falta de utopias, as chamadas graadestivas
ou verdades absolutas, 0 amor € uma grande meizadmbaladas
em paginas, regada com muitas palavras sedutoeatineulantes,
apresentando um itinerario quase que perfeitovi© e auto-ajuda
€ um sucesso nas livrarias, nas reunifes, nos eos@ntre amigos
e na consolidacdo de uma cultura de relacionamexitagés dessa
leitura.

Conclusao

Os livros de auto-ajuda promovem um desligament@didade
concreta, aventando a emergéncia de uma instnoinada pelo
pensamento positivo, mistico, sagrado, pelo aftcesso e pela
certeza da felicidade. O individuo consome sem toquesnento e
reflexdo.

O poder evocado nos titulos constréi uma imagemeakzacao
fantastica e magica, que reclama pouco investimant@o ser a
leitura. Com freqiéncia, ouvimos afirmacfes e pretacles
baseadas nos livros de auto-ajuda como se fosseEwdes de
grandes especialistas no assunto. Nao precisamssieeiéncia, de
andlise critica da realidade, vivemos um momentdid#ria da
humanidade em que os oraculos, a “bolinha de Erestaraciocinio
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indutivo sdo ferramentas mais eficazes para relsporaos
problemas do nosso tempo?

Todo esse processo de mudangas que excita a asalise 0
discurso defendido pelos livros de auto-ajuda coefemento
construtor de um tipo de sociabilidade amorosaéuoile XXI, nos
apresenta a possibilidade de perceber a capactiEde conteddo
que mobiliza milh8es de consumidores para as lagasebos, feira
de livros, internet, mercados, entre outros podtsenda, que vao
em busca desses modelos.
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ABSTRACT: This study (research project) aims to examinepéesuasive power of
self-help books and manuals and recipes of achiemefor interpersonal relationships.
There is a considerable number of individuals segkn self-help books a kind of
absolute truth, and — this demand — ultimately gbabehavior, they experience
metamorphosis, changing consumption habits, comzatinh, among other issues. Use
of this marketing discourse of "feeling", mobilizé® consumption of these "truths" to
turn them into models for the loving presence ck#ain type of receptoKeywords:
Culture loving, XXI century, self-help manuals
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Entre la emocion y la enfermedad.
Posturas biomédicas y elecciones terapéuticas emlividuos
ansiosos de Buenos Aires (Argentina)

Mercedes Sarudiansky

. pienso que ciertos remedios crean enfermedadjue la espiral de
exigencias defensivas amenaza en convertir la aspaer de seguridad y
sensatez ciudadana en una meta contradictoria, tealdla precisamente por
quienes prometen garantizar seguridad y sensates aiudadanos'{Antonio
Escohotado, Aprendiendo de las drogas: Usos y aptsejuicios y desafios,
2002).

RESUMO: Neste artigo o autor apresenta o fendmeno da ausedomo uma
construcdo que, devido a sua ambiguidade, a suégdgéo e utilizacdo de diferentes
midias, pode estar relacionada a comercializac® medicalizacdo das emocdes
humanas. De qualquer forma, esta seria uma dasaeipossiveis, porque, se levarmos
em conta a existéncia de diferentes perspectiveanttapologia médica, ampliando o
processo salde-doenga-cuidado, podemos pensar apehecimento biomédico como
uma escolha entre muitas configuracdes possiveisriacdo de novos sistemas que se
referem a existéncia de formas alternativas deadaisl de satdeRalavras-Chave:
Ansiedade, medicaliza¢éo, complementaridade.

Introduccién

Escribir sobre los aspectos emocionales de la gigemumana
pareceria ser una tareas sencilla para quieneganaén el campo de
la salud mental. Dentro de este amplio conjuntaipatbs incluir la
experiencia de la ansiedad, que justamente es andéinterés para
el campo "psi", evidenciado por la gran cantidadbd#iografia
escrita por psicologos, psiquiatras y distintosfgmionales de las
ciencias sociales y del comportamiento. Entre estdensa
produccién podemos encontrar, tanto en el plan@nakccomo en
el internacional, desde manuales diagndsticos, rdeaniento,
psicoeducativos, desarrollos tedricos de distiotasentes, articulos
publicados en revistas cientificas con los resaltade las Ultimas
investigaciones que tratan temas tales como laafmesia, el curso,
las caracteristicas, las manifestaciones y lascpatidades de lo
que llamamos ansiedad y sus trastornos asociadosen$bargo,
luego de recorrer una gran parte de esta inacatimblegrafia,
resulta dificil conceptualizar de manera mas o mamherente qué
es la ansiedad y, de esta manera, de qué hablampsi@logia
cuando hablamos de "trastornos de ansiedad".
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Fendmenos tales como la medicalizacion de los pnudsd de la
vida cotidiana, la mercantilizacién de los aspectbdacionados con
el proceso de salud-enfermedad-atencion, y la plicidad de las
busquedas de salud de los usuarios nos advierspeate de la
pertinencia y claridad de ciertos términos y cartdts que en el
ambito de la salud mental se utilizan constantemefitcaso de la
ansiedad y sus trastornos es uno de ellos.

El objetivo del presente trabajo sera realizar wefexion
respecto de como los trastornos de ansiedad pupdelar sujetos a
tales fendmenos. En un principio comenzaremos qdaato
cuestiones relacionadas con la difusion, la medazibn y el
marketing de temas relacionados con la salud y pasbles
interpretaciones en cuanto a los objetivos de ggidmabajan en
salud mental. Luego realizaremos una suerte deri@ggopor la
compleja trama que incumbe a la ansiedad y su®tnas desde la
perspectiva biomédica, enfatizando en la vaguedadnjusiones
que presentan sus definiciones, lo cual podria iertocsentido
explicar o hacer comprensible la posibilidad deaggin del saber
biomédico y de los laboratorios en este tipo deetas difusos.
Finalmente intentaremos complejizar este campaodatiendo
distintas perspectivas que, desde la antropologfiiaa, amplian el
proceso de salud-enfermedad-atencion, dando lugansar al saber
biomédico como una opcién entre muchos posibldablesiendo
asi nuevas configuraciones o sistemas que noseremia existencia
de formas alternativas en la atenciéon de la saugartir de ello,
ejemplificaremos con relatos de usuarios, quierssot@dn cierta
flexibilidad a la hora de conceptualizar y encoméraentido a los
malestares.

Los materiales originales que utilizaremos en estmrrido
seran fragmentos de entrevistas realizadas a asudel sistema de
salud de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires eregbgo 2008-
2010y fuentes secundarias de informacién, commries de
articulos periodisticos de dos de los principaliesias argentinos
(La Nacion y Clarin), dedicados a difundir tem&icalacionadas
con la ansiedad y sus trastornos.

Medios de difusién, ansiedad y medicalizacion

En los ultimos tiempos se ha producido en nuestfs pna gran
difusion y expansién entre el publico “lego” redpeae los
trastornos de ansiedad, transformandose en un fgmea no
solamente atafie a los profesionales del ambitosp®, que se ha
ampliado a casi todas las esferas de nuestra sdciéjemplo de
ello son la innumerable cantidad de articulos pallbs en diarios y
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revistas de amplia difusion, particularmente en $oplementos
“Salud”, “Sociedad” o “Informacion general”, diridps al publico en
general, asi como también un importante numero ild®s| de

autoayuda orientados hacia la ansiedad y sus pnabl@sociados.
Los trastornos de ansiedad pasaron de ser unaidanedipecifica
para transformarse en un tema de interés publico.

En este tipo de articulos encontramos desde nofasnativas
respecto de la importancia que tienen este tipdedémenos en
nuestra sociedad, con referencias a ciertos factomadyuvantes,
que justifican la relevancia de la informaciéon (copor ejemplo, la
crisis econémica, el corralito, la inseguridadragédias tales como
Cromagnoén) hasta articulos psicoeducativos dondeleseriben
casos ejemplares, los principales sintomas, loscipeles
tratamientos disponibles y sus posibles consecagnci

Esto es, encontramos un inmenso volumen de infoémayuie
"ensefia" al publico a percibir, detectar, diagmasti evaluar e
incluso orienta a las posibles formas de tratarnieaespecto de los
trastornos de ansiedad, lo cual lleva a un planduso el limite
entre la informacion y la promocién de enfermedadsss métodos
terapéuticos. Este hecho nos introduce a pensatiaues ligadas
con como es posible introducir nuevas problematicespueden ser
tratadas a través de procedimientos biomédicoguéd nos lleva
indefectiblemente pensar en términos tales comaicaléehcion y
marketing de problemas y enfermedades (Healy, 2004)

Hablamos de medicalizacion en el sentido que pdaRteter
Conrad (Conrad y Schneider, 1992; Conrad y Lek@04), esto es,
cuando problemas que anteriormente eran considerenimo no
inherentes a la medicina, se redefinen y tratanoc@noblemas
médicos, generalmente en términos de enfermedadesstprnos.
Estos autores citan ejemplos tales como el casdidgta, de ciertos
tratamientos hormonales, y de enfermedades psicolog
psiquiatricas. Asimismo, Menéndez (1990) tambiéidicapesta
denominacién al caso del alcoholismo.

Una de las cuestiones mas resonantes y actualeda de
medicalizacion es la implicacién de la industriarfacéutica en la
distincion y conceptualizacion de ciertos problemasmo
enfermedades y su relacion con la aplicacion derehtados
medicamentos. Ciertos autores, como el citado Clofiséd., 2004)
y Healy (2006) acusan a las industrias farmacé&uficstamente de
promover no sélo los medicamentos, sino las pasiafgicaciones

° Existe una importante cantidad de articulos pésimbs que refieren a esta cuestién, como por
ejemplo: “Estrés postraumatico:Las pesadillas ge@ dCromafién" (Clarin, 22/06/2005); "Los
argentinos y la crisis: COmo afecta la salud merAakiedad, el principal tema de consulta" (La
Nacién, 7/12/2001); "Ansiedad, una sensacién deral@mar" (Clarin, 28/04/2006); "El miedo a la
pandemia/Aislamiento, fobias, angustia. "El parésoméas rapido que el virus" (Clarin, 20/06/2009).;
"Test psicométrico de Ansiedad de Hamilton" (Cla2i/04/2006)
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de éstos (esto es, las "enfermedades"” a las agthasa orientado el
principio activo que presenta la droga). Un clgmmplo de ello es

lo que sucede con el Trastorno de Ansiedad Sot@hbién
denominado “Fobia Social’) y el Trastorno de Ansid
Generalizada (TAG) -cuyas particularidades sefimase a
continuacion-, &xpandiendo la jurisdiccion médica sobre emociones
tales como la preocupacion y la timid€2004, p.163)

En nuestro contexto, esta afirmacion se ve resgalger las
investigaciones de Lakoff (2006) respecto de laciéh entre el
mundo médico y la industria farmacéutica, particuknte en el
caso de nuestro pais. La existencia de relaciosteschas entre los
médicos y los laboratorios en forma de benefidiale§ como viajes
al exterior, hospedajes en hoteles de primer
nivel), souveniregespecialmente lapiceras, recetarios) y ciertas
politicas de control de la informacién generan dudspecto de la
fiabilidad y de las “verdaderas intenciones” de dgpecialistas a la
hora de prescribir un farmaco. Segun este alkos, médicos en
Argentina se enfrentan con un conflicto de intesemgre la ciencia
y el mercado!"De hecho, este mismo autor sefiala que, por egjempl
en ciertos congresos internacionales de medicipaiguiatria, las
delegaciones argentinas "sponsoreadas" por losatainios, son de
las mas numerosas. A su vez, existe un gran nud®reventos
donde se combinan charlas de actualizacion de oemos
profesionales invitados del exterior, promocionlides y cenas en
costosos hoteles.

Al combinar los datos aportados por estas investgas
respecto de la promocion de los laboratorios yisanacion con los
profesionales con la difusidbn que aparece en losliorede
comunicacioén (en este caso, diarios de divulgagiésiva) respecto
de los trastornos de ansiedad, hos encontramosrcocampo donde
el saber queda desdibujado. Pareceria que tantoviestigaciones
realizadas con la mayor seriedad y las promociteedenciosas
tuvieran el mismo peso a la hora de generar opipidislica. La
pregunta que nos surge entonces es ¢ qué es lougde pacer
posible este mecanismo? O mejor dicho, ¢qué fachane llevado a
que el conocimiento propuesto por la ciencia respee la ansiedad
y sus trastornos sea utilizado por las industriasrativas y
promovido por medios de comunicacion masiva?

A diferencia de otros casos, no podemos afirmar dme
asociacion entre los trastornos de ansiedad yrginfeno de la
medicalizacion sea una cuestién reciente, ya qureperemos mas
adelante, las tematicas ligadas con la ansiedatkdasperspectiva
biomédica nos remiten a siglos atras. Lo que siigotws considerar
como reciente es la ampliacion del espectro decagén de la
categoria, asi como también de sus diferentes ijidasies de
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tratamiento. Al respecto, Healy (2006) sostiente, guor ejemplo, en
la década de 1980 la neurosis de angustixi€ty neurosjsera

considerada como un problema psicosocial cuyo niietdo no

incluia el uso de psicofarmacos. Actualmente esaaificacion

diagnostica cayd en desuso, utilizandose en sur labaérmino

"ataque de panico", entre cuyos tratamientos masuges se
encuentran los ansioliticos y antidepresivos dmalgeneracich

La pregunta que nos surge a raiz de lo expuestodr®
hacemos para establecer limites claros y preceasl@ implicacion
0 no de la biomedicina en ciertas problematicasicces el caso de
la ansiedad, donde la coextistencia de diferemateteries implicados
producen confusiones tanto en relacion a la disinmentre lo
normal y lo patoldgico, sino también en cuanto & Gistintas
modalidades de atencion posibles y disponibles.

Para ello comenzaremos a delinear una breve lastel
concepto ansiedad, intentando, a partir de elltacadu complejidad
y eshozar una posible explicacion respecto de péreg susceptible
a este tipo de planteos. Posteriormente intentavezhdr el campo
mas alla de los desarrollos de la biomedicina, garauenta de que
ésta es s6lo una de las multiples perspectivasepeeden plantear.

El concepto de ansiedad desde la perspectiva bioneal

El concepto "ansiedad" ha sido considerado comoigarob
(Jablensky, 1985), como un término de legos (HallE®85) y como
"poco cientifico" (Sarbin, 1964). Esto no pareciegéncidir con la
gran cantidad de estudios "cientificos" que pueeletontrarse en
revistas especializadas de gran renombre sobmmdagfestaciones
ansiosas y sus trastornos, pero si responde a embigiiedad y
confusién que se transmiten a partir de los "arfyripue muchas
veces sesgan las investigaciones actuales.

La sintomatologia ansiosa puede ser apreciada défsdentes
perspectivas. Berrios (1998) sefiala que cada usosintomas
relacionados con la ansiedad fueron descriptos #eredtes
contextos sociales y médicos. Por ejemplo, ergl ¥iVIII algunos
sintomas, tales como la opresion en el pecho dfiulthd para
respirar, eran considerados como enfermedadesifispeo bien se
los incluia formando parte de un conjunto sindrémie otras
enfermedades. La sintomatologia normalmente eraadancomo
malestares fisicos "reales”, los cuales pertenectenrenos clinicos

4 Este es un hecho no menor, puesto que, inclusmisrgos internacionales dedicados a la difusién de
estrategias terapéuticas para la salud menta, esmel National Institute for Health and Clinical
Excellence promueven la implementacién de abordpfEsosociales (particularmente la terapia
cognitivo-conductual) para este tipo de diagnéstigor sobre los tratamientos medicamentosos
(Mclintosh et al, 2004)

869




RBSE, 9 (27): ISSN 1676-8965, dez. 2010

tan disimiles como el cardiovascular, el del oidgerno, el
gastrointestinal o la neurologia. Por ello, la mi&yode la
documentacion aparecia en revistas médicas masmaé ambito
psiquiatrico, asi como también su tratamiento (Bsyr1998). Asi es
como encontramos denominaciones tales como disfoalgsmo
cardiaco, corazén irritable, fatiga nerviosa, tegidia nerviosa,
Astenia neurovegetativa, entre muchos otros (Q@2R2

Recién a finales del siglo XIX se comenz6 a conaidgue estos
sintomas formaban parte de un constructo unitalionado
“ansiedad”. Sin embargo, como podremos ver, enclaafidad el
concepto de ansiedad dista mucho de ser unitario.

Desde la perspectiva biomédica, el campo de laujadiip
occidental asocia a la ansiedad con un grupo dd#otrs que
actualmente se denominan “trastornos de ansiedpd,tienen su
antecedente en el concepto clinico “neurosis”, ittwnintroducido
por el psiquiatra escocés Willam Cullen en 1769n(Cp Stagnaro,
2007) y asociado también a patologias tales combisiria, la
hipocondria, las fobias y otros trastornos. A sz, ¥e lo considera
como uno de los problemas mas comunes de las dltidzadas en
el plano de la salud mental, relacionandolo corieebmeno del
estrés y de las potenciales consecuencias dafioegaaismo y a la
calidad de vida de los individuos (Suinn, 1993).

De acuerdo con las clasificaciones diagnésticas
vigentes (particularmente el DSM-IV [APA, 1995]e sonsidera
actualmente a los trastornos de ansiedad como unjunto de
entidades nosolégicas que tienen la presencia diedad como
factor comun, definiendo a esta Ultima como “ap#cién aprensiva
de un dafio o desgracia futuros, acompafiada dentimento de
disforia o de sintomas somaticos de tension...” (APF95, p. 780).
Esta definicion, lejos de delimitar el problema, déatiende y
generaliza ain mas, ya que incluye términos vagdsgugos tales
como “aprensién”, “sentimiento de disforia” y “shntas somaticos
de tension”, sin aclarar el alcance ni los limites ninguno de
éstos. Esto lleva a que sea un término que pueglabam una gran
cantidad de manifestaciones, propiciando asi éctar universal
que se propone tiene la ansiedad entre los sememnws. Sin
embargo, esta cuestion se encuentra supeditada pefinicion de
trastorno mental que se propone en este tipo deates) donde la
atribucién de malestar por parte del paciente esldmental para
distinguir un estado mérbido de uno no mérbidoeB® manera, los
trastornos de ansiedad deberian estar asociados ealestar
“clinicamente significativo” vivenciado por los stis a partir de las
sensaciones ligadas a la ansiedad. (APA, 1995;aKaplSadock,
1996).
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Ciertos autores (p.ej. Burns, 2006; Cooper, 2004)ienen que
esta manera de clasificar y diagnosticar los trastode ansiedad
acarrea una gran cantidad de problemas, tales qmatwogizar
innecesariamente conductas “normales”, fundameetgkndebido a
la generalidad de las experiencias de ansiedadenesariamente
patolégicas que se dan en lo humano. A su vez amayoria de los
criterios diagndsticos para los trastornos de dasiese pone el
acento en cuestiones ambiguas (e.g. la utilizag@términos como
“excesivo” o “significativo”) o aparentemente arhitas, tales como
la duracion de la sintomatologia o el nimero deosias necesarios
para dar cuenta de la presencia de un trastorrogBR006).

De manera andloga, existe otra vertiente criticatogno al
diagnostico de los trastornos de ansiedad que elatayustamente
de la vaguedad de los constructos a la hora deidafi problema,
confundiéndose de esta manera los términos utilizad el ambito
cientifico con los de la vida cotidiana. Ejemploddie es el término
“ansiedad social”, para el que se utilizan unaedad de sinbnimos
para denominarlo: timidez, inhibicién social, adsié interpersonal,
reticencia, etcétera. Este hecho da cuenta de fieultiid para
distinguir entre una timidez “normal” y una timidégatol6gica”
(Van Dam-Baggen et al, 2003).

Asimismo, la ambigliedad que acarrea este conceptbid¢n
puede apreciarse en lo que atafie tanto al origmolégico, como a
las confusiones relacionadas con el proceso deudcath de
conceptos clave de la psicologia y la psiquiatria.

En el ambito médico, ya en el siglo XVIII se utdia el término
latino “anxietas” para describir estados de de$agose inquietud
(Berrios, 1998). Asi también se relacionaban ltsdes de ansiedad,
angustia e inquietud como términos similares gieren a distintas
etapas de un mismo fenémeno que involucra “sensegiale
constriccion o de presién en la region epigastacampariada de
gran dificultad para respirar”, asi como tambiéntisgientos de
tristeza y desasosiego (Littré y Robin, 1858 eriBgr1998).

La raiz linguistica del término le afiade complajida esta
cuestion, ya que de ella se desprenden una graedadr de
expresiones que en la actualidad pueden generéusimmes.Angh
refiere a “estrechamiento” y “constriccion”, y sdsrivaciones —
tanto en el idioma espafiol como en las lenguasosajgnas-
implican diversas manifestaciones que actualmerterigmos
relacionar con cuestiones tanto psiquicas comooldigicas:
Angustia, ansiedad, anginasiger(enojo) (Lewis, 1980). De hecho,
se sospecha que las distintas traducciones dejdsalbiave en
psicologia y psiquiatria han afiadido imprecisiorastorno a la
definicion distintiva de estos términos (BarlowP2D
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El término ansiedad actualmente incluye una graiedad de
manifestaciones que se confunden con el mijddoangustia, el
terror y la inquietud y que hace referencia tamkiénnciones del
sistema nervioso central (Grillon, 2008).

Sin embargo, Barlow (2002) sefiala que la palabgiesa
“anxiety” se ha utilizado para referirse, ademas, estados
emocionales tales como la duda, el aburrimientofirdadez y
sentimientos de irrealidad, falta de concentraciéntre muchos
otros, asi como también estados depresivos. Cqreats a este
Ultimo, es coherente en nuestra lengua, ya quep doatbiamos
sefialado previamente, los términos ansiedad y #tagusichas
veces se utilizan de forma indistinta. De hecho/aerersién en
espariol de la cuarta edicion del Manual DiagndstiEstadistico de
los Trastornos Mentales (APA, 1995), “panic attadkha de las
manifestaciones mas importantes y denominador cochinla
mayoria de los trastornos de ansiedad, se tradujm c‘crisis de
angustia”. De la misma manera, la bibliografia diana de la
editorial Amorrortu, una de las mas populares eogesicologos y
psiquiatras de nuestro pais, es resultado de adadrion aleman-
inglés-espafiol, donde el término "angst", tradu@tinglés como
"anxiety", es traducido al espafiol como "angu&tia”

En sintesis, los trastornos de ansiedad desde ripgmtiva
biomédica incluyen términos amplios, muchas veaED laros y
en determinadas ocasiones bastante difusos, lohaaal dificil su
conceptualizacion como una entidad mérbida definplesto que
las distinciones entre normalidad y patologia, $grfificaciéon
clinica” que plantean los manuales diagnosticos;hasl veces se
encuentra vacia de contenido. De hecho, muchass vesela
subjetivdad del diagndstico (esto es, la percepdi@ sufrimiento
por parte del paciente) la que diferencia lo nordelo patologico
en el juicio del profesional, que se halla enmaroawl esta trama de
relaciones que hemos definido como conflictiva, gatla de
intereses gque se entrecruzan una y otra vez.

5 Las distinciones entre "miedo" y "ansiedad" efittaatura psicolégica y psiquiatrica no son claras
Autores tales como Kierkegaard y Freud distinguféedo de ansiedad por la presencia o ausencia de
indicadores observables de peligro. Esta distincidmenz6 a cambiar a partir de que los enfoques
conductuales comenzaron a tratarlas indistintameygeque consideraban que la ansiedad tenia
también indicadores identificables. Actualmentererchas corrientes de psicologia y psiquiatria estos
términos se toman como equivalentes (Barlow, 202004; Wolfe, 2005)

6 James Stratchey aclara en una nota introductbeatiaulo "Sobre la justificacion de separar de la
neurastenia un determinado sindrome en calidadedeosis de angustia™ (1895[1894]):."Angst' no

es en modo alguno un tecnicismo psiquiatrico, sina voz alemana corriente. Posee afinidad con
‘eng’, que significa ‘constrefiido’, 'restringidégne como referente {al igual que la palabra clate
‘angustia’, que deriva del latin 'angustus', 'artghsestrecho’} la sensacién de ahogo que carazger

a las formas graves de este estado psiquico. Héspdonde 'angst' se traduce por ‘anxiety’, uadzst
mas agudo aln se describe con el término ‘ang{dshigual procedencia}; y destaquemos que en sus
escritos en francés Freud empleé como sinénimos paducir 'Angst', las palabras 'angoisse' y
‘anxiété'..."
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Por lo tanto, no podemos dejar de relacionar estbdicon lo
anteriormente planteado, considerando por ende gst&as
caracteristicas del fendmeno lo hacen terrend f@tisea para la
medicalizacion, el marketing o el lucro. Sin emioargsu
complejidad hace que el tema no se agote en estdidn, lo que
nos lleva a pensar en que existen otro tipo deeoniehicias que
exceden el campo de lo biomédico y nos introduceestiones mas
ligadas a la existencia de modelos alternativotaetencion de la
salud.

El modelo médico. Hegemonia y alternativas

Considerar que la incursién del mercado en tengtigadas a
la salud es la Unica consecuencia de la ambigieadAacion de
una cuestion biomédica seria limitar el tema y oosierar que
existen alternativas y procesos paralelos que sporglen a lo que
se considera "oficial*. Varios autores dedicadoscaipo de la
antropologia médica (Good, 1987; Idoyaga Molin®7tKleinman,
1981; Menéndez, 1990) han propuesto la existeneiaidtintos
sistemas, modelos o configuraciones de ofertapéatizas,

Asi, nos encontramos con la propuesta de la existede un
sistema de atencion de la salud cuyos componemtesyen
distintos sectores, tales como el sector "legopapllar”, el sector
"tradicional" o "folk" y el sector "profesional” (Kinman, 1981);
esto es, se proponen diferentes tipos de practnéstizando la
perspectiva de quienes tratan la enfermedad. ltitia esta misma
denominacion ("sistema etnomédico"), pero tomanuaeenta la
perspectiva de los usuarios mas que la de los goofes,
encontramos otras clasificaciones, como la de €h&bod (1987).
Este autor propone la existencia de una medicirfidll, o
biomedicina (andlogo a lo que Kleinman proponia a@om
"profesional”), las medicinas tradicionales (“tadnal™) y el
autotratamiento ("lego"). En nuestro pais, Idoydtidina (1997 y
2002) utiliza esta clasificacion, aunque incorpda este esquema
las categorias de medicinas alternatiyaligiosas.

Por su parte Menéndez (1990) también propone Igisteacia
de diferentes propuestas en la atenciéon de la :s&udviodelo
Médico Hegemonico, Modelo Médico Alternativo Subinedio y
Modelo de Autoatencion.

7 Con la denominacién de terapias "alternativas"neéerimos a las terapias difundidas especialmente
en las Ultimas décadas y ligadas ada agetales como la reflexologia, el yoga, la terapiavidias
pasadas, el reiki, entre otras. En la actualidadwo prolifico terreno de estudio por parte de las
ciencias sociales. Para mas informacién ver tami#iétin, 1998; Baer, 2001; Cant y Sharma, 1999,
entre muchos otros).

873




RBSE, 9 (27): ISSN 1676-8965, dez. 2010

Estas perspectivas dan cuenta de que los recusgmmibles y
empleados en una sociedad especifica no se ciémeamente al
campo de la biomedicina (la medicina oficial enacadntexto), sino
gue nos introduce al fenémeno del pluralismo mé¢tmmando a la
"medicina" como un concepto que va mas alla dedmédico), que
amplia los conceptos de enfermedad y terapia.ifliticaria que lo
que puede denominarse enfermedad no es Unicanprekoaque es
descrito por el saber médico, sino que las refigares hechas por
los padecientes son también descriptas como madegperimentar
la enfermedad.

Esto nos remite a la distincién presente en ladarigglesa entre
illnessy diseasecomo dos elementos diekness-"estar enfermo"-.
Disease connota el deterioro de los procesos biolégicos y/
psicologicos (la perspectiva de los profesional@sientras que
illness puede describirse como la experiencia psicosogida
percepcién de significado de diseasepor parte de quien padece el
malestar (Kleinman, 1981; Kleinman, Eisemberg y &Gotb978).
Ello nos indicaria que no existe una Unica persgecompartida,
sino que la enfermedad es vivida y experimentadamamera
diferente por quien lo padece.

De esta manera, se han abierto lineas de inveastigapie
enfocan justamente en esta diferenciacién esqueandél concepto
de enfermedad por parte de los profesionales yodepacientes,
dando lugar asi a la posibilidad de pensar queel&cion entre
enfermedad y buUsquedas de salud se encuentra lgddatores
diversos que afectan tanto a la representacidonadenfermedad
como a las posibilidades de atencidon a las cualitser@n los
padecientes. Por ejemplo, Karasz (2005) sostierdajaceptacion
de los antidepresivos como modalidad terapéuticaretzciona
directamente con la representacion de que la dépres causada
por disbalances quimicos en el cerebro. Por sie pétiss et al.
(1986), plantean que las busquedas de salud mushees se
encuentran guiadas por los resultados concretosgméspor las
l6gicas de la enfermedad que se sostenian a priori.

Todo ello apoya la idea de que, mas alla de langiremcia de
ciertos modelos por sobre otros las concepcionesnéErmedad y
las busquedas de salud exceden las logicas misenks anodelos
médicos predominantes (sean llamados "hegeménjctxficiales")
en cada contexto, siendo los recorridos terapé&utica muestra de
los intersticios donde la hegemonia no pudo hadegse.

En el caso particular de la ansiedad, tenemos obla duestion:
Por un lado, las ambiguedades y confusiones qpéastean desde
la misma disciplina biomédica, donde no existentéisnclaros de
normalidad y patologia y donde justamente la valérade quien lo
padece suele tener una alta incidencia en cuamestaadistincion.

874




RBSE, 9 (27): ISSN 1676-8965, dez. 2010

Por otro lado, la gran diversidad de alternativampéuticas que
encontramos en pacientes que realizan tratamiesitolpgico para
lidiar con sus "problemas de ansiedad" que excezlemampo
biomédico apoyan la idea de que, mas alla de swreno propicio
-por las caracteristicas anteriormente citadasa parincursion de
promociones de salud ligadas al lucro y a las 'iupcias"
vigentes, las busquedas de salud no se cierrafoasahio que
responden a factores mas cercanos a lo idiosiooréfue a lo
hegemonico.

Para ejemplificar lo planteado previamente, presentos
fragmentos de entrevistas a usuarios del sistemaatlel de la
Ciudad de Buenos Aires, cuyo motivo de consultaa paon el
psicélogo, desde su propia perspectiva, eran pratieas ligadas
con la ansiedad. Por cuestiones de espacio nonpaese@os un
analisis detallado de cada recorrido en particylaesto que cada
caso es complejo y requeriria un analisis profuddotodos los
factores involucrados en la seleccion y/o preféaeende cada
estrategia en particular, asi como también de suEpigs
conceptualizaciones de salud y enfermedad. Por estpuque
debemos estar advertidos que los tratamientostpeqeeuticos a los
cuales concurren cada uno de los informantes sen#acian ligados
al paradigma biomédico, por lo que ya estariarvesa@dos por un
proceso de medicalizacion previo. Sin embargo, Ue queremos
exponer, a modo de ejemplo, es cédmo, a pesar denteamos
inmersos en un paradigma, eso no significa quenseasaria la
exclusion total de formas alternativas de represéd del malestar
y sus posibilidades de atencion, asi como tamppedHherencia sine
gua non a los postulados de los modelos dominantes.

"un tiempo estuve haciéndome reiki y reflexologjiae eso
siento que me hace muy bien, cuando lo hago... reédme
siento que me cambia los ritmos.

- 'Y por qué pensas que te hizo bien?

No sé, porque es un momento de relajacion, me aguda
relajarme. Otra cosa que me hizo muy bien fue iGatac
natacién también me relaja mucho. El contacto ¢agea,
todo. Y después qué mas... Por ahi me cansa fisitamen
pero... Y bailar, bailar también me hace muy biera¥ar
descalza, por sobre todas las cosas (...) No ¢émel de
estar descalzo. Como un cable a tierra. Y después q
mas... Y bueno, nada, después el hacer trabajos feanua
es como que me centra. En esto que soy como una gra
telarafia dispersa como que esto me vuelve al céntro
Lucrecia

En este caso encontramos una gran diversidad idaegsas que
se ligan a la busqueda de bienestar de nuestevistéida, que van
desde las llamadas "terapias alternativas" (comore&i y la
reflexologia) hasta formas terapéuticas menos astadas y
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sistematizadas (en el sentido de su calificaciéri'tdeapéuticas"”)
como la natacion, el baile y los trabajos manu&esmuchos de los
casos (particularmente en el reiki, la reflexologi natacion) se
hace referencia a la relajacibn como uno de losamismos de
acceso al bienestar, asi como también en otros ¢dasaformante
recurre a metaforas que explicarian la forma encquneeptualiza el
malestar ("soy como una gran telarafia disperskl’)nyanera en que
las distintas estrategias utilizadas son de udliftas como que me
centra"). La utilizacién de metaforas nos remitela aignificacion

de la experiencia de la enfermedad por parte dedrics ya que
permiten decir algo nuevo sobre la experienciaedivij (Alves,

Rabelo y Souza, 1999), por lo cual es un elememstascial a la
hora de intentar comprender los significados quensecruzan a la
hora de relatar los momentos de malestar.

Siguiendo con la presencia de metaforas y de caujpaes,
encontramos en el siguiente fragmento como la ifetayg la
meditacion también dieron resultado a la hora darlicon las
probleméaticas relacionadas con la ansiedad:

"me di cuenta de que yo era como una persona nsigsan

y necesito frenarme cada tanto. Porque soy unarnsecgie

se activa mucho y no puedo parar. Y la meditacsmre
buen camino... al igual que la natacion. La nata@én
como una meditacion pero en el agua. Estas vossmicu
propio pensamiento (...) la natacion produce reléjaci
Relajacién corporal... Mientras que las técnicas de
meditacién también producen relajacién, al frenar e
pensamiento. Me hacen estar mas en mi presenienao
tanto al futuro. Me permiten estar mejor, de hech®
siento mejor después de hacerlo. Después de meditar
después de nadar. Asi como una sensacion de laienest
recorre mi cuerpo." Gonzalo

El entrevistado nos explica como, dado que vivelacensiedad
como un estado de activacién que necesita "fref@mriatacion y la
meditacion pueden generar efectos similares. Dedhdas compara
y las considera como estrategias similares, péatimente en
funcién de relajar, ya sea a partir de la relajaaidrporal (que
deberiamos suponer que se encuentra en el placwde cuerpo) y
las relajacion como posibilidad de estar mas gmeslente, "frenar el
pensamiento”.

"mi papa me habia contado de un caso similar, de un
mujer a la que le costaba mucho viajar en aviah Y..
bueno, a partir de eso yo recurri a lo que erakl@es de
Bach... No me hicieron absolutamente nada, pero gor |
menos pude viajar en avion (...) yo sabia que iaridbs
ansioliticos, de hecho habia tomado en algunasstis e
ocasiones, de estas crisis que habia tenido, dgdecs
viajes en avion que yo habia realizado con antdadr y
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me habian resultado fantasticos... pero bueno, cantoen
gusta andar tomando cosas como esas, decidi en ese
momento probar con otra cosa, que era esto, quelasa
Flores de Bach". Mariela

Aqui nos encontramos con otra opcién que es bastatuente
entre nuestros entrevistados: La terapia floraltiqudarmente las
flores de Bach. A pesar de que esta clase de &etigpie su origen
en la biomedicina (su creador, Edward Bach, eracoddtrabajé en
varios hospitales de Inglaterra), actualmente nenseentra incluida
dentro de las opciones validas propuestas por thcma cientifica,
por lo que se encontraria incluida dentro de kasddas "terapias
alternativas" (p.ej. en Franco y Pecci, 2003) o hilel Modelo
Médico Alternativo (Menéndez, 1990). En el caso mgestra
informante, la eleccion por este tipo de opcidéaféutica parte de la
recomendacion de un familiar (a partir de una agpeia de un
tercero, con un problema aparentemente similae & @ntrevistada,
esto es, miedo a viajar en avion) y de la deciglénno tomar
ansioliticos porquéno me gusta andar tomando cosas como esas".
Esto nos sefiala cémo la flexibilidad en la elecdéruna terapia y
no de otra se basa en factores que muchas vecedeexto que
"racionalmente” se esperaria que afecten. Este estapia, por lo
tanto, contradiciendo lo que anteriormente habiarme8alado
respecto de la eleccion basada en resultados tesi@gepuesta por
Weiss et al., asi como también la extrema intramisde las
industrias farmacéuticas en la vida de las personas

"Y a veces creo que es todo obra de Dios, porqueoyo
catolico. Estuve muy enojado con Dios. Siento qeelrjo
solo. Dejé de rezar un tiempo. Yo rezaba todasdabes.
Incluso cuando iba a la parroquia estaba enojaddios.
Me gustaba ir pero no sabia si era bueno o malac&Nu
dejé de creer, pero si me pregunté si de verdestiaxi
Ahora estoy mejor y estoy leyendo la Biblia antes d
dormirme. Es uno de esos libros que mas me calman
(...) Me hace bien leer la Biblia. Tiene ensefiarqss me
ayudan mucho. Ahi esta la verdad. Ahora me siergjom
con Dios" Hernan

Hernan se define como catdlico y a eso atribuyersancia de
que lo que le sucede es obra de Dios, explicandgnesentia que
lo habia dejado solo. La experiencia de malestinyd a su vez una
duda respecto de la misma existencia, lo cual gumsquego sus
creencias y -podriamos conjeturar- su identidadocoatélico. Sin
embargo, relata que una vez que el malestar comigmizsminuir y
puede sentirse mejor, utiliza la lectura de laiBibbmo un elemento
que lo calma y lo ayuda. Ello nos introduce a daslalidades de
atencién que muchas veces no son tenidas en cadatdiora de
pensar en alternativas terapéuticas: por un ladémportancia de
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ciertas creencias religiosas, que moldean no s#doattividades
diarias y creencias ontoldgicas y epistemologioasidel global,
sino también las figuraciones y refiguracionespeeto de las causas
0 motivos que fundan el malestar, y a su vez, taagencion o el
autotratamiento como una de las modalidades méaseinges en la
atencion de la salud. Esto también lo podemos éraoen el
siguiente ejemplo:

"yo creo que entre el diario y clases de teatroygulacia,

creo que esas fueron las cosas que a mi me saldaron

otras cosas mucho peores (...) como una cuestion de

descarga de muchisima agresividad, eso desde yie Y

mucha angustia, muchas cosas de mucha angustiar Hac

escenas sobre todo de lo que escribia, tambiénbiesc

poesias super oscuras. Parecia Pizarnik, escribievehs
terribles" Lucia

La escritura (en forma de diario o de tareas pasaactividad) y
las clases de teatro fueron tomadas por esta &téd® como
estrategias Utiles que la "salvaron de otras caosasho peores",
fundamentalmente como medio de descarga.

En sintesis, los relatos de nuestros informantesian cuenta de
una multiplicidad de estrategias que nos remiteimacampo en
constante movimiento, donde las representacionessaled y
enfermedad por parte de quienes realizan las bdagude salud se
van refigurando y reactualizando por factores diwer Ello nos
lleva a pensar que, mas alla de las indicacionlespoeceptos que
establezca la hegemonia biomédica, incluso en estass, donde
podriamos suponer que existen factores a favoa decurrencia a
perspectivas mas biomédicas -dado que quienes mogen los
ejemplos son, de hecho, usuarios de la biomedicieaisten
estrategias alternativas (en sentido amplio) enblasquedas de
bienestar, que no siempre se ciernen estrictangelte parametros
prefijados por la el paradigma biomédico. Denong@nars
complementariedad terapéutica a este tipo de feménteecho que
es posible de pensar si se consideran como opcigiiess y no
ligadas al desconocimiento y la ignorancia estasds de busqueda
del bienestar que realizan los individuos de uméesad dadh A su
vez, aunque no es el objetivo del presente artipgddemos rastrear
en algunos casos que ello puede estar presentee diesd
conceptualizacion del malestar mismo, que no coagunto a
punto con las definiciones planteadas desde el cgrgfesional, a
pesar de que tienen un denominador comun, eska a&ssiedad.

8 Este fenémeno ha sido ampliamente estudiado o todistintas enfermedades y distintos contextos.
Para mas informacion ver Csordas y Kleinman, 18@giglas, 1998; Idoyaga Molina, 2002; Korman y
Saizar, 2006; WHO, 2002, entre otros)
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Palabras finales

A partir del desarrollo del presente trabajo hepuxdido ver que
la ansiedad es un constructo complejo y ambigue,sguutiliza de
manera masiva tanto en los textos cientificos cemarticulos de
difusion general, como diarios y revistas. Estaacaristica
particular nos ha llevado a cuestionar ciertas tiaatdes de
difusion, asociandolo con cuestiones ligadas aketarg y el lucro,
fundamentalmente si nos basamos en la ampliacidosdémites de
la categoria, que llevarian a imponer aspectos aogdien
problematicas que en otro momento considerabamofa deda
cotidiana, tales como la timidez y la preocupacion.

Sin embargo, si tenemos en cuenta que existenentéy
maneras de vivir y experimentar la enfermedad, ipots intuir que
no siempre aquéllo que es propuesto por los meunasisficiales es
aquello que se acata y reproduce, sino que exisbemas
alternativas de apropiacion del conocimiento (ee easo particular,
el conocimiento médico) que se traducen en unaipticidad de
practicas. Esto nos llevaria a pensar en la d@erde la salud a la
manera en que la plantea Kleinman (1981), estcoesp un sistema
cultural que involucra creencias, elecciones, rojepracticas,
relaciones de poder e instituciones que superzodelm biomédico
de la enfermedad, enfrentandonos entonces a uregimnenas
amplio de la salud, la enfermedad y la atenciérpaftir de los
fragmentos de las entrevistas realizadas pudimosdegemanera
concreta este fendbmeno, puesto que las distintmatezgas que
utilizan los usuarios, pese a estar inmersos enparadigma
biomédico de la atencion de la salud, no por aloestringen a las
opciones estrictamente psicoldgico-biologicas, sjune los caminos
estarian orientados hacia la complementariedaghéetiea, hecho
que pone en tela de juicio la verdadera hegemanla diomedicina
por sobre otras modalidades de atencion.
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ABSTRACT: In this paper the author presents the phenomenanxiéty as
a construct that, given its ambiguity, its disseation and use in different
media, may be related to marketing and the medat#in of human
emotions. Anyway, this would be one of the possibllings, because, if we
consider the existence of different perspectivesnfmedical anthropology,
extending the process of health-disease-care, whtrthink the biomedical
knowledge as a choice between many possible caafigns or setting up
new systems that we refer to the existence ofraltare forms of health care.
Keywords: Anxiety, Medicalization, Complementariness.
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Candomblé e Umbanda:
Praticas Religiosas da Identidade Negra no Brasil

Alessandra Amaral Soares Nascimento

“A religido é necessaria ao homem feliz para ndo
abusar e ao infeliz, para ndo desespergiMarques de
Marica)

RESUMO: O presente artigo objetiva, ndo somente a buscanth visdo
histérica acerca do desenvolvimento das religi@emdtrizes africanas, com
énfase principalmente nos modelos mais conhecidd@rasil: o Candomblé

e a Umbanda, mas abordar a presenca e a manutigssas religides afro-
brasileiras inserida numa sociedade que sofreerfamte a imposicdo de
uma religiosidade Catodlica. Refletir a presencasiigiosidade de matrizes
africanas na sociedade brasileira é também visuadizesisténcia do negro
ou afro-descendente em manter vivas as base®safie seus antepassados
africanos, e assim fazer valer sua histéria e demtidadePalavras-Chave:
Religiosidade Afro-Brasileira; Resisténcia; Ideatié Negra.

Rememorar a presenca e influéncia da populagdo- afro
descendente na Histéria brasileira é o objetivapdesente artigo,
esta ansia que atualmente tem sido foco de preg&opde
diferentes campos das ciéncias humanas e sociaigrathucéo
académica e que vem sendo renovada por distiniziativas de
revisdo, por meio de sua heranga religiosa, fortalérida pelo
advento da lei 10639/2003, cuja aplicabilidade g#idria na rede
ensino publica e privada, deixa clara a importanicaresgate da
Historia e Cultura africana e afro-brasileira.

Freglientemente nos vemos em meio a questionameletos
diversas procedéncias acerca das religides dezemtiricana, hoje
consagradas religides afro-brasileiras. Suas jgeaomo se
realizam, em que se fundamentam suas crengas, #tos
especificidades sé@o indagacdes constantes do asadideligioso e
social brasileiro.

A Histéria das Religides de matrizes africanaspasemo toda
a parcela de Histéria e cultura afro-descendentBrasil, tem sido
feita quase que anonimamente, sem muitos regisiménteiro de
inimeros terreiros fundados ao longo do tempo eas@todas as
cidades do pais. Como reflexo da marginalizacadgserichinacdo
reservada ao negro em nossa sociedade, as maiifestale
religiosidade afro-brasileiras, por serem religidestranse, de culto
aos espiritos e em alguns casos de sacrificio gni@a sido
associadas a estereotipos como o de “magia nepat, ndo
apresentarem geralmente uma ética voltada paravis@a dualista
do bem e do mal, conforme estabelecem as religetas
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tradicionais), supersticbes de gente ignoranteticasa diabdlicas,
etc. Alguns desses atributos foram inclusive refdos pelos
primeiros estudiosos no século XIX, que sofrerartefinfluéncias

evolucionistas e tradicionalmente baseiam sua géamu
historiografica no modelo monoteista cristdo qu@odeénavam

“superiores”, e que tendem a classificar as redigidle matrizes
africanas como formas “primitivas” ou “atrasadas’adilto.

Ao longo do tempo esses e outros conceitos foradmesendo
revistos e o desejo de romper com a idéia de sujmEde religiosa
vém sendo trabalhada em conjunto com os avancestpea luta
contra a discriminacdo racial, onde se pregavapargridade do
branco em relacdo ao negro e ao nativo. Cabe ta@ssple os
evolucionistas ao considerar uma religido atrapadgossuir maior
dose de magia, também remetem sua influéncia erasotdligides
posto que todos os sistemas religiosos baseiamseategorias do
pensamento magico, como nos lembra Silva (20054).ao dizer
que

“o oficio de uma missa, por exemplo, comportam ©sgvie

de atos simbdlicos ou operacdes magicas como b&ngéo
transubstanciacdo da hostia em corpo de Cristage ent
outras, tanto quanto um ritual do candomblé ou untiéa

Perceberemos ao longo da Histéria brasileira quanfoesses
pontos em comum nas estruturas entre a forma de dd
catolicismo popular e das religides de origem afric e indigena,
especialmente no que tange a devocdo aos sanmsesditulares,
que possibilitaram o sincretismo e a sintese dasguariginaram as
religides afro-brasileiras.

D'Adesky ao tratar do papel da religido como imaote
referéncia de identidade, nos afirma que o candkgioso dos
negros, praticantes ou nao, € o efeito de uma edolgue se
desenvolveu sobre diversas geragdes durante amdaimente
quatro séculos, haja vista que os negros africanoshegarem em
terras brasileiras serdo imediatamente inseridos miferente
quadro simbdlico religiosos, numa ruptura total canrealidade
anterior das sociedades africanas. Na ansia deafrus proibicdo
dos cultos, as divindades das matrizes africands sessignificadas
a partir da assimilagdo com os santos catélicos.

Neste contexto, a relagédo entre a conversao obrigat religiao
do ‘senhor’ e a busca dos africanos pela fidelidaslgoraticas de
seus ancestrais € no que tange a religiosidadsm, fiedrcante da
relacdo do negro africano com a sociedade colani@rasil. Assim,
sabendo-se que as religibes ndo se constituemsapen® formas
de expressao relacionadas a experiéncia sociabwe aticantes,
podemos afirmar que a Historia das religides afesieiras
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envolvem o contexto das relagBes sociais, politeacondmicas
estabelecidas entre os negros africanos, os argeriads brancos
europeus.

No decorrer da Histéria do Negro no Brasil, sabemes duas
etnias (grupo com culturas e origens comuns) predram no
tange ao desembarque de escravos negros africawastas
brasileiras: os bantos e os sudaneses.

Osbantos(angolas, cacanjes e bengalas, etc.) cuja vindizse
entre fins do séc. XVI perdurando até XIX, especaite para as
regibes de Minas Gerais e Goias e do qual se estinfea vindo o
maior nimero de escravos oriundos de regides omdecslizam
atualmente o Congo, Angola e Mogambique, e quecexemaior
influéncia sobre a cultura brasileira, tendo deixadarcas na
musicalidade, na lingua, no paladar, e na religa®; E Os
sudaneses(iorubas ou nag6s, jejes, fanti-achanti; haussas
mandigas- islamizados, etc.) originarios da Afri@eidental onde
hoje se localizam a Nigéria, Benin (ex-Daomé) eogdle que em
sua entrada no Brasil, em meados do século XVHyrando até a
metade do século XIX, se concentraram nas regigesaeeiras,
sobretudo, Bahia e Pernambuco

Em decorréncia das relacdes de acordos, aliancadeou
dominacéo entre reinos africanos, era comum nanamie africano
que cultos e divindades se difundissem de umaaeqggdia outra,
como por exemplo, a adocéo de deuses do Daoméipaibsis. Da
mesma forma destacamos que a pratica do Islamistiginario das
regides da Africa Oriental ja havia se estendigoaatosta ocidental,
quando da ocorréncia do colonialismo europeu, quearéir do
século XVIII intensificou 0 contato religioso entseancos e negros
resultando na transformacao de muitas tradicoésaétpela acéo da
catequese religiosa.

Na esfera escravista brasileira predominavam, aémodelo
dominador da familia patriarcal da casa-grande andenhor de
engenho reinava absoluto, as leis de acordos emtr€oroa
Portuguesa e a Igreja Catdlica que determinavee enitros, que o
escravo deveria ser batizado no prazo maximo dm® @nos depois
de chegado ao Brasil. O batismo, a ado¢do de une roistdo e a
realizacdo de casamentos, porém ndo garantiam @avesum
tratamento humanitario ou fraterno, constituia apero chamado
“verniz catolico” que satisfazia a consciéncia gasres e senhores
de escravos (Gongalves Silva,2005), posto que tir plar entdo a
Igreja ignorava os desvios religiosos e o tipo daversao do
escravo, pois punir a este, méo-de-obra essen@abh@ mesmo
tempo privar 0 senhor de engenho de uma importiorta de
trabalho. Da mesma forma, embasados por justifcgiolitica por
trds da tolerancia, em inUmeras ocasides a Igagja Vistas grossas
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as suas rezas, canticos e dancas realizados reistedas fazendas
aos domingos, feriados ou dias santos, em frenterRzalas. Aos
ditos “batuques” dos negros, os padres por veaferfam acreditar
serem homenagens aos santos catélicos realizadi@isgna nativa

dos africanos e conforme as dangas de sua teosacensideravam
um “folclore” inofensivo, julgando ser uma forma deanterem

vivas suas tradi¢cdes africanas e as rivalidade® st grupos de
escravos provenientes de nacgdes inimigas na Afizamesmo

tempo em que evitaria a organizagdo de rebelidesia@riarem, as
etnias entre si, lacos de solidariedade contraamezadores.

Contudo o aspecto magico da religiosidade afrieaafato de
se caracterizarem pela crenca em deuses que imaorpEm Seus
filhos, nas crengas de sacrificios animais, no des@rvas e rezas
para obtencao de curas, pelo conhecimento do fetardusca pela
melhoria da sorte transformagao do futuro, foraatiges duramente
reprimidas pelas autoridades eclesiasticas, combém o foram as
praticas religiosas indigenas. Essa atitude comfonos explica
Silva (2005) deve-se especialmente ao fato de sgligifo catdlica
colonial também fortemente magicizada, assim eracigo
diferenciar a fé catélica nos santos, almas benditailagres das
crengas consideradas "primitivas”, em seres querfrocam, em
espiritos que recebem como alimentos sacrificiosatgue e em
adivinhos que operam curas. O mesmo pode sercostca precisao
de distinguir a hdstia, representando o corpo dmisJ€risto da
antropofagia ritual dos nativos. Muitos negrosforperseguidos e
condenados pela Inquisicdo em suas VisitagOes asil Bjue viam
nas transes uma demonstracdo de possessdo do demennos
rituais, pratica de bruxaria ou “magia negra” coseoconvencionou
chamar dita magia feita para o mal. Porém, a Eaigio negro que
foi estigmatizada, considerada ‘coisa’ do mal, éibd e ofensiva a
Deus, resistiu e se faz até a atualidade presenthstintas vertentes
da Cultura religiosa brasileira.

O pioneiro no estudo de religides afro-brasiledasédico Nina
Rodrigues, que para escrever seu li@oanimismo fetichista dos
negros bahianos(1896/190@Yravés do qual ansiava mostrar que
essa religiosidade continha aspecto doentio carside transe uma
histeria(Silva,2005), defendia que o fato de @id@ do africano e
de seus descendentes ser politeista e animidda{aglma, vida a
objetos inanimados) demonstrava a inferioridade négro em
relacdo a ao branco cuja religido, monoteistaj@&abstracdes mais
sofisticadas do pensamento. Nina Rodrigues visitodmeros
terreiros de candomblé em Salvador onde presenéioos rituais e
pdde obter informacao até entdo raramente relgtadamncluiu que
0 Brasil devido a influéncia da raca negra jamhisgaria a ser um
pais como os da Europa, contribuindo para o emtesgando ideal
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de civilizagdo branca, moderna e cientificista. aEegpulsdo dos
negros da vida social das cidades tornou os tesrgresentes nas
cidades brasileiras desde o Brasil coldnia, nicfgslegiados de
encontro, lazer e solidariedade para negros, nulatpobres em
geral que encontravam ali espago onde reconssitizis herancas e
experiéncias sociais, afirmando sua identidadei@allt

Ao se tratar de religides de origem africana nosiBraté o
século XVIII, ocalundu, termo de origem banto era o mais comum,
e assim comdratuquesou batucajé designava todo tipo de danca
coletiva com cantos e musicas acompanhados deurmesttos de
percussao, invocacgdo de espiritos, sessao de gésseslivinhacao
e cura magica. Os calundus foram, até o século IX&Iforma
urbana de culto africano relativamente organizasdecedendo as
casas de candomblélo século XIX e aos atuaiterreiros de
candomblé tendo em 1728 na Bahia, um de seus mais antigos
relatos quando Marqués Pereira hospedado em uread@zem
meio a uma viagem tem dificuldades de dormir de@ddestrondo
dos tabaques, pandeiros, canzas, botijas, castanhedm tdo
horrendo alarido” que Ihe pareceu” a confusao dermo” (Silva,
2005). Na manha seguinte ao reclamar a seu aofitque se
desculpou pelos “calundus dos pretos” que lhe itnparam o sono,
ficou curioso e perguntou-lhe o que eram os calsredobteve como
resposta:

Sao uns folguedos, ou adivinhagfes que dizem petéss
costumam fazer nas suas terras, e quando se achtoms,
também usam deles c4, para saberem varias caisas,as
doencas de que precedem, e para adivinharem algumas
coisas perdidas; e também para terem ventura em sua
cacadas, e lavouras (Cascudo, 1988).

Algumas regibes como Minas Gerais e Pernambucagative
maior freqiiéncia de calundus, que eram parcialmerganizados
em torno de sacerdotes geralmente chamados dendcélwu
“calundeiro”, “feiticeiros” ou “preta mestre”, e guem seus cultos
englobavam uma grande variedade de cerimbdnias namsto 0s
elementos africanos (atabaques, transe por posesemdidiinhacao
por mio de buzios, trajes rituais, sacrificio denmsais, banhos de
ervas, idolos de pedra, etc.) aos elementos aatolicrucifixos,
anjos catolicos, sacramentos como casamentos) es@ntismo e
supersticdes populares de origem européia(adivéithpor meio de
espelhos, almas que falam através dos objetoscoupiorando nos
vivos, etc.).

No Brasil os primeiros calundus estiveram confirsadamos
espacos das fazendas, o que supomos ter prejudisado
organizacdo uma vez que os cultos aos deusesnafsiestabelecem
uma série de interdicbes que devem ser respeit@msdeuses
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devem ser cultuados em recipientes especiais queerdam
elementos da natureza que os representam como @egra, pecas
de férreo, etc. Esses recipientes sdo cuidados csen@ossem
dotados de vida (neles os deuses habitam) e deveservados em
local sagrado e de acesso reservado, pois solmes@tefeitas as
oferendas de alimentos e sacrificios de animaisrgonevam sua
forca magica e a de seus cultuadores.

Entretanto com o crescimento das cidades e o aonmmt
namero de negros libertos, “mulatos” e escravosanob, que
prestigiavam de maior autonomia e liberdade emcéelaaos
escravos das fazendas, as manifestagcfes religidsasrigem
africana encontram melhores condicdes para se wi#gerem. As
moradias dessas populacgdes, velhos sobrados doremsmletivos
tornaram-se locais de encontro e de culto, relaivde protegidos
da represséo policial. O uso do mesmo espaco paradia dos
negros e para culto de seus deuses, caractenssarvada pela
maioria dos templos atuais, foi uma caracteristioa primeiros
templos das religifes afro-brasileiras, que polsibia existéncia
dos calundus em meio ao regime de escravidao.

Mudancas na ordem constitucional brasileira e ngdgCatélica
favoreceram a permanéncia em areas urbanas deosedgiicados
a cultos afros. Com o advento da Independénciaoetarga da
Constituicdo de 1824 que garantia liberdade d® @emplos que
ndo ostentassem simbolos em sua fachada, criomsdispositivo
legal de protecao a religido dos negros. A pasiedtédo, a Igreja,
com declinio da Inquisicdo e no auge das influé&nitianinistas e
das idéias da Revolugdo Francesa, deixou de pérsegtemplos e
praticantes das religibes afro-brasileiras, inid@mum processo de
minimizagdo e invisibilidade, substituindo a regéEs pelo
sentimento de superioridade que separou a fé catdias elites
brancas das praticas consideradas rudes e ignedmfsmvo (Souza,
1989).

A privacidade dos templos permitiu uma melhor oizggéio da
religido e impedia a ampla represséo aos templ@sngo quer dizer
que estas tenham findado. Apds as sucessivas agwdt escravos
ocorridas na primeira metade do século XIX, tereugse as
reunifes de negros disfarcadas de encontros iiglidacilitassem a
elaboragdo de levantes, a exemplo da Revolta doaves de Ala
ocorrida em janeiro de 1835 na Bahia (Revolta doaléM
Mulgumanos em iorubd), onde negros de uma mesnia dm
valores religiosos comuns se mobilizaram contra sEus
escravizadores.

E neste contexto que o terreiro passa a ser adecataprotesto
do negro contra a escraviddo, havendo relacdesstieite ajuda
entre quilombos e terreiros, que tanto colocandomyganizacdo a
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favor da luta pela libertagdo como no plano retigipromovendo
sua crenca a seus comuns na esperanca da tramgormassas
condigdes, serviam de refigio a escravos fugidosewoltosos que
se escondiam da perseguicdo dos capitaes-do-rdatguarda.

Com a abolicdo da escraviddo em 1888, a proclamdegio
Republica em 1889, o Brasil passa inicia o projetmernizante,
cujo ideal era “civilizar” o Brasil colocando o alado das
“melhores” nac¢des européias, e para tanto o camfishiomportar
desde a mé&o-de-obra imigrante ao gosto e estileidie europeu.
Neste contexto, negros e “mulatos” perceberam quesmo
legalmente considerados iguais, estavam segregados sua
condicéo financeira e principalmente racial, naooetrando espaco
algum reservado no projeto de modernizacgao.

As importacdes dos ideais europeus trouxeram iraBner
consequéncias dentre as quais destacamos: 0 soucessibate a
heranca africana presente em nossa cultura visté® @imitiva e
atrasada; o gradativo isolamento dos nucleos negorssiderados
pela policia local de malandros, criminosos, bébadesocupados,
etc., especialmente por meio de Planos Sanitgriatexemplo do
Rio de Janeiro que em 1893, sob o governo do RreBarata
Ribeiro comega a destruir os corticos, inclusiiarnoso Cabega de
Porco, do qual os moradores do juntaram 0 queuastmontaram
seus casebres no Morro da Providéncia; e princgakna religido,
onde os deuses eram recebidos no éxtase do treothezidlo por
dancas sensuais, musicas agitadas e alegres, emyotvia 0
consumo de comidas exodticas e de bebidas, em algasss,
alcodlicas.

E neste contexto que dentre as manifestacdesigmsalade de
matriz africana no Brasil destaca-se o Candomhiko dos orixas
de origem familiar e totémica (é qualquer objetnimal ou planta
que seja cultuado como Dews equivalente por uma sociedade
organizada em torno de um_simbado por uma_religido que
também ¢é praitcada em paises como Uruguai, Argengn
Venezuela. A religido que tem por base a “animdmé da
natureza, sendo portanto chamada de animica, $&instelvida no
Brasil a partir do conhecimento de sacerdotesaafds que foram
escravizados e trazidos da Africa para o Brastigjmente com seus
orixas, sua cultura e seus dialetos entre 154%8.18

O candomblé é uma religdo monoteista, o deus (péca a
Nacao ketu é Olorum, para a Na¢édo Bantu é Zamia,gpaacéo jeje
é Mawu, que séo nagdes independentes na pratita elidm virtude
de sincretismo exixtente no Brasil a maioreia atgrsim como
sendo o mesmo Deus da Igreja Catolica.

A palavra candomblé é de origem Bantu (do Kimburelugm
de uma juncdo das palavras KA-NDOMBE-MBELE que tem
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significado de: Pequena casa de iniciacdo dos se@@egundo
alguns pesquisadores Candomblé seria ainda umaficagdo
fonética deCandombgum tipo de atabaque usado pelos negros de
angola; ou que viria d€andonbidéque quer dizer ato de louvar,
pedir por alguém ou por alguma coisa.

Ressaltamos que este culto da forma como aquitégita ndo
existe na Africa, o que existe 14 é o que chamaiieosulto oriséa,
ou seja cada regido africana cultua onsa, portanto a palavra
candomblé foi uma forma de denominar as reuniéiasf pelos
escravos para cultuar seus deuses, pois tambéroracan no Brasil
chamar as festas ou reunides de negros de Canglodavido seu
significado em ioruba.

A organizacdo social dos terreiros Candomblé (@gbes
estruturado com base nas familias-de-santo a pédgiruma
hierarquia de cargos e fungBes, a adocédo de um meligéso
africano quando de sua iniciagdo, o compromisso sem deus
pessoal e a0 mesmo tempo com seu pai ou méae-dg-santribui
para restabelecer aos negros e afro-descendéntesos baseados
em lacos de parentesco religioso do qual foramitdiekis de
referéncia devido a escravidéo.

A expansdo do Candomblé que se faz principalmeot@ds
escraviddo e seu desenvolvimento passou a ser pistanuitos
historiadores como a “reinvencdo” da Africa no Brpsr ser, entre
outros fatores, reconhecidamente marcada pela sidade dos
grupos afro-descendentes de reelaborar sua iddatidacial e
religiosa para além da 6tica escravista e das ¢oeslide desamparo
social impostas aos negros no poés-escravismo, tecmo
referéncia as matrizes religiosas de origens afaisaOriginando-se
o fato de a organizacdo social dos terreiros eaf@m a
“reinvencéo” da Africa no Brasil.

O movimento de resisténcia e interesse pelo Canldomb
despertado por pesquisadores, intelectuais eaarttstntribuiu para
sua popularizagdo e permitiu uma aproximagdo erdgésedas
classes médias, além da aproximacéo que se davatpizacdo dos
servicos magicos das méaes-de-santo, levando o wéahéloheranca
da identidade afro-descendente a se tornar simbalocultura
religiosa brasileira.

De outra forma temos o desenvolvimento da Umbamaa teve
sua origem como culto organizado por volta dasdisae 1920 e
1930, quando kardecistas da classe média do ridadeiro, sao
Paulo e Rio Grande do sul, passaram a mesclar oam @aticas
elementos das tradicdes religiosas afro-brasilegaa professar e
defender publicamente essa mistura com o objetévdeditima-la
com status de nova religido.
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No contexto histérico, o Brasil neste periodo abaaga as
teorias preconceituosas de Nina Rodrigues, enttgupara dar
espaco a apologia da miscigenacdo e ao mito dealaci® racial
criado com a publicacdo de Casa Grande & Senzal&iltberto
Freire (1933) e promulgava em 1934 uma nova Cairsdib,através
da qual, por influéncia da Igreja Catdlica, o beigmo voltou a ser
religido oficial do Estado(ato revogado pela cduiifio leiga de
1891) reavivando seu poder e revigorando a persagais religides
de matrizes africanas por longa data(até 1976 régahum soé
Estado da Federacdo Brasileira que permitissestéexia legal de
terreiros sem documentacdo expedida pela PolidegBeia de
Jogos e Costumes).

A Umbanda é criada num contexto de valorizacdo ser “
brasileiro”, patrocinou a integracdo no plano roitide todas as
classes sociais, especialmente as excluidas, afgrde uma nova
visdo distinta da prevaléncia dos valores domirsagiéeclasse média
(catolicismo e posteriormente Kardecismo), com malwertura as
formas populares afro-brasileiras, depurando-agvarfde uma
mediacdo no plano religioso, que representou aivémsia das trés
racas brasileiras.

Muitos elementos da Umbanda ja se faziam presentes
contexto religiosos popular do final de século Xb§pecialmente
nas praticas originarias dos bantos, a exemploathal&, cujo chefe
do culto era denominadembanda o que nos leva a crer que
possivelmente pode ter fundamentado o nome daiaeligue se
formou pela agdo desses lideres ou se difundiu swenpratica.
Segundo Silva (2005), cargos e elementos litisgida cabula
também se fazem presentes na Umbanda, como camone,
aquele que auxilia o chefe do culto, enba(ou pembaj6 sagrado
usado para limpeza dos ambientes em preparacao ripaads.
Segundo Ramos (1940), o termo Umbanda era utilizado
Macumba®para designar o chefe do culto e também uma de suas
linhas mais fortes j& que em suas sessfes o pfle-buscava
cultuar o maior numero de linhas possiveis a fimddenonstrar
conhecimento e o poder.

9 Cabula — Religido sincrética praticada na regidio Espirito Santo que passou a ser conhecida no
final do século XIX com o fim da escraviddo, terdpresenca de negros e brancos com carater secreto
e base religiosa que mantinha forte influéncia wltua afro-brasileira, sobretudo dos males e k&nto
com sincretismo provocado pela difusdo da Doutispirita nos Gltimos anos do século XIX. As
reunides dos cabulistas chamadas de ‘mesa’, ocogéalmente em casas ou florestas, sendo a de
Santa Béarbara e a da Santa Maria segundo desadéispd D. Nery ( conf. Silva,2005).

1% Macumba- referéncia ao culto religioso de matriaficanas praticado no Rio de Janeiro, que
encontra similaridades a pratica da Cabula. Na ktaeuo chefe do culto também era chamado de
embanda,,umbanda ou quimbanda e seus auxiliaresad®ono ou cambone. Seus iniciados
denominados filhos-de-santo ou médiuns, cultuavatidades como orixas, inquices, cablocos e
santos catélicos agrupadas por falanges ou linh@@linha da Costa, de Umbanda, de Quimbanda,
de Mina, de Cambinda, do Congo, etc.(cf. Ramos 1940
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Desta forma, a Umbanda de formagdo mais recentguee
atualmente se subdivide em distintas ramificacfesdestaca pelo
desejo dos brancos, em sua maioria de classe mésfiaa, de um
modelo de religido nacional, remonta em suas osigen culto as
entidades africanas, aos caboclos (espiritos adiesjn aos santos
catolicos e, finalmente, as outras entidades quesse pantedo
(grego=templo dedicado a todos os deuses) foramdosen
acrescentadas pela influéncia do Kardecismo, danfase dessa
religido em apresentar-se como genuinamente ndcicoro uma
religido a moda brasileira.

Como vimos, ao abordamos a religiosidade no Brasimno
parte fundamental de sua formagéo cultural, pernebeque uma
série de contextos norteou a presenc¢a e manuteélasaeligides de
matrizes africanos em nosso cotidiano. No entan&se e
desenvolvimento cultural, de visualizagdo, estudinsercdo do
africano como elemento formador da nacgao brasifeirpor longo
periodo, minimizada ou até mesmo invisibilizada poaticas
preconceituosas e discriminatérias de uma sociedpde traz
consigo “rancos” de um processo escravista de ifigisao”
humana. O desenvolvimento de manifestacbes sociais
reconhecidamente tidas como heranca da cultucaad, carregam
em si lutas contra a dominacao e resisténciasaastimposicdes,o
que repercute também no meio religioso. Desse raae@ permitiu
o desenvolvimento de religides oriundas das cudtdos dominados,
como a dos africanos e também dos indigenas, fobrdinuo
processo de negociacdo entre os participantes apaximacoes
existentes nas relagdes entre negros, brancosos.id@ltro fator de
destaque sdo as semelhancas exixtentes em relagd@u#tos
indigenas, aos cultos africanos e o catolicismoul@op como a
devocéo a entidades intercessoras, aspectos méagieosnvolvem
essa devocao e outros, que permitiram a tradugadngercambio
entre elementos contribuintes dessas doutrinagiasdis. Neste
contexto, varias religides afro-brasileiras se faram com diversas
caracteristicas semelhantes ou dispares, contu@@ndomblé e a
Umbanda, tomam dire¢Bes especialmente diferentes.

No candomblé, o movimento de resisténcia e o isserpor essa
religido, despertado por pesquisadores, intelecteaartistas, fez
com que um numero crescente de brancos passasSdoacom
maior tolerancia e em muitos casos até freqlentamdaue
poderiamos nomear com uma possivel africanizagézefso este
questionado por Francisco Rolim que norteou nossaab pelo
conhecimento da religiosidade afro-brasileira, aestjonar se

“o Catolicismo catolizou o africano através dos Ixilos
gque estes assumiram, ou o Catolicismo se africanizo
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africano, aparentemente catélico? Africanizacdo ou
Catoliza¢&o?” (Rolim, 1978).

Historicamente o que podemos concluir ter havidoné jungéo
de ambas as influéncias nos contextos religioso®rdea geral. A
popularidade do Candomblé ampliada pela influédeiaeus ritmos
e dancas nas grandes festas populares brasileiras,crescente
valorizacdo da musicalidade e a danca de origeivanf fizeram
com que estas rompessem os limites geralmenteépess dos
terreiros e se popularizassem, ganhassem as rganafacatus dos
xang6s do Recife, os afoxés do Candomblé de Salvasitambores
de crioula do Maranh&o, o samba tornado simbohaldsca popular
brasileira amplamente relacionada com o carnav&lidale Janeiro,
contribuiram para africanizarem a cultura no Brasifmitindo o
sincretismo que se reflete hoje na religiosidadsitaira.

Assim como o candomblé popularizou-se além doddanios
grupos que o praticavam originalmente, tornandoag®s muita
perseguicdo e resisténcia, simbolo da manifestalziocultura
africana na religiosidade brasileira, percebemose emesmo
processo com relacdo a Umbanda. No entanto, emmjuprg no
Candomblé a popularizagdo se fez trazendo consiga forte
“folclorizacao” da religido e sua representatividawmo resisténcia
negra, na Umbanda devido a ideologias diferencjasggliu-se por
outros caminhos. A Umbanda é criada num contexteatleizacéo
do orgulho de ‘ser brasileiro’, patrocinou a integio no plano
mitico de todas as classes sociais, especialmentexeluidas,
apresentando uma nova visao distinta da preval&asavalores
dominantes da classe média (Catolicismo e Kard@gistom maior
abertura as formas populares afro-brasileiras, rdepo-as em favor
de uma mediacdo no plano religioso, que represeatpossivel
convivéncia entre os trés principais grupos étnfcosiadores da
cultura brasileira.

Assim podemos dizer que, O candomblé e a Umbanfizem
praticas essenciais de resisténcia africana noilB@&scandomblé
porque reinventa a religiosidade da Africa no Bresino forma de
expressar as dificuldades e restricdes encontgaelas negros para
se estabelecerem social e culturalmente como négasdeiros no
seio da sociedade brasileira. E a Umbanda porgoeurmu, pela
acdo da classe média branca e depois dos segmeranss
favorecidos da populacdo, em sua maioria negralatauefazer a
idéia de Brasil inserindo a Africa, o africano e stultura como
elemento da constituicdo da nacdo brasileira, amdade forma
depurativa.
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ABSTRACT : This article aims not only to search for a his@r overview

about the development of African religions, focgsimainly on the best-
known models in Brazil:Candombléand Umbanda but addressing the
presence and maintenance of African-Brazilian iefig under a society that
has suffered the imposition of a strongly religioGatholic..Reflect the
presence of the religion of African origin in Briéem society is also
displaying the strength of black or African descémtkeeping alive the
religious basis of their African ancestors, andsttassert its history and
identity. Keywords: African-Brazilian religiosity; Resistance; Blackeatity.
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Poesia Popular Nordestina:
Apropriagdes, recombinagdes e reinvengdgs

Maira Soares Ferreira

RESUMO: Este artigo € fruto de uma pesquisa “etnogréafiaaio ao sertdo nordestino,
na regido do Brejo dos Padres/PE, mais especifit@m@imo a poesia popular do
estado de Pernambuco. O estudo foi em torno doslisimos culturais — com énfase
nos processos de apropriacéo, recombinagdo e ngiwe- presentes nas manifestagées
populares, tradicionais e internacionais, respastante, como: a literatura de cordel
portuguesa e o folheto de versos nordestinos; mentes como a cantoria de viola e o
coco de embolada e, por fim, o rap ou hip hop afmericano e afro-brasileiro.
Entendemos que este processo de mistura de déerestilos de producdo poética,
convertendo-o em algo préprio, foi um modo de aggs sociais discriminados pela
sociedade brasileira responderem as exigénciasiyjetivacéo e de afirmacéo étnico-
social. Palavras-chave: poesia popular, criagdo poética, hibridismos calture
afirmacé&o étnico-social.

Apresentagao

Este artigo tem como objetivo apontar para os digmrios
culturais brasileiros em contraposicdo aos projd®sconstituicdo
da modernizagdo” e da “identidade nacional”, chjases remetem-
se as diasporas brasileiras. Por “hibridismo calturestamos
compreendendo a unido de diferentes processos-adltivais —
como a linguagem, a culinaria, a arte, a dancamgisica — que se
combinam gerando novas estruturas (Cf. Vargas,)2007

Segundo Canclini (2003), a mesticagem étnica ebddismo
cultural do continente latino-americano n&o forabsesvados em
nenhum outro lugar do mundo com a mesma intensidade
diversidade e igual impeto envolvendo, paradoxatejesioléncia e
criatividade. Assim, a partir de uma viagem a pogsipular do
sertdo nordestino, discorreremos sobre os hibrasismpoéticos
presentes na histéria do folheto de versos nomdesti nas
manifestacBes do repente e no rap afro-brasileEmn suma, os
estudos sobre a poesia popular, feitos ao longwialzem que
empreendemos ao sertdo nordestino, possibilitasrshservar os
hibridismos afro-indigenas sertanejos que vém essando as
experiéncias de diasporas e aldeamentos impostgo@mdacoes
étnico-sociais brasileiras.

YEste trabalho contou com o apoio da FAPESP (2008)2
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Cordel — literatura de cordel e folheto de versos

Abreu (1999), em seu livro “Histérias de cordéifothetos”,
confronta os dois tipos poéticos — cordel e folletoapoiada na
critica a tese que sustenta que o folheto se origito cordel. Nosso
objetivo aqui ndo sera discutir com a autora apeddéncia do
folheto nordestino diante do cordel portugués, raapartir das
semelhancas e diferencas entre estas poéticaseriadas pela
autora, daremos énfase a um hibridismo reveladoesignificacdes
culturais que parece estar presente nas produgbétcas do
nordeste brasileiro.

Abreu (1999) ressalta a impossibilidade de vinddagntre as
duas formas literarias e critica a “concepcdo d&dha” que
transpde culturas de um lugar ao outro. O levanttrggnificativo
feito por essa pesquisadora, estudiosa do coradsl, chamou a
atencdo uma vez que entendemos a importancia e sen olhar
voltado para as nuances que distinguem os diferegtapos
culturais, mesmo quando estes se encontram mistir&u seja,
ndo discordamos das diferencas apontadas pelaigsdoa; pelo
contrario, elas mesmas nos deram a chave de leitucanceito de
hibridismo que permite analisar as traducdes, a@gjes e
reinvencBes possiveis de existir nos encontrosnérarios entre
povos e culturas. Diferenciamo-nos da autora quaadadnvés de
procurarmos as diferengas entre as manifestagcdesocmtuito de
apontar a independéncia uma da outra, partimosregsyposto de
que esta manifestacdo poética ibérica, ao chegamordeste
brasileiro, pode ter sido absorvida pelo povo sejtaque, ao digeri-
la, fez nascer o folheto de versos. Assim, nosgetiob é apontar
para as possibilidades de ter havido, entre est#tsiras, um
hibridismo poético, ou seja, uma apropriacao/red¢oagdo e uma
reinvencao/recriagdo. Deste modo, compreendemassgueor um
lado, conceitos como “origem” e “pureza” nao damtaodesta
realidade brasileira hibrida, outros como recriacatualizacao,
mobilidade e intersec¢@o se tornam bastante imgedgara a sua
elucidacao.

Segundo a autora, a producao da literatura de loemi@ortugal
tem diferentes caracteristicas formais, tematicisiaas (dimenséo,
numeros de paginas, tipo de impresso entre outtosforme Abreu
(1999), os temas sao infinitos e delimitar os gémer suas formas

1 Literatura de Cordel foi 0 nome recebido em Patugntre outros, como: folhetos volantes ou
folhas soltas. Quanto a palavra cordel, esta rea@tErddo em que eram pendurados e expostos nas
feiras do pais. No Brasil, especificamente no Netaleapesar do termo cordel também ser utilizado, o
nome mais conhecido entre os sertanejos é folheteetsos ou literatura de folhetos. Assim, para
apresentar o estilo literario poético portuguébzatemos o termo cordel e para o estilo nordestino
brasileiro, folheto de versos.
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foi uma dificuldade, pois ndo ha constancias e géaco uma
unificagdo da modalidade. Em suas investiga¢cdesnémaz autos,
pequenas novelas, farsas, pecas teatrais, haggegragatiras,
noticias, escritas em prosa, em verso etc., togesterizados como
cordel. Com base em outros autores, Abreu (199®jnafter
identificado mais uma designacéo bibliografica de gm género
literario, afinal o que unifica o material € umaesgtéio editorial. Em
suma, conclui que “a chamada ‘literatura de cordalima férmula
editorial que permitiu a divulgacéo de textos eegés variados para
amplos setores da populacéo” (Abreu, 1999, p.23¢rfo ‘formula
editorial’ é empregado no sentido de ‘padrdo eidifor de
‘configuracdo material das brochuras’.

Vale salientar que 0 momento histérico de Portégeb inicio
da imprensa (séc. XV) e, portanto, um dos objeterasreproduzir e
vender grandes quantidades de historias popul@dss religiosos
e obras primas para as camadas populares. Aquipértante
ressaltar alguns aspectos sociais e politicosnsafles pela autora.
Segundo ela, os poetas cordelistas setecentigiasnfparte da elite,
0 movimento editorial da época era imenso e sad tmintrole da
corte portuguesa; ndo se podia imprimir, encadgrapéis volantes
e vender livros sem a permissdo do poder Real.

Mais tarde, 0 mesmo procedimento fora exigido praasportar
os cordéis aos estados brasileiros (Bahia, Permamdaranhéo,
Para e Rio de Janeiro). Dentre os autores maidhédu® para o
envio estavam os nomes de Gil Vicente e Baltasas.No capitulo
“A Literatura de Cordel Portuguesa atravessa onéitia”, Abreu
(1999) faz um estudo sobre o conteldo literariotedesordéis
portugueses que foram cuidadosamente escolhidasviades ao
Brasil pela corte portuguesa. Dentre eles, Abr&9g) destaca que:

a questdo tematizada pelos cordéis (portugueses)
desconsidera classes ou divisdes sociais, pois mess
poucas vezes em que hd mencéo a pobres e ricoEG®
percebido como um desnivel, uma desigualdade, @& qu
todos vivem em harmonia, ajudando-o (ou ajudanglo-se
mutuamente. A grande distingao é entre o bem el penta
gue preocupa € o comportamento dos individuos ssfse
duas ordens (Abreu, 1999, p.67).

Para explicitar, mais precisamente, o modo sutih @ue o0s
cordéis ibéricos aderiram a ideologia dominante défaoca,
gostariamos de destacar outro trecho salientadn ggbra: “Os
cordéis lusitanos, enviados ao Brasil, dizem a &&tees que ndo
ha por que se preocupar com questdes politicanbetoas ou
sociais, ja que a preocupacdo central deve serseabdo Bem”
(Abreu, 1999, p.69).
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Neste sentido, partindo do fato de que estes orftam
enviados em grandes quantidades para o Brasilaenftidos pelos
sertanejos nordestinos (conforme dados da histinaaileira), é
possivel afirmar que a cultura nordestina, ndo apeecebeu essas
brochuras impressas, mas também as personalizdorma e no
conteldo. Quanto a forma, criaram as métricas diketbs
nordestinos que se diferenciam da métrica do cayde] no caso,
inexiste. E, quanto ao conteldo, estas passarampam@ a
realidade cultural e politica de suas vidas catiaéa Assim,
diferentemente da literatura de cordel portuguesa,folheto
nordestino é escrito pelos préprios poetas sedarigje escolheram
como palco, fonte e inspiracdo de seus versos,egemplo, a
realidade sofrida do semiarido. Observa-se, nestéds, que pode
ter havido, entre a literatura portuguesa e biiegilem movimento
de fusdo, transformacdo, hibridacdo e, até mesmuwersdo
ideoldgica. Ou seja, enquanto os cordéis portugugse chegaram
ao Brasil associavam o bem & nobreza e o mal dadares
(enfim, aos pobres), pode-se observar que os @dhetrdestinos
inverteram essa légica, associando o bem a populsgfiida do
sertdo nordestino e o mal aos ricos exploradorges# de nao
haver restricdes tematicas na literatura de fothetordestina, é
preciso observar que a producdo poética sempreeestdécada na
realidade social.

A esse respeito, afirma a autora:

Mais da metade dos folhetos impressos nos primaiios
continha ‘poemas de época’ ou ‘de acontecido’, tquram
como foco central o cangaceirismo, 0s impostodisoais,

o custo de vida, os baixos salérios, as secasplaragao
dos trabalhadores. (...) No Nordeste, embora lzajgdém
narrativas ficcionais que contam as aventuras deeso
personagens, o estado de ‘indignacao, lamentacéitica

do cotidiano’ contamina as histérias. A discuss@&s d
diferencas econdmicas é constante. (...) Mesmoigidrias
tradicionais, que se passam em meio a nobrezalidage
nordestina  Infiltra-se.  (...) Problemas econémicos
interferem, também, na construcéo dos vildes dstérias,
pois além de serem maus eles tém, em geral, grande
fortuna. Por outro lado ndo ha ninguém muito patwe
papel de malfeitor (Abreu, 1999, pp.120-123).

Deste modo, diferentemente do que defende Abre29jl@ue
devido as diferengas entre as manifestacdes sastanto folheto é
uma manifestacdo independente da literatura deecpattuguesa,
entendemos que pode ter havido uma apropriacaoraiufiordestina
a partir do encontro e o confronto com estes pavdgeratura
ibérica. As datas dos primeiros poetas de folhatrslestinos séo
posteriores aos primeiros envios de brochuras goesas ao
nordeste brasileiro. Neste contexto, uma contrimiglo povo
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sertanejo nordestino foi fazer a traducéo da téadmpética ibérica,
ou seja, reinventando-a a partir de seus elememgi®nais ja
combinados com a tradicdo oral afro-indigena tampgéssente no
Brasil.

Também vale lembrar que a estrutura poética dadraggiausada
pelos cantadores da época, era conhecida nédo apeBaasil, como
também em outros paises cujas manifestacdes deviispreram e
séo bastante parecidas, como por exemplo, na EspamhPortugal
e na Franca. As “quadras”, frequentemente encaxgrads folhetos
ibéricos e na poesia de improviso arabe, chegaramsertdo
brasileiro, todavia ndo permaneceram como a messtraitga
basica na cantoria de viola nordestina ou no folhedrdestino.
Poeta cantador, Silvino Piraua de Lima, afirmou seetia falta de
espaco para compor com as quadras e por issoefezecras estrofes
de quatro para seis linhas. Assim, e de diferentiésas formas, a
métrica base para a poesia nordestina se tornsextihas e nao as
quadras.

Quanto aos folhetos, diz-se que os primeiros e nwibecidos
autores, como Francisco das Chagas Batista, quegoana publicar
em 1902, Jodo Martins de Athayde, em 1908 e Lea@Gdmes de
Barros, em 1895, também foram adeptos da sextdin@odase e,
ainda, de outras estruturas mais complexas querafixaas
“meétricas” de composicéo de folhetos de cordel estido, mantidas
enquanto tais até hoje.

Por fim, ndo se pode esquecer da importancia eaasévidade
do ambiente oral no folheto nordestino brasileEcsabido que os
poemas, contos, charadas e disputas/desafios - es#j@ o0s
indigenas, africanos ou &arabes e ibéricos - est@septes,
principalmente, nas culturas onde a escrita ndongirchnte. Dali,
talvez, a diferenca entre essas manifestacdes gogBle no Brasil.
Uma se sedimentou mais na cultura escrita e octija, presenca
indigena e africana é marcante, guarda fortes teaisticas da
oralidade. Como vimos no item anterior, no Nordesi® muitas as
manifestacbes poéticas e artisticas com base nwmvep e no
desafio.

Conforme Abreu (1999), a literatura de folhetos ohécio a seu
processo de definicdo no espago oral antes mesrnmpdesséo das
editoras se tornar possivel no nordeste brasil€rgrocesso de
constituicdo desta forma literaria aconteceu, prameente, nas
sessdes de cantoria de viola e somente depoisnalodb século
XIX, é que estes versos foram publicados na formafathetos.
Esses folhetos, elaborados com os versos de alguetiess pelejas
(desafios) dos cantadores, se deu gracas a menhdsigooetas.
Leandro Gomes de Barros, escritor de folhetos desose
popularmente considerado um grande “cordelista awtinb”
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publicou seu primeiro folheto em 1893, mas afirrtéio produzido
em 1889. Por fim, podemos depreender que a hisidriearater oral
do folheto nordestino e da cantoria de viola mangérne si uma
intrinseca relagdo na formacao/constituicdo e s@@Ede de
perpetuacdo de uma dada tradigdo. Afinal, o folléetscrito para
registrar e perpetuar as poesias feitas nas roeldmproviso, ao
mesmo tempo que também é escrito para ser contadotado. A
intencdo parece ser sempre a de recitar, declampergetuar
culturas e narrativas orais:

Os poetas populares nordestinos escrevem como se
estivessem contando uma histéria em voz alta. Qigoyb
mesmo quando o |&, prefigura um narrador oral, voa
pode se ouvir. (...) pode-se entender a literaderéolhetos
nordestinos como mediadora entre o oral e o eqgtireu,
1999, p.118).

Por fim, o que entendemos destes constantes moisngoe a
histéria dessas culturas populares parece revedaimortancia de
ter ouvidos para captar essas recriacdoes. Entelsdeme, em
principio, ndo ha problema em relacionar a liteeatde cordel
portuguesa com a literatura de folhetos nordestinosas
reconhecemos as nossas dificuldades diante dantgste de um
olhar atento que capte as reconstrucfes feitaspgmlo brasileiro
seja capaz de observar ndo apenas a diaspora,ambhém seus
desdobramentos — os hibridismos.

Repentes — cantoria de viola e coco de embolada

Como em toda cantoria

O repente de viola
Comega na sextilha

Este texto ndo te enrola
S&o seis linhas de métrica,
Oracdo e rima na sacola

A cantoria de viola, muito conhecida como ‘repent&’
representada pela figura do sertanejo que cantsprovisa versos
com sua viola. Mas, esta manifestacdo nordestisarefmentes ndo
se restringe aos cantadores de viola, pois ha sdiseoutras
manifesta¢Bes culturais de improvisos poéticos graleste. Como
mencionamos na viagem a poesia popular do sert@estmo, sao
todos poetas repentistas, o que os diferencia s@odalidades de
métricas e os instrumentos que acompanham e fazeelaaia ou
dao o ritmo de cada manifestacdo poética. Estaaatatrega
consigo sua histéria étnico-social.
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No presente item, restringir-nos-emos as maniféstaglo coco
de embolada e da cantoria de viola. Estas saolmsasupopulares
tradicionais mais conhecidas como “repente” peto fde que se
baseiam, praticamente, no improviso. Ou seja, ertep(improviso)
é seu elemento central. Entre os coquistas ou anhiyas, a métrica
mais usada € a quadra, ja entre os cantadoregxilaas O verso
em sextilha escrito acima, de abertura, € um ex@rdpl métrica
simples e muito usada para iniciar o desafio oajpela cantoria de
viola. Como explicado na propria estrofe citadamagio tripé da
cantoria € a métrica, a rima e a oragdo. A métlwanodalidade
“sextilha” aceita sete silabas por verso (frasegis versos (linhas)
por estrofe. Assim, a sextilha € uma estrofe de \smisos com sete
silabas cada. Quanto a rima, esta também obedeceg@s da
métrica que, no caso da sextilha, assim se comp@eX A X A,
sendo X os versos 6rfaos (sem rimas) e A 0s ve@ostimas entre
si. Logo, na estrofe acima, temos as rimas: vienapla e sacola. Ja
a oracdo significa dar comec¢o, meio e fim parastdha, ou seja,
um texto com coeréncia e unidade narrativa. Em santiéeratura
de cordel e a cantoria de viola tém, como preo@magntral, a
exatiddo da métrica, a rima perfeita, a estrutaradd texto e a
seriedade na oracao.

A viola, que acompanha os cantadores, esta em degiano,
ndo tem muita importancia sonora e os acordes ¢scado sao
estilizados. Todavia, sua presenca é fundamerfaakae o recurso
do tempo que permite ao cantador criar 0 versortr g deixa
(rima) do seu colega (cantador), que estara sempreeu lado.
Expliguemos melhor: apds a deixa do colega, o dantpode
usufruir um tempo para brincar com a viola e pensarrima,
parando de tocar em seguida para declamar seusosvers
perfeitamente metrificados. Compreendemos entdg @aea a
cantoria de viola, a musica dedilhada oferece pentista o tempo e
a inspiragdo necessdria para se obter o desfecfo pmga
fundamental é o improviso enquadrado nas metriieagefinidas.
As variagGes de métricas vado das mais simplesta asmais longas
e complexas.

Assim, enquanto o cantador de viola tem, esseneigkna sua
base na tarefa de rimar e enquadrar seus versosétasas fixas, as
emboladas e suas diversas modalidades se basei@médote nos
instrumentos, inserindo nos ritmos e melodias assipe e suas
rimas. O aspecto marcante do coco é a presencmstosmentos
africanos — o ganZae o pandeiro —, do ritmo impetuoso da danca

2.0 ganzéa é uma espécie de maraca (chocalho) grimmdedo por um pequeno tubo de folha de
flandres. Dentro séo colocados gréos ou seixogjgaado em atrito com o flandre, produz som. Na
visita & Aldeia Indigena Pankararu/PE, sertdo peboaano, tomamos conhecimento que o maracé é o
instrumento mais importante dos rituais de Tor@nfes e Servigos de chéo.
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afro e da batida sincopada também bastante comsmdaacas

indigenas (o0 passo lateral, ora a esquerda, oiritajl No coco de

embolada, danga-se o0 coco e canta-se a emboladaejala poesia
improvisada, embolada, é cantada pelo solista esposta é dada
pelo coro, que danca em roda.

As regras poéticas citadas — seja para a cantgja, para a
embolada — tém como base o0 recurso mnemonico quesgeticao
das rimas. Como para o ambiente oral as irregaldeisl dificultam a
memorizagao, a regularidade se constitui como @mmacurso para
a conservagdo das produgOes intelectuais. Assinpadrdo de
estruturas estroficas, ritmicas e métricas € umaanrfenta
fundamental. No campo da oralidade, os padrdess figdo o
arcabougo organizador da produgdo, uma vez queliamxia
composicdo dos poemas que preenchem uma estrunheada.
Essas recorréncias e repeticbes sdo importantespeims para o
artista, mas também para o pulblico, pois colaboema a
recordacao e transmisséo das histérias de tradigfio

Para discorrermos sobre os hibridismos culturascy ibero-
arabes, encontrados na cantoria de viola, e osiraffgenas,
presentes no coco de embolada, apresentaremostredbalhos,
respectivamente. Um de Luis Soler (1978), em sgo As raizes
arabes, na tradicdo poético-musical do sertédo netithe, e outro de
Aloisio Vilela (1980), autor deO Coco de Alagoas: origem,
evolucdo, danca e modalidadeSpesar deste autor e do anterior
trabalharem com termos como “raga” e “origem”, ipaws destes
estudos para refletir sobre os hibridismos poétipmsentes nas
manifestagbes da cantoria de viola e do coco delewid.

Segundo Soler (1978), a lira, a citara, o alatdéharpa séo os
primitivos instrumentos de cordas de onde a viobwgm. Foram os
arabes que levaram esses instrumentos de cordas fleuropa. A
harpa é considerada como uma invencdo dos Celtas qu
primeiramente, ocuparam a Peninsula Ibérica. Aayideéscendente
destes instrumentos, e companheira dos cantad@esepknte,
também fora muito usada pelos trovadores france®esautor
levanta, ainda, a suposicdo de que o0s cantares ndesos
romanceiros, assim como 0s toques das nossas d@olabecas,
ressoam as cordas dos instrumentos trazidos pelesi§ cristaos-
novos que para o Brasil vieram.

Neste texto, Soler (1978) discorre tanto sobre lesnentos
ibero-mourisco e gregoriano que aparecem na foasautura) da
musica sertaneja, quanto sobre as semelhancas @nteetistas
populares em questdo, ou seja, o sertanejo nardestio arabe.
Relaciona, ainda, a inseparavel cantilena poétieaachbos os
cantadores como uma espécie de necessidade vipeeealemente
sentida como manifestacBes culturais que funcioo@mo meio de
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comunicacdo e integracdo étnico-social de suas midaaes. O
autor apresenta todos estes povos, “beduinos dertalescomo
iletrados, imbuidos, no entanto, de grande capdeida observacao
dos fenbmenos naturais, sociais e humanos e “capainda de
glosar com ligeireza e malicia” tudo o que viamugiam (Soler,
1978, p.52).

Desta maneira, Soler (1978) defende a tese de gdermas
poéticas nordestinas, seus instrumentos musiass, semelhancas
na afinagdo, assim como a pratica do improvisoreeoutros
elementos, remetem-no ao universo cultural aralmenaCnédo é
nosso objetivo apoiar alguma tese e estamos didmtema longa
estrada de hibridismos culturais que ndo cessanactatecer,
interessa-nos, aqui, muito mais apontar para oen¢ms, fusoes,
recombinacdes e traducgles feitas pelos sertanejasodieste do
Brasil.

Assim, os estudos do autor a respeito da preseaceultlira
estadia arabe no norte da Africa, da longa presendaminacéo
arabe nos paises ibéricos, da colonizagdo portageiedo trafico
negreiro incitaram-nos a imaginar o enorme e caotin
entrelagamento cultural desses povos, os maisriqugs, na poesia
popular brasileira. Cabe-nos ainda considerar queutoo traco
marcante destas intersecc¢des culturais present@ntioente latino-
americano é a presenca da tradi¢cdo oral. No idicitvro de Soler
(1978), had uma passagem interessante em que ocautar de seus
Varios encontros com esta oralidade latino-ameuvicAfirma que os
“payadores” (violeiros improvisadores) encontrados Uruguai,
Coldmbia, Venezuela, Argentina e Chile eram todagarparecidos
com os glosadores das ruas de Porto Alegre, RSigeREBE (com
suas violas e pandeiros em constante desafio)atBettambém os
rabequeiros de Caruaru, Agreste de Pernambucomgunejavam
suas rabecas de formas semelhantes as de Madratja® nos
periodos natalinos. Por fim, vale salientar queteressante de todas
estas observagoes € o fato de que elas mantéra abgotta para as
infinitas possibilidades de cruzamentos culturaie, neste caso, 0
repente nordestino é revelador.

A respeito do coco de embolada, Aloisio Vilela @P8&ponta
para as procedéncias negras, lusas e influénadégeimas presentes
na manifestag¢do. Diz o autor: “o coco, como outi@scas pingadas
de negro ou de indio ou de luso, veio desse chodasse
entrelagamento racial, de que o negro deixou irsicesnais forte”
(Vilela, 1980, p.16). Muitos sao os cocos conhexido nordeste:
cocos praieiros da Paraiba, do Rio Grande do NddePiaui e
outros; o de Zambé; o de Tard e o de Roda em Pbhutamo
Samba de Aboio e 0 Samba de Coco em Sergipe; obaSada
Bahia como o corta-jaca, o corrido ou de reza, ®-bad, o de
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oracdo e outros. Em alguma medida, todos estesfeend e se
assemelham a danca e ao improviso do coco de emahola
freqlientemente encontrado no estado de Alagoasamente, por
todo o pais. Assim, chamaremos de coco de embaladasica, a
danca, o canto e a poesia oral em questéo nesttestagio.

Sobre a manifestacdo cultural coco de embolada&|av{L980)
conta uma histéria que ouviu de um velho propiietdo Distrito de
Cha Preta, Alagod$ Esta diz que o coco de embolada foi criado
pelos escravos, afro-descendentes e indigenas,uitimfo dos
Palmares. Estes iam em busca da fruta do coco adimomer a
polpa dos maduros e retirar a améndoa, coconhagud®estavam
secos. Acontecia que para retirar a coconha e@spreolocar o
coco no chdo e com um outro bater até rachar. Bagda foi
puxando da memodria “costumeiros alaridos afros™cem isso,
alguns versos de improviso, algumas dangas e um@ $apateado
que resultou nesta expressao folclérica mista-iaffigena — coco
de embolada.

A esta danca, levada as senzalas, foi acrescemtaﬂ@igad%f‘.
Ao som, dos cocos, foi agregado o tambor, pandganza e a
palma do cantador. A manifestacdo que se restrameanto é
praticada por dois emboladores, cada um com umegranda tarefa
de se desafiarem por meio de versos improvisadoma pratica
muito parecida com a cantoria de viola. E, o coeoedhbolada
dancado, como explicado anteriormente, € praticado uma
coletividade que danca, bate palmas e canta emstaspo solista
cantador. Assim, em ambas as formas, a estrutgriettas poéticas
tem um refréo fixo composto pelos versos livresrifieados ou
nao, a depender da criatividade, escolha e memdnmeta. Quanto
a estrutura em roda, esta guarda semelhancas conerias outras
manifestagbes (re)criadas nos cativeiros e aldeas@mdigenas de
todo o pais. Por estas manifestagées apresentargmiea, a poesia
e a danca de modo intimamente ligadas, Mario dera&ted (2002)
denominou-as de “cantos orquéstricos”.

A pesquisa de Mario de Andrade (2002) em tornoade®s de
embolada apesar de, conforme ele préprio relasmrdeida de bons
equipamentos para medicdo de ondas sonoras, fdianbas
importante no que tange a especificidade destafesta¢io. A esse
respeito, afirma Andrade (2002): “Que voz!... Ndma néo, é ruim.
Mas é curiosissima (...). Em que tonalidade estimtar?”:

13 Esta versdo é bastante préxima das que ouvimopodtas do Recife e Sdo José do Egito,

Pernambuco.

4 Ha ainda hoje, também desde os cativeiros, o decombigada no Rio de Janeiro, o Batuque de
Umbigada nos terreiros de Capivari, Piracicabae€T{SP) entre outras dangas, umbigadas, rodas,
versos e improvisos como o Jongo de Tamandaré eratihguetd, Vale do Paraiba (SP).
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Um dos fendmenos mais interrogativos da humanidade
justamente a fixacdo dos sons da escala cromdica.
humanidade toda fixou 12 sons principais e quessére

0s mesmos no mundo inteiro. Entre o0 d6 e o do 1sidste
podem existir centenas de sons diferentes. (.0)é\éantar
desafinado, cantam positivamente fora de um tom
sistematizado neles e é de todos. Se fixo uma itz
aproximada no piano e incito 0os meus dois coqueiros
cantando com eles, se (...) amansam no ré bemot,rpar
exemplo. Se paro de cantar, voltam gradativamerde p
“fora de tom” em que estavam antes. E € um encanto
(Andrade, 2002, p.213).

A voz, o tom, o corpo e a arte de improvisar depteetas “é
prodigiosa” — como Andrade (2002) costuma encearsgparagrafos
de seu diario de campo. Uma especificidade do estona maneira
com que se constroi os versos de improviso. Tavedo rigidez das
métricas e a velocidade do ritmo tocado, dancadpemsado
convidam a elaboracédo poética dos cantadores rgfasnge uma
experiéncia muito préxima com a do trabalho deatadfio onirica.
Afinal, as construgdes dos versos parecem seriadssdivremente
como retalhos que costurados oferecem belas colichagens todas
muito simbdlicas e representativas de fantasiafig@ims, medos,
projetos e sonhos. Como disse o estudioso:

Né&o se trata do verso ‘nonsense’ feito para dailitiatie
ritmica. E um painel de sonho que passa, feitorase$
estratificadas, curiosas como psicologia: “Bela daanme
chamar” ou “Porto de Minas Gerais” ou “Meu ganz&um
ganzarino”, etc., etc., as quais se juntam venbaks frases
tiradas do trabalho quotidiano, do amor; referénaas
presentes e aos acontecimentos do dia; desejdss.ans
(Andrade, 2002, p.247).

Para encerrar, gostariamos de frisar a relacdo cdo cle
embolada “com os demais sambas de escravos pealpstatravés
de todas essas liberdades servis...” (Andrade,,20@29). Neste
sentido, entendemos que estes grupos de escra@e gauniam, as
escondidas, para tocar seus tambores, cantar @ardeogio uma
maneira de rememorar seu passado e manter um caaasigo
mesmo tém, nas suas expressdes artisticas, a deelelaboracdo
da dificil vida cotidiana que estavam enfrentandooatinuam a
enfrentar. De outro modo, vale dizer que foram mtinoam sendo
varias as maneiras de se apropriar e dar senticaisdiferentes
culturas e situagfes sociais. Uma nova manifestagé expressa, e
bastante, todos estes conflitos e estratégias @is mova cultura
juvenil denominada hip hop.
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Hip hop — afro-americano e afro-brasileiro

O novo estilo cultural e “globa®, instaurado pelo movimento
HIP HOP envolve danca, pintura, misica, poesiag,rimproviso,
etc. A discussdo sobre esta “cultura juvéfi& ampla, envolvendo
uma dimensdo histérica que exigiriam estudos sobe
manifestagbes dos afro-americanos (EUA), da cuttossjovens das
Ilhas (Jamaica, Haiti, Cuba etc.) e outras ramgfes pelo mundo,
como, por exemplo, entre o0s latino-americanos. rRoréeste
momento, daremos énfase ao potencial estéticoriessas técnicas
musicais do rap, e na expressdo cultural da diaspdricana
presente nesta manifestacao juvenil, com o intietapontar para as
reconstrucdes locais e globais do hip hop afro-maneo e caribenho
que vem sendo apropriado e reinventado nos mugast6s” do
mundo, inclusive do Brasil.

Apesar de reconhecermos que o rap € um elemertoaiidom
caracteristicas especificas dentro de um movimewior que é o
hip hop, acreditamos que a analise nao ficara gicgda devido ao
fato de direcionarmos nossa atencdo, mais detidamesns
elementos musicais do rap e ao uso desta tecnologsical.
Entendemos que estas técnicas envolvem aspectastamigs do
desenvolvimento e do uso do estilo hip hop comotadn e que a
combinacao da danca (break) e da pintura (grafite) a misica do
rap foi fundamental para a evolugdo geral do montme

Quanto ao movimento cultural de hibridismos do hip entre
jovens latinos e afro-americanos, a pesquisadorte-americana
Tricia Rose (1997) afirma que: “enquanto a masiap, r
principalmente a mais recente, é denominada pelgos que falam
inglés, o grafite e o break foram radicalmente @iathos pelos
porto-riguenhos, dominicanos e outras comunidade®enhas de
lingua espanhola que carregam em sua historissfetanentos da
didspora africana (Rose, 1997, p.192). Nesta dirdgaremos tanto
destes hibridismos afro-americanos e caribenhos fpram
potencializados nos guetos norte-americanos quariéo de que,
ao chegarem no Brasil, estes elementos ja mistsrfmlam mais
uma vez apropriados e recombinados com os eleméntas e

5 Expressdo de Canevacci (1996) para apontar atameidade do local e do global: “Essa palavra
nova, fruto de reciprocas contaminagfes entre bkbacal, foi forjada justamente na tentativa de
captar a complexidade dos processos atuais. Ndtec@yporado o sentido irrequieto do sincretiso.
sincretismo € glocal. E um territério marcado pélasessias entre correntes opostas e freqiientement
mescladas, com diversas temperaturas, salinidadess e sabores. Um territério extraterritorial”
(Canevacci, 1996, p.25).

16 Estamos compreendendo as culturas juvenis corfarraas peculiares de expresséo de linguagem,
os modos de conceber os intercambios entre asigsags formas de relacionamento e as preferéncias
artisticas e culturais dos variados grupos de @eentemporaneos.
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regionais de cada grupo de jovens resultando nvessdis hip hop’s
brasileiros — afro-indigenas, nordestinos, paulstee cariocas.

Sobre a América urbana, Rose (1997) salienta quentexto
urbano nova-iorquino pés-industrial dos anos 70definidor da
configuracéo e da dire¢édo que o rap e o hip hoatam. Segundo a
autora, a “desindustrializacdo”, assim como a reeshcdo da
economia, gerou um forte impacto sobre as comuaglatto-latino-
americanas de todo o continente americano. Conf&ose (1997),
a reducao dos fundos federais antes direcionadmbidacdo e os
novos investimentos deslocaram a mao-de-obra dalugio
industrial para servigos corporativos e de inforfieagCom isso as
comunidades pobres e de imigrantes ficaram entsegog ‘donos’
das favelas, ou seja, “reduzidas a condicédo dgicefie traficantes,
aos desenvolvimentistas, aos centros de reabiitdedviciados, aos
crimes violentos, as hipotecas e aos servicos ripaisc e de
transportes inadequados” (Rose, 1997, p.199).

No caso do South Bronx, chamado com frequénciaode “
berco da cultura hip hop”, as condi¢cbes geradas eel
pés-industrial foram exageradas pelas rupturasaenasias
“parte inesperada do efeito” de um grande projettvado

por fins politicos. No inicio da década de 1978eqwojeto

de renovagdo redundou em deslocamentos macicos de
pessoas de cor, economicamente frageis e de d#sren
areas de Nova York. A transicéo étnica e raciabsgbente
no South Bronx néo foi realizada por meio de unt@seo
gradual que permitisse a criagdo de instituicoesasoe
culturais que pudessem agir protetoramente. Aor&oot

foi um processo brutal de destruicdo de uma coradeic
desapropriagdo, executadas por oficiais municipals a
direcdo do legendéario planejador urbano Robert Blose
(Rose, 1997, p.198).

Contudo, este cenario de desamparo também foi iohwaabr
saidas criativas que, por sua vez, também sdosagresNo final
dos anos 70, a geracao mais jovem de South Bramstrogu uma
rede cultural prépria que expressou alegria, ergipertencimento a
era das novas tecnologias. Assim, para a aut@amals definicdes
estéticas e caracteristicas estilisticas do hipgapcem mapear o
caminho escolhido pelos jovens hip hopers parasaesin e se
apropriarem das préaticas da diaspora africanarta das materiais
técnicos destes centros urbanos pés-industriazselBi

Os temas e os estilos no hip hop dividem semellsanca
culturais e musicais que contém expressées anggas
contiguas da diaspora africana; esses temas esedih
sua maioria, foram revistos e reinterpretados pelaura
contemporanea por meio dos elementos tecnolégik®s.
principais formas do hip-hop — o grafite, o brealk @p —
foram desenvolvidas dentro das prioridades culuds
didspora afro e em relagcdo as grandes forcas iguigdes
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industriais. (...) Importantes mudancas poés-indhistma
economia, como 0 acesso a moradia, a demografi® e a
redes de comunicag&o, foram cruciais para a forondgé
condigbes que alimentaram a cultura hibrida e @ teo
sociopolitico das cangdes e miusicas de hip-hop e(Ros
1997, pp.194-195).

Em suma: ao adaptar as mesas de som e os alteefatas ruas,
os Dj'st’ iniciaram as festas nas vias publicas transformasdem
centros comunitarios livres, 0s rappers se apcaieraio microfone
como se a amplificagéo fosse uma fonte de vida leresker® se
apossaram do sinuoso terreno urbano a fim de torfidacional
para os desabrigados. O movimento deu voz as temkbeenario
publico urbano durante um periodo de transformacdstancial de
Nova York. A vida as margens da América urbana ®ipdustrial
ficou registrada no estilo, som e tematica do hip. Assim, diante
de dolorosas contradi¢cdes, as culturas juveniseocggraneas, se
lancam na negociacdo da experiéncia da marginabzagla
oportunidade brutalmente perdida, da opresséocétuicial e de
género, assim como as atuais condi¢cdes potenciarferessiveis e
possiveis” com as novas tecnologias de informagéongunicacao
(TIC’s).

De acordo com Christian Béthune (2003), a técniea d
amostragem, que consiste em selecionar trechos ifdesndes
arranjos musicais para introduzi-los em uma meseta pnusical,
foi uma forma irreverente de lidar com a falta decursos
financeiros para fazer musica. O pesquisador feamc@incia que
durante o governo Reagan houve um corte finances escolas
impossibilitando-as de comprar instrumentos musicaée
dificultando, deste modo, o ensino e 0 acesso écmds qualidade
nas escolas. Rose (1997) complementa esta dendosiacortes
orcamentarios afirmando que este acesso reduzidformaas
tradicionais de instrumentalizacdo e composicda, dem que
Muitos jovens contassem apenas com o som de tscasdPortanto,
as nuances do estilo musical criado pelo hip haendirespeito,
diretamente, ao contexto social e politico que isipoou o
desenvolvimento do rap — uma arte popular inteamatide rua por
exceléncia. Também para Béthune (2003), o fato loip dop ter se
tornado uma forma de contornar as restricdes oasindas
discriminagfes sociais e de transpor obstaculascigs dentre os
jovens negros das metrépoles, converte-o em umarienge
expressdao humana, artistica e politica dos exduidm
contemporaneidade.

17 DJ: Discotecério. E quem comanda o som e, poregariste, o baile.

18 Danga do hip-hop, onde os movimentos s&o quebratsinicos, como se imitassem uma magquina.
Em suas origens, imitava-se os helicopteros dar&uler Vietnd e os corpos mutilados dos soldados
que dela retornavam.
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Quanto ao estilo técnico e estético do rap, difereente de uma
formagdo musical disciplinar, o recurso da amostragxige um
procedimento estilistico de outra ordem. Para sti@s musicas, 0S
rappers “fagocitam” arranjos musicais de diferergstilos e os
remontam a seu gosto por meio do seqiienciadornecanento de
um rapper ndo se restringe as habilidades técnicas, acima de
tudo, a um conhecimento poético e a um afinadodouriusical. As
possibilidades, manuais e eletrénicas, desenva\pdea a producdo
sonora do rap sdo: corte e colagénmistura e amostragé
sampling?, beatboxindg?, looping?, layering* e scratching®.

Quanto as denuncias feitas a estes procedimentasiaigio
estética do rap, elas véo desde o fato de estbdrjuabertamente,
trechos musicais e melodias compostas por outregco®iaté o fato
de, ao fazé-lo, “prejudicar a unidade” da obra.r&@ufcriticas se
voltam para o componente humano da estética mugieapode se
perder diante do recurso a novas tecnologias deumiocAatdo e
informacdo. Contudo, sdo poucos 0s autores queevestm
possibilidades de criagdo estética proporcionadas [mis
procedimentos, como Béthune (2003), por exemple, idantifica
no ato de “copiar e colar’ uma inovagdo estétichuida de
autenticidade.

Ha ainda uma elaboragédo critica de suas estratdgiasiacéo
musical presentes, por exemplo, na técnicabdat boxingque,
literalmente, significa “vencer a maquina”. Imbuidesse mesmo
espirito, o rapper imita, com o microfone na bazaom de uma
bateria e/ou de uma caixa de som. Esta mimese daimaae a
tentativa de superagdo da mesma, de certo modecdeas letras do
blues que denunciavam as condicfes desumanas afotpra
expostos os trabalhadores negros, “tao fortesafistnte a ponto de
vencer as maquinas”. Maquinas estas que néo ldrerarescravo do
trabalho forcado, muito pelo contrario, uma vez ipgeimpunha um
ritmo ainda mais acelerado de producédo. Esta nmatgfoesente na
letra do blues “tdo fortes que vencem a maquinaiaeagcdo do

19 Consiste em fragmentar e desestruturar frasesaisisi

20 Misturar informagdes de diferentes recursos sanoseja manualmente, seja por meio de um
dispositivo eletrdnico, procurando garantir um &ntle continuidade entre eles.

2! sampler é um aparelho de computador que registtgaer som em forma numérica e, por meio de
um sequienciador é possivel recompd-lo. Assim,rddgclo sampling se utiliza do aparelho citado para
introduzir uma sequéncia melédica no interior dettenho musical ja gravado, podendo ndo apenas
reuni-los como modifica-los através da informatica.

22 E atécnica de fazer um som com a boca imitaraioxas da bateria.

23 Consiste em formar uma espécie de ndcleo regetitivaleatério cujo efeito é obtido retirando um
trecho musical de um contexto e inserindo-o noutro.

24 por meio desta técnica que se produz um tipo deestracdo da musica, obtida por meio da
superposicao de variados trechos de diferentes pegsicais.

25 Uma decomposigéo ritmica de algumas métricas i da fricgdo de suas platinas, produzindo um
movimento de vai-e-vem, uma ranhura provocada pglaha no vinil permitindo um efeito de
percussao.
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rapper “que faz um som superior ao da caixa de semendo a
caixa”, inverte a ldgica da dominacgdo imposta pef@uina e seus
inventores “brancos” uma vez que estes proprietéafi® maquinas
tdo pouco se livram de seus trabalhadores “esctavos

Sobre 0 modo de fazer musica instaurado pelo rape-traz a
tona as “raizes” histéricas da musica afro-amesicam particular o
Jazz e o Blué8 — Béthune (2003) propde o termo “telescopagem
histérica”, pois considera importante a presenceedarso capaz de
‘tornar proximo objetos distantes’. Neste senticlmsiderando que
0 lamento do blues reaparece no clamor do rap aafi@ricano
remetendo-se, ambos, as culturas em diaspora escertencia
africana, gostariamos de refletir sobre os rapéasileiros e suas
possiveis relagées com a histéria afro-indigerindamericana.

Marco Aurélio Paz Tella (2000), autor de uma dasgpisas
brasileiras pioneiras no assunto, afirmou que oéapn capitulo
recente de uma histéria que se inicia no século Xbftn o
movimento de constituicdo da identidade afro poionda musica.
Para o pesquisador, este capitulo remonta a umig&cados afro-
descendentes que, através da mausica, encontrous npEEca
sobreviver a escraviddo: o grito (uma fala em diasse tornar um
canto, um lamento ou uma denudncia) foi uma formasical
encontrada pelos escravos para expressar suas esmogdnterior
dos cativeiros; era uma forma de comunicagdo quéasénclusive,
nas ocasides em que mensagens secretas tinhamtdenseitidas
sem que o0 “senhor” tivesse conhecimento.

Nessa direcdo, entendemos que 0 rap nao se resuume a
fendbmeno urbano dos jovens pobres e negros dadegraidades
mundiais, pois trata-se tanto de um género de mUYpoS)
moderna” — resultante de um processo de misturema® de outros
estilos musicais — quanto de uma estética comimitgue da
continuidade as elaboragBes e experiéncias de odasspe
aldeamentos. A respeito da ‘estética comunitanéémdemos que a
dimensao oral e corporal, bastante presente nbdppnas culturas
afro e indigenas, apresentam-se como um valoi@st&sociado ao
improviso e a roda. Desde os tempos idos da edémvi
encontramos, nestas culturas, as caracteristicaspioviso poético,
dos versos como metaforas e codigos, da elabordeddtmos
préprios, da forte presenca corporal nas dancasexgeariéncia
comunitaria por meio das rodas e etc. Caractafsestas que tém
em comum o enfrentamento e a resisténcia no setdidaxtravasar

26 vale retomar que a criagdo musical do jazz e desbéncontrou inspiragéo na dificil trajetéria que
populacdo afro-descendente percorreu desde a ewawpassando pela guerra de secessdo, a
depresséo dos anos 30 e outros momentos de engsateparcela da populacédo ao longo da histéria
americana.
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as mazelas e dominagdo a que eram e ainda saotgldanéem
como uma forma de posicionamento politico e dergdsesocial.

Nesta direcdo, as rimas estrategicamente elabodedazodo a
ludibriar a atengcdo dos senhores de escravos, gsin ando
poderiam compreender suas expressdes politicastimaminas
artisticas, sdo atualizadas e reeditadas nas asddis rappers. Os
torneios de danca breaks performances, as rodas, as rivalidades e
batalhas (os desafios poéticos dos mestres de Greamtrazem a
tona a tradicdo da oralidade e a expressdo devidéete. Oring
shout conforme Béthune (2003), que pode ser traduzidaoc'grito
em roda” corresponde a forma da cerimdnia onde,céwulo,
alternam-se musicos e expectadores, colocando dEigantes
como atores e autores de uma experiéncia coletide e é ora
publico, ora artista.

A danca do break, a arte do grzfﬁtea cerimbnia em rimas do
MC? e 0 musico do disc-jéquei (DJ) compdem um grupéties de
diferentes experiéncias interligadas e vividas fpdo o grupo do
hip-hop. No Brasil, € comum encontrarmos o breasturado com
0s passos da capoeira (luta e danca criada naagrm frevo, do
maracatu, etc. Da mesma forma, o grafite do ncgddshota uma
presenga marcante dos tragos da xilogravura. Tangbignportante
salientar que a danca break tem alguns passo@snmdos rappers
norte-americanos em alusdo a guerra do Vietna paypaal foram
convocados soldados, na sua maioria, afro-descsddPor isso,
muitas coreografias simulam os movimentos dos derithutilados
pela guerra, outras imitam os objetos utilizadog@fronto com o
passo que, em alusao a hélice dos helicopterganante utilizados
nesta guerra, 0s jovens dao giros com a cabechaweas pernas
para cima. Nesta simbdlica batalha das ruas, cakére também
usam seus corpos para fazer mimicatrdesformerse de outros
robds futuristas.

Deste modo, Béthune afirma que o conjunto de téenic
utilizadas pelo movimento hip hop finda por comstib como uma
estética transgressora. Para tanto, contribuem raprgcao da
sofisticada aparelhagem eletrénica — que conta @®mecursos da
reprodutibilidade técnica para a producédo de urade novo tipo
construida a partir de fragmentos de obras dos vasisdos estilos,
recompostas de um modo original — assim como amieic@cao,
mescla e recriagbes de suas experiéncias sociaimusdas
historicamente (regionais e antepassadas). Dahm tiglocal” para
este hibridismo cultural hip-hopeiro: local e glptzdual e ancestral.

27 Desenhos coloridos e densos que s&o feitos nasasspublicos das cidades.
28 MC: Mestre-de-Cerimdnias. Faz a cicerone e algureass também é rapper (o cantor de rap).
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Nesta direcdo, o rap e, principalmente, os joveamgpers
alertam-nos para uma possivel “arte de viver”, aoné Béthune
(2003) que se apresenta, simultaneamente, conzémsa, por ndo
se tratar de transplantes culturais, e como emag@@ip por se tratar
de um lugar conquistado, envolvendo, portanto,rdroato com os
segmentos historicamente dominantes e opressores.

Diante da organizacao historico-social destas agqials — cujas
vidas foram construidas em uma estrutura socialudente e
discriminatoria — as recriagdes culturais assima@® buscas por
novos espacgos parecem revelar uma dindmica queatemaando e
re-significando o sistema escravagista brasiléiaavia longe de ter
suas marcas plenamente superadas. O hip hop qgeuche Brasil
e, rapidamente, ganhou corpo como simbolo do camizat
discriminagéo e ao preconceito étnico-social, déicoidade a uma
historia de luta por formas dignas de pertencimeflto seja, a
visibilidade e o espaco de expressédo alcancadegtes jovens que
habitam as grandes cidades propicia, a seus jomgggrantes, um
lugar de pertenca necessario a existéncia e foomsghjetiva de
sujeitos psiquicos e sécio-politicos.
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ABSTRACT: This article is the result of a “ethnographic” rassh that we employed to
the Brejo dos Padres [Priests’ Marsh] region intNeastern Brazil. This task about
cultural hybridity — emphasizing processes of owhgr, recombination and reinvention
— was presented on the popular cultures, traditiand internacional, called: literature
of cordel andfolheto de versos nordestinothe repentesdemonstrations asoco de
emboladaandcantoria de violaand, at last, the afro-american and afro-brazilap or
hip hop. We understood that mixing up differentegyof poetic production to turn them
into their own production was a way for these dogiaups disregarded by society to
answer to demands of subjectification and ethndasaffirmation. Keywords: popular
poetry, poetic creation, cultural hybridity andaksocial affirmation.
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Rengueando el estigma
Modos de ser, pensar y sentir (se) discapacitadmrestruidos desde
la practica deportiva adaptada

Carolina Ferrante

Resumen:Neste trabalho discuto os efeitos das préaticasodidsss nos modos de ser,
pensar y sentir (se) com deficiéncia. Embormotielo médico hegeméni¢denéndez,
1990) desde os anos 40 prescrebe o esporte comocg@l atividade que permite a
pessoa con uma deficiéncia adquirida integrar-secéedad, desde o chamauiodelo
social da deficiénciada década de 70 se alega que esta atividade dendeminuir os
processos de exclusédo relacionados ao exerciaiefitaéncia, na realidade os reforca,
ao tentar trazer p corpo deficiente para o ideal cdopo capaz. Estes olhares
contrapostos possuem denominadores comuns: seafmasen postulados tedricos
desprovidos de pesquisas empiricas que, captandizes das pessoas com deficiéncia,
sustentam suas afirmagdes e partem de uma supaistgizacéo do corpo. Tomando as
contribuicdes da teoria da pratica de Bourdiewa(iiduz da obra de Merleau Ponty) e
alguns elementos da sociologia da deficiénciagresigo busco uma leitura alternativa
que postula sair da encruzilhada que envolve egsastdes a fim de interrrogar o
esporte adaptado inclui ou exclui quem o praticaffdagindo a andlise a uma instancia
anterior que conduz a imaginar que corpos sdoizaliws e desejados pelos usuarios do
campo de esporte adaptadom deficiéncia motora adquirida? Isso signifasumir
gue apenas o social pode ser entendido atravéagdoges e ndo unicamente a partir de
postulados tedricos. Asumindo uma abordagem qtieditaabordarei praticas
desportivas para as pessoas com deficiéncia féslqairida da Cidade Autdnoma de
Buenos Aires: Argentina. O trabalho de campo falizado entre meados de 2007 a julo
de 2010. Previlegiei o desenvolvimento de duasités de coleta de dados: entrevista
em profundidade e auto-etnografia, ou seja, etfiagie si mesmo (Scribano, De Sena,
2009). Trabahei com ummuestra por juicio(Scribano, 2008) e o seu tamanho o
determinei de acordé com critérios de saturacéiceoA andlise indutiva do material
empirico, neste estudo, sugere que, longe de rmedwze a um Unico sentido
(incluso/integracéo ou exclusdo/domesticacao),raicps esportivas podem promover
practicas intersticiais de resistencigScribano, 2010).Palavras-chave Corpo,
Deficiéncia, Praticas esportivas, Praticas inteigss de resistencia.

Introduccién

Uno de los principales problemas asociados a agéacidad es
el aislamiento sociaderivado de la encarnaciéon de umexis no
legitima (Bourdieu, 2000), inconveniente que afesigecialmente a
las personas con discapacidad motriz en las cuglleatributo
estigmatizador (Goffman, 2001) resulta del ordetod®vidente” y
natural la portacion de una silla de ruedas, muletasohas o la
exhibicion de un mufién traducen una presam@amalidada partir
de la cual la persona es reducida, por meldita ideologia de la
normalidad al plano de lo “abyecto” (Rosatet al, 2009). Esta
situacion a nivel subjetivo se agrava ain mas cuéndiscapacidad
es adquirida ya que en un contexto histérico ezual la misma es
connotada como untiagedia médica individua(Oliver, 2000), -
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juicio que se cristaliza en el adjetivo con el quédicamente se
denomina a la misma: traumatica-, la persona ptaseraltas
probabilidades de caer en una especienderte social(Ferrante,
2008). Tradicionalmente, la solucién propuesta eesd Modelo
Médico Hegemoénicd (Menéndez, 1990) lo ha constituido la
prescripcién de précticas deportifag\in hoy la OMS (2006) y las
federaciones de deporte adapfidsostienen que constituye el
principal elemento que garantiza la “reinsercionlalg@ersona con
discapacidad” a la vida social. Cuestionando estada, desde la
sociologia de la discapacidadse sostiene que las practicas
deportivas propician una domesticacion cetrpo discapacitada
partir de un intento de acercamiento al cuerpo aapamal,
intensificando los procesos de exclusion asociadasdiscapacidad
(Finkelstein, 1993, Abberley, 1958)

Uno de los aspectos que rescato de la critica dééla social al
deporte adaptado es que pone de manifiesto queadiia del
mismo exige una mirada critica acerca de la disidpd, que
cuestione su aparente caracter “biolégico”. Sin angt, el mismo
poseera una serie de falencias que compartira oocomjunto de
estudios provenientes de la educacion fisica qpeyaamdo los
argumentos del MMH, enfatizan los aspectos posti®la practica
deportiva en la discapaciddd 1) realizan afirmaciones que no
incluyen la mirada de las personas con discapaciZla@arten de
una concepcion biologicista del cuerpo sin historgué se entiende

2% En adelante MMH.

30 E| deporteadaptadonace luego de la Primer Guerra Mundial y cobra ismpgracias a la labor del
médico Ludwing Guttmann quien a partir de 1944ains el atletismo, la natacion y el basquet ea sill
de ruedas como estrategias complementarias dénddilieacion en el Centro Nacional de Lesiones
Medulares del Hospital Stoke Mandeville, Inglaterra

SlEntre las que se destacan: Iternacional Paralyrjmionitee, International Tennis Federation,
International Wheelchair Basketball Federationeinational Wheelchair Rugby Federation (IWRF),
International Wheelchair and Amputee Sports FeeraflWAS) En nuestro pais: Federacion
Argentina de deportes sobre silla de ruedas, (FARESComité Paralimpico Argentino (CoPAr),
Asociacion Argentina de Tenis Adaptado (AATA). (Bftp:// www.reto.com.ar).

%2 | a critica del modelo social anglosajén al depadtaptado puede desglosarse en tres dimensiones:
1) El deporte adaptado con fines rehabilitadore®gyeativos afianza la persistencia de servicios
segregados, constituyendo un obstéculo para lasidel y reforzando la industria de la rehabilitacio
(UPIAS, 1976). 2) La representacion mediatica dmjadte de alta competicion genera un ideal de
cuerpo discapacitado, el “super-crip”, el cual ahseguir grandes proezas fisicas, resalta las
propiedades valoradas del “cuerpo capaz”, pero ajuencontrarse completamente alejado de los
cuerpos discapacitados “reales” genera exigenciadcanzables por la amplia mayoria de las personas
con discapacidad (Schantz y Gilbert, 2001; ScheRag@riguez, 2001; Haller, 2001, Campbell, 1§30)

3) El deporte adaptado reproduce la mirada médict dliscapacidad desde la cual se promueve la
adaptacion del individuo al medio, legitimando fadcticas institucionalizadas y dejando intacta la
desigualdad fundante de la estructura social degbétgproductora de discapacidad (Oliver, 1984).

%3 Los estudios provenientes de la educacion fisioatienen que el deporte genera efectos positivos
para el desarrollo psicolégico, fisico y socialldgersona con discapacidad pero presentan diversos
tipos de dificultades, para ahondar consultar Reer&2009. Una excepcion la constituye los trabdgps
Sosa (2007) quien se concentré en problematizaicéedente como la educacion fisica integradora
produce un “cuerpo discapacitado” que es homologanidase a ladeologia de la normalidad
(Angelino, 2009) con efectos recortadores de lastidades particulares y producto de relaciones de
desigualdad que permiten a un grupo delimitar gué discapacidad.
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por déficit (Rosato et al, 2009) en contextos especificos ni
rescatando laimension social del cuerpen su doble condicion en
tanto producto de condiciones de existen¢Bourdieu, 1982) y
pivote de la experiencia (Merleau Ponty, 1985); 3) imputd
deporte adaptado un Unico sentido que se resuelv@a polaridad
que va de lo puramente positivo a lo puramente tivegano
contemplando la posibilidad de agencia al dar pataglo un efecto
mecanico sobre eliscapacitadd* en un acto magico lo transfigura
en un ciudadano incluido o al propiciar técnicadrdasformacion
indirecta (Goffman, 2001) lo convierte en un oprimido negader
su deficiencia.

Con el fin de tensionar esta discusion, tomand@pustes de la
teoria de la practica de Bourdieu (leida a la kifadobra de Merleau
Ponty) y ciertos elementos de la sociologia deidaagppacidad en
este trabajo busco responder al siguiente intentegg qué cuerpos
son valorados y deseados por los usuarioscaelpo del deporte
adaptado con discapacidad motriz adquirida? Partiendo de
conviccion de que lo social s6lo podemos compréadepartir de
la vivencia los agentes y no Unicamente desde lpdstsi tedricos,
para dar respuesta al mismo parto del material re@ogroveniente
de una investigacion cualitatiVarealizada en la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires entre fines del 2007 y septiembee2610.
Asumiendo un enfoque cualitativo abordé las prastiteportivas de
las personas con discapacidad motriz adquiridaugacqnsidero que
en la expresividad de los sujetos se “descomprimgue esta
apretado, concentrado en la mudez de la apropiatiférencial y
sistematica de los usos de la palabra como Uniabonde! decir”
(Scribano, 2008: 254). Privilegié el desarrollo dies técnicas de
construccién de informaciorentrevista en profundidad y auto-
etnografia (Scribano, De Sena, 2009). Trabajé con mm@stra por
juicio (Scribano, 2008) y su tamafio lo determiné de dcuer
criterios de saturacién tedrica. Entrevisté a 32Zs@®as con
discapacidad motriz adquirida que realizan depemtéa Ciudad de
Buenos Aires que asisten a un servicio de recneaagregado y a
uno convencional. Para dar cuenta del caractecioela de la
discapacidad, asimismo, reconstrui la mirada eapartravés de la
realizacion de (26) entrevistas en profundidad efegores de
educacion fisica, médicos fisiatras, terapistas pacionales,

34 Desde la sociologia de la discapacidad o el modelial anglosaj6n se utiliza el término
“discapacitado” y no otras nociones ya que se densn que la misma refleja la naturaleza opresiva d
la sociedad sobre aquellos que poseen un “impedirhen

35 La misma se enmarca en el contexto de producaémidresis de Doctorado en Ciencias Sociales
en la Universidad de Buenos Aires que se realizavés de dos becas otorgada por el CONICET en el
periodo 2007-2012 con sede de trabajo en el ICRMSAM. El titulo de la misma es “Cuerpo,
discapacidad y deporte. Andlisis de las practiegmdivas de las personas con discapacidad motriz
adquirida en la Ciudad Auténoma de Buenos Airetaeactualidad”. Directora: Dra. Graciela Ralén.
Co-director: Dr. Adrian Scribano.
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clasificadores internacionales, representantes atierdiciones y
clubes. Asisti a entrenamientos, torneos, conagatras. Comparti
salidas y actividades de la vida diaria con misresigtados y
entrevistados. Con el fin de lograr una descripcétimaria del
conjunto del espacio de deporte adaptado, restehginalisis a
cuatro de deportes adaptados: basquet en sillaattas, natacion,
tenis en silla de ruedas y quadrugby.

A través de la pregunta planteada en este artioujae intento
es problematizar las interpretaciones vigenteoerotal sentido del
deporte en la experiencia de la discapacidad ycefrana lectura
alternativa que muestre que lejos de reducirse @nigo sentido las
practicas deportivas pueden promoymActicas intersticiales de
resistencia(Scribano, 2010).

Usos practicos y simbdlicos del cuerpo discapacitaden la
Ciudad de Buenos Aires en la actualidad

Para comprender los usos practicos y simbolicoscdelpo
discapacitadoimplicitas en la oferta del deporte adaptado de
Ciudad de Buenos Aires en la actualidad es necesaarar,
siguiendo a Bourdieu (1990), que los mismos sorpreducto
objetivado de luchas histéricas en el origen, éautsdn y desarrollo
de aquello que denominocdmpo del deporte adaptatoPor
cuestiones de extension, no me detengo en estosctasp
simplemente sefialo que en él se define y estaegojaual es la
definicion legitima del deporte para personas decagpacidad, puja
que estd entroncada con la lucha por la definidggitima del
cuerpo discapacitado lo cual en términos nativosatkice como el
modo legitimo de ser “rengoRengoes la categoria a través de la
cual las personas con discapacidad motriz queitmansl espacio
del deporte se autodefinen y que fue creada podiktapacitados
motrices fundadores del campo, que se autodenosrindb este
modo a raiz del modo de andar promovido por lasetasly
bastones canadienses derivado de las secuelas lie pero
también, como modo de descargar la bronca quertsugia ser
descalificados a través de la mirada penosa o weediz los
“sanos”. En Argentina las epidemias de poliomeftispiciaran las
condiciones sociales e histéricas para el surgimigrdesarrollo de
este campo en la Ciudad de Buenos Aires entre ¥ 988diados de
los 60. Es en ese periodo que se sedimentan eintorparticular de
propiedades que legitimara el derecho de entradeamipo del
deporte adaptado en la actualidad en el rol deriasug portacién
de una discapacidad médicamente certificada por autaridad
estataly 2) no ser “peligroso” para terceros (en términasvos: no
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ser rengo de la cabeza). Especificamente, parar ppdgr’ un
deporte en silla de ruedas el requerimiem® “tener” una
discapacidad motrizEl resto de aptitudes exigidas para devenir un
deportista discapacitado seran incorporados a drawel
“entrenamiento”, proceso mimético en el que se m@ca un
habitus especificale acuerdo a las exigencias de cada deporte en
particular, y que contemplara diversos grados taheibnalidad”.

Aquellos llamados nativamente “convencionales” desir, las
personas sin discapacidad tendran derecho a eréfadampo a
partir de la portacion de un conocimiento expemorelacion al
deporte y/o a la rehabilitacién reconocido por algunstitucion
educativa u otorgada por sturistas de la discapacidad®, es
decir, a partir del ejercicio duradero del rol dduwntariado en el
campo.

A partir del campo del deporte adaptadee instaurard una
escuela de moraliddden la cual los profesores de educacion fisica
y los pares “entrenaran” a la persona con discdpedcamotriz para
potenciar sus capacidades remanentes con el fimadémizar su
“calidad de vida®. Adiestramiento y rehabilitaciéson dos palabras
prohibidas en el ambito del deporte de alto rengliai desde el
punto de vista experto: entrenamiento y sociali@@cganas/ pasion
sera el modo de “disfrazar” aquellos fines imptisiten la oferta
deportiva pero colectivamente reprimidos por leantér ortodoxa.

36 “Muchos sonturistas de la discapacidad, amigos, han acompafiado delegaciones es como una
capacitacion social que hace que al ir con un eqafpendan como se maneja ese equipo, los codigos
de ese equipo y que entonces lo acomparfie”. (Métiitico, 60 afios)

7 Que tiene su origen en la filosofia del deportéayrehabilitacion sostenida por Guttmann y
cristalizada en el campo por la labor en la Comidiacional de Rehabilitacién del Lisiado (CNRL) y
el Instituto de Rehablitacion del Lisiado (IREL)través de sus discipulos: los Prof. de Educacion
Fisica Héctor Moguilevsk y Pocho Ramirez y el Médtdsiatra José Cibeira entre fines y principios
del 50 y 60.

38 Servicio Nacional de Rehabilitacién. Recreacidbeportes. http://www.snr.gov.ar/004-001.htm. En
el actual Servicio Nacional de Rehabilitacién sertafan bienes deportivos adaptados con fines
complementarios a la rehabilitacién. Aquellos goecentren fines competitivos seran desarrollados a
través de los diferentes clubes a los cuales el $&&e" sus instalaciones. Es decir, que aquelles q
realicen préacticas con fines meramente lidicos ehabilitacion no seran considerados al inter@r d
campo “atletas”, es decir, cuerpos discapacitadggimos. Dentro del campo se entendera que el
deporte adaptado legitimes aquél que tiene fines competitivos y se enmencal ambito de los
deportes federados, subsumidos, a través de lpsctams federacion&sal Comité Paralimpico
(COPAR) dependiente del Comité Olimpico, Secretdei®eportes de la Nacién. Asimismo, algunos
deportes utilizaran las instalaciones del CeNARié en silla de ruedas, natacién) para desarrollar
sus entrenamientos. Todos los seleccionados daefasrtes estudiados: natacion, basquet en silla de
ruedas femenino y masculino, tenis en silla de asey quadrugby realizar&n concentraciones
mensuales en el CeNARD. Si en el momento de coaogit del campo del deporte adaptado la CNRL
concentrara el monopolio para definirdelporte adaptado legitime! pase del SNR al Ministerio de
Salud y Ambiente y la relativa desvinculacién conREP (debido a su traspaso a la Direccién de
Hospitales de Gob. De la Ciudad de Buenos Airem)p @si también la traumatica salida de Pocho
Ramirez de su cargo a raiz de padecer un ACV, g€r@erta anomiaen este espacio. Asimismo, a
partir del 80 se da a nivel internacional una emte profesionalizacion del deporte adaptado y una
desvinculacion de criterios médicos propiciada pordesplazo hacia criterios funcionales lo cual
significara la pérdida de competitividad de Argeatiraducida en fracaso “deportivo” y la canalidaci

de laplusvalia simbélicgBourdieu, 1999) al COPAR.
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La socializacidn en el campo del deporte adaptzaio a nivel
competitivo como recreativo, significa una profuridmsformacion
en la experiencia subjetiva y objetiva de la discagad: la totalidad
de las personas entrevistadas marcan que el &napsit este espacio
permitié modificar su percepcién previa de la dismadad. A través
del cuerpo y el movimientgudieron reapropiarse de su nuevo
esquema corpora|Merleau Ponty, 1985). ¢Qué es la discapacidad
para estas personas? Ser discapacitado esesgn tal como
definieron los miembros fundadores del campo has 60 afios
atras. Pero ¢ cual es la especificidad que defideegser rengo hoy?
Ser rengo es andar distinto, necesitar mas tiehmguzer las cosas de
otro modo, perdajo ninglin aspecto una tragedia individifalsin
embargo, las transformaciones sociales operadds @structura
social de los dltimos afios resignificaran el sentijde adquiere el
deportealma mater del rengeen la vivencia de la discapacidad. En
este sentido, el mandato de adaptabilidad exigido €xiste el no
puedo sino el no quiet acompafia la prescripcion profesional de
“portarse mal” que reciben aquellos que se reftatiih en centros
especializados en donde la discapacidad es peaaibitho secuela y
no como enfermedad, donde tienen servicios de Kingsiologia
(por. ej. IREP, Htal. Roca, FLENI). Asi, se promeékiacer aquello
gque supuestamente no puede hacer un discapacitairifras se
aconseja “no les des bolilla a lo que diga la defite consecuencia,
se instaur@uerpo a cuerpgaberes que permiten mejorar el nivel de
autovalimiento y cuestionar la mirada que reducdidaapacidad a
una tragedia médica individualLa socializacion en un “lugar”
segregado si bien constituye en muchos casos urexrdaimbolica
para el acceso (“yo pensaba no qué voy a ir aeatd,lleno de gente
con problemas”), es una experiencia valorada psrukuarios de
bienes deportivos adaptados: el compartir espaiosotros pares
de deficiencia implica la posibilidad dentir-con unos otroson los
mismos tiempos deduerpo actual vivencia imposible en el mundo
“convencional”, regida por el tiempo del cuerpoitiego, a la vez,
observar que hay otros que estan en términos nmetji@or’ que
ellos y que tienen una vida completamente “nornegl'alin mas,
“exitosa”, implica una relativizacion de la situacipersonal y un
estimulo (Merleau Ponty, 1985). Asimismo, en untegto de
privatizacién del cuidad@Epele, 2008) derivado del proceso de re-
estructuracion de las practicas estatales operadofos 90, se
generan espacios donde la prescripcion médicala-éiubo-, es

3% Esta afirmacién exige un matiz: en las personaspmsicion de clase y condicién elevada estara
completamente desvinculada de la idea de enfermediadtras en aquellos que poseen condicién de
clase baja y ocupan bajas posiciones al interibcatepo, si bien la inmersién en el campo recoméigu
la vivencia de la discapacidad en términos de c@eitn emocional, no deja de ser percibida como
“anormalidad
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puesta en duda por los pares de deficiencia méguasto por los

profesores de educacion fisica, los cuales a paieir saber

acumulado por su experiencia en el campo transreitefenguaje

miméticotécnicas del cuerp@auss, 1979)ue cubren las falencias
de la rehabilitacion recibida. De este modo, instawna nueva ley
del campo que cuestiona la relacion paternalistaten&da en sus
origenes e institucionaliza segun la clpgra un rengo no hay nada
mejor que otro rengo”.

Lo mas valioso de esto es que pibes que vienenosuzv
medio miedosos, vos ves que uno que esta iguabogoe
vos viene solo en auto, se mueve acé para adlae tiovia,
entonces le hace un click en la cabeza: ¢por qné¥ydna
cosa es que yo te lo cuente... Vos los ves que vieaen
una silla que parece un Ford destartalado y nonpadea
porque ni se les ocurrié. Capaz podian negociar...

-¢y los médicos no dicen?

Los médicos... junos chotos! Mira, hace unos afiosdeno
los chicos que venia, X, tenia la silla, con todo®s
topetones a los costados que yo también al prmn¢épiia
pero después se los fui sacando...Eso es malisimogte

va pegando en la man®enés que aprender a ser fuerte,
tenés que buscar hacer mas fuelzaeno, se lo sacamos...

La fisiatra lo cagé a pedos porque ella no se Ibigha
autorizado a que se lo saque. Vos te das cuenta la
mentalidad retrégrada, jolvidate!, jolvidate! (Mar&1l
afos, jugador quadrugby).

Yo antes (de llegar al campo del deporte adapttetda
una silla como esta pero de una que es cromadasjde
hospital tenia 18 afios y andaba con eso.

- ¢Y por qué andabas con eso?

Porque no sabia otra cosa... Y yo ahora tengo 38 wafios
estoy andando con una silla que es una de las eésejeero
también porque me la pude comprar. Pero a lo gyesio

yo ya tenia 15 afios ya podia a los 18 saber qué psdr,

gue también es una forma de vista, de gustarle&ahica,

eh, ponele una silla de hospital te da un aspectmidrda,

de dejadez, entonces quién te va a dar bola... Ya es
problemaético que alguien te de bola estando ersillaade
ruedas... (Varon, 38 afios, jugador de basquet ers sl
ruedas).

Asi, a través de la practica deportiva se promw\desarrollo
de: 1) estrategias de atencion primaria de la swdvenir la
formacion de escaras e infecciones urinarias), é&nitas de
presentificacion de giGoffman, 2001)saber cudl es una buena silla
y cual el es el almohadén adecuado que hay quér exig obra
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social para evitar las Ulceras, sacarse los migdm®juicios) y 3)
habitos sensomotrices (hacer willy a los cordoneser manejo de
silla) que permiten tener mayor manejo deérpo propio(Merleau
Ponty, 1985) y asi sortear las barreras materiglesmbdlicas
existentes para las personas con discapacidad staengnera se
mejora la autoestima al romper la relacion tacaadsponibilidad
simbdlica que implica la instauracion como meroserpas
deficitarios tributarios de asistencia médic&sto no implica negar
que al exigir una adaptacion del individuo a lasueturas sociales
opresoras y creadoras de la discapacidad, las dueo Pero el
riesgo de esta Ultima afirmacién seria caer emtgteictualismo que
no pudiera observar las condiciones sociales déifidad de la
construccién de este duradero modo de ser promodéatue el
campo del deporte adaptado en su estado actualloAsiengos y
rengas que encarnan los valores propios del camposaon
“negadores” de su discapacidad que creen que tggiende de ellos
y que la sociedad no posee una responsabilidad eituacion de
desigualdad sino que, conocedores practicos decdasciones
instauradas por el cuerpo en su discurrir porda &n su intento de
escapar al mandato de la muerte social, es dexipaftir de su
comunicacion vital con el mundo”, sienten (Merl€anty, 1985:75)
que sin un alto grado de adaptabilidad corporaviddal el destino
que les espera es el enciétrd_ejos de responder pasivamente a
estas situaciones, la socializacién duradera enueldo renguistico
dota a los agentes de estrategias a partir deibdesctransforma o se
afirma (pero no ingenuamente) como se es perciliitdioelemento
propio del modo de ser, pensar y sentir (se) reogstruido desde
las préacticas deportivas lo constituye aquello damo “humor
rengo”. A través del uso de la ironia en las situaciodes
discriminacién o descalificacién se cuestionamaeés de palabras o
practicas, los esquemas mediante los cuales saibipes. Por
ejemplo, una entrevistada de 30 afios, con cuadsiaarcansada de
que no le paren los taxis, lleva siempre sal enbldsillos y asi
cuando se niegan a subirla se las tira en el aingiehdo
embrujarlos, o, un conjunto de chicos de 19 afios, garaplejia,

40 sj bien la transmisién de saberes que cubrendédisits de la rehabilitacion” resultan beneficieso
para todos los usuarios sin distincién de clas@ko@ que hay agentes con posiciones de clase muy
elevadas que recibieron pésimos procesos de ritheibih en los cuales no se les ensefiaron cuestione
basicas tales como prevenir escaras, sin embasgwolfan de mayor importancia en los de posicién de
clase méas baja ya que la discapacidad sumada @btaza tiende a incrementar las posibilidades de
deterioro corporal y aislamiento social.

41 Una de mis constantes apelaciones ante los relattas situaciones de violencia ocurridas enda vi
cotidiana derivadas de la cristalizacién en losaeiss fisicos y simbélicos de los esquemas de
percepcién que reducen la mirada de la discapaeidam tragedia médica individual era ¢,cémo hacen
para aguantar y no encerrarse ante la constanteitegde poder hacer? Y la respuesta era “si te
quedas esperando en tu casa a que las cosas caengietdas encerrado viendo la vida por tele”. Pero
ademas, eso que para mi era insoportable por gu&ane despertaba, emocionalmente para ellos era
algo a lo cual estaban “habituados”.
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cuando ven un auto delante de una rampa le desilE#tagomas.
Esto que es leido desddadaologia de la normalida¢Rosato, 2009)
como resentimientp lejos de ser individual o poseer una causa
psicoldgica derivada de una falta de aceptacida descapacidad es

el efecto social ocasionado por el sometimientooadiciones
duraderas deiolencia simbdlicay constituyen unauténtica politica

de la percepcioriBourdieu, 1999) por medio de la cual se cuestiona
la relacion de dominacibnaunque dejandola intacta. Esta
sensibilidad es incorporada a partir de la so@eién entre pares en
el espacio de entrenamientos, comidas, salidasigrgienente ancla
en la burla de las propiedades corporales no \ddsreeproduciendo
los esquemas de percepcion a partir de los cuales descalificado

y expresando la posicién ocupada en el campo. Abierg ¢ cuales
son las caracteristicas que reune el cuerpo disitapa legitimo al
interior del campo del deporte adatado hoy y patél cual se
determinan las diversas posiciones ocupadas eiselaf

Tabla | - El cuerpo discapacitado legitimo en el capo del deporte
adaptado de la Ciudad de Buenos Aires 2007-2009

Cuerpo legitimo en el campo del deporte adaptado @uwo légitimo en
sociedad global

no es rengo de la cabeza

trabaja, posee categorias ocupacionales elevadas odugbivo

es blanco europeo
estudid en la universidad civilizado
huele bien, control esfinteres civilizado
es independiente aparentemente

independiente

cuida de su aspecto del cuerpo, viste “elegarigietuna buena silla

tiene "actitud”

le pone garra

se adapta a la sociedad a partir de saberes pﬁdcﬂexible
incorporados en el campo del deporte adaptado.tf@el
su cuerpo, domina su silla”

no se piensa como enfermo. desafia prescripcioniceméeés autodidacta en 5su
rehabilitacion

repulsa la pena y la victimizacion. usa benefities un ciudadano liberal
secundarios de la discapacidad (tiene certificado| d

discapacidad, pase, auto tramitado por ley,) pesstong
la existencia de derechos proteccionistas.

valora la socializacion entre pares de deficiencadora la existencia de un servicio |de
deportes segregado.

valora y practica la vida "convencional"
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es miembro de la seleccién nacional respectiva

viaja por el mundo gracias al deporte

da resultados para COPAR: gana torneos interndemna
competitivo

no limita su vida al deporte

pasa de la mirada de los otros. no siente vergiienza

le gusta salir y viajar

usa el “humor rengo” es muy irénico. gambeteadarithinacion, “renguea el estigma

es activo sexualmente y exitoso con las mujeres

desea una familia tradicional. es heterosexual

ser discapacitado: ser rengo, tener limitaciongégmypo, dificultad

ser rengo: acidez, ironia y afecto

es varén aungue se valoran a las mujeres indepeeslie

OBSERVAGAO: Elaboracién propia a partir de andlisis inductidolas entrevistas en profundidad y
registros de campo.

La ley fundante del campo del deporte adaptamoekiste el no
puedo sino el no quietoformulable en propiedades exigidas
“cuerpo, espiritu y disciplina”sigue viva en las practicas deportivas
de las personas con discapacidad que encarnanislassidiones
exigidas para ser un rengo legitimo. &lierpo discapacitado
legitimoal interior del campo del deporte adaptado eslames por
su condicion y posicion de clase elevada poseediifo de vida
bastante cercano a los requisitos de éxito sociaival de la
sociedad global (Bourdieu, 1987).

Si vos estas en la silla de ruedas, estas bieglade te
cuidas, que sé yo, das una buena imagen tenéssciert
facilidades hay, es por eso que hay muchas cosasau
que tener en cuenta a la hora cuando uno va arbusca
trabajo y también la anticipacion de tener y tezstudios
para no ser barrendero, ponele, por un lado dedis p
madre se restringe a un monton de gente que nado p
hacer o no lo quiso hacer y bueno también es unaafde
obligarte a decir bueno tengo que ponerme (Mufeas,
jugadora de quadrugby)

El desarrollo de uraspecto fisicoque reproduce los valores
propios de cuerpo legitimo, esto es el cuerpo &afio; sera el
principal signum sociabcumulador deapital simbdlicoal interior
del campo del deporte adaptad@Bourdieu, 2000). Existe una
valoracion de las propiedades corporales que peopi desarrollo
dehexiscercanas atuerpo legitimalentro de un contexto capitalista
neo-colonial dependiente: es flexible (Scribano, 080
aparentemente independiente y esta fisicamentees@u® de
acuerdo a reglas de productividad: rinde (Louve20Q7). La
“apariencia” como indicador profundo de la esenuiaral de la
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persona constituye el elemento mas valorado y gdoerde
ganancias en bienes simbdlicos dentro y fueraatapo del deporte
adaptado medallas, dinero, viajes, trabajo, capital cualtur
objetivado, mujeres bellas o varones bellos, esposespososer
madres o padres, tener hijos o tener hijass beneficios especificos
que pueden obtenerse a partir de la acumulacionestas
propiedades determinara la posicién ocupada objetwnte al
interior del campo del deporte adaptado por cadmtegy sera
percibido como un esfuerzo personal, individualcle! no deja de
ser real, ya que existe mucho auto-didactismo.

La motivacion va en cada uno. Yo no bien me actéen
gque apenas movia la cabeza, me preguntabas qui@ quer
hacerte decia volver a mi vida anterior, que ebarkr,
terminar de estudiar, que de ahi de hecho laburabgo,
haber, me accidente a los 20 afios, 20 afios ¢ En qué
pensas? ¢varon de 20 afios en qué piensa? jEn! gpiEas

qué vas a pensar?! Para levantarte una mina en esa
condicién ¢qué pensas? Yo tengo que estar bienlajes!

Qué vas a estar pidiéndole a una mina, no moveme!,,

esa es la principal motivacion que tenés para segui
viviendo...y bueno, y eso, de a poco empecé a, Jritas
digo la verdad, es que muchos se lo esconden! ¥odet
accidente ya habia viajado a (el exterior) de mexhi
siempre fui un culo inquieto, y yo queria volveviajar, y

yo vuelvo a viajar, vos fijate, mird mi depto, duay aca
alrededor adaptado que viva un rengo...

-no

Bueno, esa es la idea: Yo me tengo que adaptaunrdion
no el mundo a mi... Si a mi me gusta viajar voy adrsé
donde y no voy a estar, che, no subime que, nterdEs?
(...) vos podés elegir: quedarte tirado en el rolidéma o
tomar el toro por las hastas y hacer algo...

-hay mucha gente que toma ese camino...

-muchisima, y en definitiva lo eligieron. Yo cuanie el
(un torneo internacional) no dormi un montén dehesc
(Varon, 31 afos, jugador de quadrugby)

Asi, las propiedades corporales valoradas en eatepa,
reproducen los valores asociados adanomia politica de la moral
(Scribano, 2010)capitalista el esfuerzo, el individualismo, el
autovalimiento, la flexibilidad, la virilidad (y @ como se ve
ahondan en la division social y sexual del trab@@ourdieu, 1991).

Sin embargo, lejos de existir un Gnico modo dersago, al
interior de este campo se encuentran, distintosomal@ pensar y
sentirse rengo que estaran asociados a la condi®@6nlase. Si
anteriormente se sefialaba que el deporte, seglentosvistados,
constituye un modo de transformarse en cuerposvoacty
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manipuladores, capaces de tener un trabajo, ueg@pmaeacceder a la
educacidn, es decir, escapar al rol del enferngteexin cambio en el
perfil epidemiolégico de los usuarios de bienesodiws que

exigen matizar esta afirmacion. En los ultimos afsegin los
médicos fisiatras y los profesores de educacidnafislo cual es
confirmado por las causas de discapacitacion denjglia mayoria
de los entrevistados, llegah campo del deporte adaptadmentes
de condicion de clase muy baja, discapacitados Ipechos

relacionados a la marginalidad, o a vivir en colaexde

vulnerabilidad, (por ejemplo: herida de bala peeriio de robo, bala
perdida por enfrentamiento de bandas callejeragutados por
accidentes sufridos bajo consumo de drogas o dicdédgiones

medulares por ausencia de seguridad en las condgiale

salubridad laboral, ajustes de cuentas por ejeraei actividades
informales —venta de drogas, robo-). Es en est@vasurengos
donde el deporte no solo cumple fines de rehatiifita (esos que
son negados por la ortodoxia del campo y abierttandenunciados
por la heterodoxia: “aca hacemos recreacion y ibtaaion, esto no

es deporte” sefiala un entrenador de un club deubgssino que
también se convierte en un modo de acceso estatede

supervivencia conocidas a partir de la llegadaaipp. Las mismas
incluyen desde el ejercicio de lobeneficios secundarios
garantizados por las leyes de proteccion a lasopass con

discapacidad (certificado, pase libre, pensidonjacgeso a una red
social que hace posible ganancias en capital sogian capital

economico, (por ejemplo: el COPAR beca a los alata los

seleccionados o los clubes de béasquet ofrecen ajugasiores

pequefias ayudas en dinero), como asi también failgzl de

acceder al circuito internacional del basquet erofau y vivir del

deporte con sueldos dignos, vivienda, auto y compéisa.

Entre losmodos de ser rengo no legitimes encuentra aquel
gue no trabaja. Existen dos versiones. Una la itoystel que
explotando la pena asociada a la discapacidadtdribude una
concepcioén asistencialista, “trabaja” pidiendo léma. Para aquellos
agentes con condiciones de clase mas begilos de vida
configurados en la marginalidad, con posibilidadeisjetivas
escasisimas de insercién en el mercado laborabeyueo deviene
una estrategia de supervivencia para evitar la tadfsica y social
(porque con una pensién de 500 pesos una personpuede
sobrevivir). Lejos de implicar una interiorizacide la mirada que
reduce la discapacidad a una enfermedad en estateado que se
puede observar es cierta resignacion coloreadaodgué llamo
“viveza renga”:

&Y vos laburas en el semaforo, como es eso?
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Y depende como lo tomes porque en realidad es féleila

no es muy digno hacerlo pero eso choca un poco,gpern

te queda otra, qué vas a hacer? Te vas a por@ae?INo!

Voy a tratar de hacer mas plata que todos! Desgugsré,

me pondré un negocio... Osea, yo para el certificdelo
discapacidad, tengo 100 % discapacidad, osea gue st
certificado yo tendria que estar tirado en la camao
tendria ni fuerza para cambiar de canal en el abntr
remoto, me entendés? Y por eso mismo a mi se me
complica conseguir trabajo, porque nadie me puede
emplear... Cémo van a emplear a alguien que tien&100
discapacidad, osea, que no se puede manejar por si...
(Varodn, 30 afos, jugador de basquet)

Una segunda versién del rengo que no trabaja yessbjo
negativamente es aquél que pasa su vida dentrdutielno posee
legitimidad porque en la base de la moral del casgestablece la
tendencia a buscar superarse continuamente fisicantal,
espiritualmente, fomentando el “ser Gtil a la sda@

Tenés algunos que nada mas tienen esto... De suatasa
club y del club a la casa y eso también esta mal...

¢ Y eso lo favorece es que sea un lugar todo deseng

No sé, lo que pasa con esto es que aca tenés tdeaés
hacer deporte, rehabilitacion, rascarte el higo pambién
lo que hay que entender es que hay que teneridaiasno
es como una pregunta (Varén, 30 afios, jugador stpib§).

Por dltimo, otro modo de ser rengo que posee lagores
sanciones negativas y que ocupa el escalon magbhgampo, es
aquel que es “rengo de la cabeza”, aquel que rindependiente
pudiendo serlo, aludiendo a través de esta metafdeamas baja
posicion existente Inter-discapacidad que lo cangi la
discapacidad menfdl Aquel que se coloca en situacién de victima
indefensa y vive su discapacitacion como el fiteadéda.

El tema es no ser rengo de la cabeza (con un gesteva
la mano a la cabeza). ¢ Ves esas dos? X y X esaesgas

“2 La narrativa de una entrevistada aclara esta afign: “La gente de ac4, los turu-rd, (risas) perqu
yo les digo los turu-ru (risas) porque aca al gamina aca algo le falla en la cabeza, le faltan los
jugadores viste, (risas)” (Mujer, nadadora consinecreativos, 74 afios). Es posible rastrear en las
entrevistas realizadas pares opuestos que remitém familia normal//anormal, por ejemplo:
Normal//Enfermo; Normal//Chiquitos con problemask Nbonia mal/ Tratar de evitarlo; Réapido,
dinamico// Tonto, le faltan jugadores, boludo, ter@alud//Piltrafa; Movimiento//No me podia mover;
Normal//Gente con problemas; Normal/Circo de MoscBlormal/Grupo muy cerrado;
Normal//Robocop; Normal//Robot; Normal//Para; Nol@uadri; Convencional//Rengo;
Rengo//Rengo de la cabeza; Rengo/ /Turu-rd; Rergpfaltan jugadores; Normal//discapacitados;
Normal// amputado, polio, medulares; Llamar la eitem/Esconder, Cosa que estorbaba; Linda, rubia,
grandota, doctora// Feo; Trabajar/ /Ser un polwecit
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de la cabeza, estan solteras, no trabajan, se mteda el
dia en la casa... Ahora V y VV son rengas que estudia
trabajan, tienen novio, no son rengas de la calfdager,

48 afos, ex jugadora de basquet, dirigente deulm) cl

X no va a tener nunca pareja porque €l mismo s& est
poniendo esa pared...

-¢Por qué?

Porque él mismo se deberia cuidar méas, su organjz=na
poder compartir su vida con otra persona. EhhHlenca

de efinteres que por ahi yo no los tengo pero que h
muchas personas con discapacidad que los tienan, us
pafal, hay muchos pibes que usan pafial y yo digms es
pibes tienen 17, 18 afios...¢no tienen ganas decestana
mina? y una piba de 17, 18 afios no puede estarrcpibe
que usa padal...

-y se puede solucionar?

-si te dedicas a tu cuerpo si. Vos sabés que tgunesr
tantas veces al bafio, si te estudias tantas vexses |
movimientos de tu cuerpo vos decis yo hoy voy aeeat
tenia ganas de ir al bafio, fui al bafio y ya esta...

¢épero vos tenés control...?

pero hasta ahi no méas... Me puedo hacer encima,spero
estds pensando en tu cuerpo, en todo, tenés el 95%
solucionado. (Varoén, 38 afios, jugador de basquet).

Ahora bien ¢cémo se expresan estos modos difelencia ser
rengo en la convivencia? A través de précticas idéndion y
diferenciacion intra-discapacidad motriz (“polid’melio”, "para",
"cuadri”, "amputados" “rengos de la cabeza”). Pste anedio se
establecen pujas por el modo legitimo de ser “rengolas
disposiciones éticas (“dejados”, “cémodos”, “resod”) y estéticas
(“sucios”, “borrachos”, "chetos”, “lentos, patét&;ono existen”)
asociadas que reproducen versiones diferencialésideologia de
la normalidad segun la posicion y condicién de elasque pueden
ser cristalizadas en una especieadatomia moral(Epele, 2002).
Esto llevaria a pensar que en este campo se reforhacuerpo
capaz, tal como sefala el modelo social anglosa@démodo de
conclusioén a un interrogante que no pretende sea iespuesta, sin
embargo, creo que se puede hacer una lecturaaditerry pensar
que lejos de ser una mera reproduccién de lasioaks de
dominaciéon hecha cuerpo, la practica deportiva rogta una
profunda transformacién de la experiencia de laagiacidad desde
la cual se deja de ser un cuerpo deficitario qustexinicamente
para el “Otro”. A partir de las relaciones sociales promovidas al
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interior del campo del deporte adaptado se genepaacticas
intersticiales de resistencia, es decipliegues”, “quiebres” que
“generan disrupciones en el contexto de normatiVid&cribano,
2010:21) y asi, ponen en juego el monopolio de llssvalia
simbdlica de legitimacién arbitrari&&ebelan y se revelafibid) al
caracter dado del déficity que abarcan: técnicek atierpo de
presentacion y cuidado de si, relaciones con losspaocializacion
de saberes), y relaciones con los llamados “conerales”. Es por
esto que considero que a través del ambito delrtiepdaptado los
agentes logran “renguear el estigma’, es deciradguirir una
“lectura del juego” aprenden a “hacer willy” a lesquemas de
percepcion que, derivados de una estructura sqcial funda la
desigualdad los sanciona constantemente a serdpogtade un
capital simbdlico negativy, quebrandolos, les permite habitar sus
vidas a de alegria, disfrute y esperanza. “Pasi@gyia, adrenalina,
diversién, ganas, placer, satisfaccion, abrir las g volar, libertad,
liberacion”, son algunas de las palabras con laslagientrevistados
describen lo que sienten al jugar el deporte gaetipan, emociones
tradicionalmente negadas y ausentes en la vivemga la
discapacidad desde la mirada del MMH.
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ABSTRACT : In this paper | discuss the effects of sportsh@nways of being, thinking
and feeling (are) disabled. Although from the daamin medical model (Menéndez,
1990) from the 40 is prescribed as the main spciiviy that allows people with
disabilities integrate into society gained from #wcalled social model of disability,
since the early 70 argues that this activity natidish exclusion processes related to the
carrying of disability reinforces them, while trgito bring the disabled body to the ideal
body capable.These eyes have conflicting commormmarators: they are based on
theoretical postulates devoid of empirical reseacelpturing the voices of people with
disabilities, support their claims and they shateidogist course of the body. Taking
the contributions of practice theory of Bourdieaa@ in light of the work of Merleau
Ponty) and certain elements of the sociology oéldigy in this paper deals with an
alternative reading that posits out of the cros$sothat involves roughly interrogate
" adapted sports included or excluded? analysi&dzde a previous instance that leads
to wonder what bodies are valued and desired byigees of the field of adapted sport
with mobility disabilities acquired? This means wasing that only socialism can be
understood through agents and not only from th&adetpostulates. Assuming a
qualitative approach boarded sports for people aituired physical disability of the
Autonomous City of Buenos Aires. The field work waeried out between mid 2007
and July 2010. Favors the development of two caoson techniques of information:
in-depth interview and self-ethnography, this istoaethnography (Scribano, De Sena,
2009). | worked with one sample per trial (Scriba®@08) and their size is determined
according to criteria of theoretical saturationeTinductive analysis of empirical
material gathered in this study to suggest thatffam being reduced to a single
direction (inclusion / integration or exclusion frdestication) sports practices can
promote interstitial practices of resistance (Sammiy 2010). Keywords: Body,
Disability, Sports, Strength interstitial practices

935




RBSE, 9 (27): ISSN 1676-8965, dez. 2010

936




RBSE, 9 (27): ISSN 1676-8965, dez. 2010

Caédigos de conduta.
Uma reflexao sobre a abrangéncia do tema na compmesfio do abuso
contra adolescentes

Mirian Teresa de Sé& Leitdo Martins

RESUMO: Nesse trabalho trazemos para discussdo, apoiadiiferantes autores, o
fendmeno da violéncia, em especial, a intrafamdiarsua forma mais perversa, o abuso
sexual. Na analise do fendmeno ao longo do teigoutmos os reflexos dos abusos na
subjetividade das adolescentes e analisamos adqueatconfiguragcdo de um ideario
moral do valor atribuido & honra das mulheres eptendermos que este esta subjacente
a violéncia de género e ao abuso sexual cometidoacas adolescenteBalavras-
chave: Abuso,Adolescentes, Género e Honra.

Introdugéo

A violéncia é um sério problema de Saude Publicaen
investigado por profissionais de diferentes cang®msonhecimento
para se ter uma melhor compreensédo desse feno@eRelatédrio
mundial sobre a violéncia e salude a define como:

Uso intencional da forca fisica ou do poder realeou
ameaca, contra si proprio, contra outra pessoaootra

um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha
qualquer possibilidade de resultar em lesdo, maikep
psicolégico, deficiéncia de desenvolvimento ou gréo
(Krug et al, 2002, p.5).

As violéncias se apresentam comaetrutural a que se refere as
formas de manutencdo das desigualdades entre eicpsbres,
homens e mulheres, pessoas de diferentes etniimentam as
formas de submissdo e explorag@tmmeéstica,pode ocorrer no
ambito doméstico e sendo cometida por aqueles @ssupm
vinculos familiares com as suas vitimas, recebermminacdo de
violéncia Intrafamilia; de género,é a forma de dominagdo e
opressao que ocorrem entre 0s sexos e é consstidéuralmente e
reproduzida no cotidiano das relagdes. De acordo \dmiselfisz
(2003), a violéncia interpreta-se de diversas nmasei

O termo violéncia apresenta modos de producdo, de
explicagdes e de efeitos diferentes. E freqiienterera-la,
tanto na literatura quanto nas paginas de noticies,
apesar dessas ambiglidades e complexidades, pode se
considerada como parte da prépria condi¢éo hun(lahi.

p.16).

Pode seffisica e se apresenta na forma de: espancamentos de
varios tipos, de estupros, de homicidios, de atédeque ferem no
transito, entre outrosjerbal e é percebida na forma de insultos,
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gritos e xingamentos epsicolégica caracterizada como a
desqualificacdo das potencialidades de uma pesdeagjos,
emocdes e cobranca excessiva de resultados.

A violéncia intrafamiliar atinge as pessoas dassndlifierentes
idades, classes e racas; em especial, crianca®leseghtes séo
vuleraveis as mais diversas formas de violénciar ggia as
acometerem em um periodo de desenvolvimentaiipsiq fisico
e social e por colocarem tanto 0s jovengsecriangas sob o
dominio daqueles que estdo em posicdo de podéio sob a sua
protecdo como era de se esperar, poiS 0S MesmMes
supostamente teriam como fung¢do garantir segara cuidado
aos individuos dessa faixa etaria.

Nesse trabalho, vamos nos ater na discussé@mde forma
de violéncia que acomete a adolescentes. texidiferentes
concepgBes na definicdo e demarcacdo do que é laseélucia.
Cada sociedade, por suas diversidades culturaferecso fendmeno
um significado préprio. Para a Organizacdo Mundial Saude
(OMS), é o periodo compreendido entre 10 e 19 anaguventude,
entre 15 e 24 anos. A puberdade diferentementdalaszéncia, por
ser um fato biolégico, é caracterizada pelas mmatjfies visiveis no
corpo, a exemplo do desenvolvimento das mamasyaagdo do
pénis, da menstruacdo, do crescimento de pélosamubi ou
toracicos, do aumento da massa corporal, entraoutiudancas
fisicas, sendo considerada um fendmeno universal.

A adolescéncia é uma categoria histérica deserdalvio
mundo ocidental na Idade Moderna, decorrente daféméncia do
Estado no espaco social, do crescimento dos cslégia transicao
de uma visdo mais coletiva nas relagfes interpssgmsa outra,
mais intimista. Naquele momento histérico, surgimsnconcepcdes
da fraqueza da infancia e do sentimento da respiidsale moral
dos mestres, fazendo com que a escola se transfEmam
instituicdo de protecédo da moralidade e de educpgém criangas e
jovens (Aries, 1986).

No século XIX, a adolescéncia passou a delineadeprecisdo
por dois acontecimentos decisivos. Na vida do nmgrénprimeira
comunhdo e o bacharelado. Quanto a menina, o fatcamte foi o
casamento (Grosmann, 1998). Segundo Outeiral [20&ssa fase
da vida é um fenédmeno psicoldgico e social que pecaliaridades
diferentes, conforme o ambiente sécio-econdmiculimal em que
0 sujeito se desenvolve. Enquanto que para Maetias (2003:560
apudMarting 2008), a adolescéncia € um periodo de laténcia social
constituida pelas condi¢des sociais sociedade capitalista, por ndo
estarem no mercado de trabalho, os jovens permanecés tempo
na escola,0 que leva os seus pais a exercerem suas atividades
econdmicas durante um periodo maior.
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No entendimento do que é a adolescéncia deve-se Em
consideracao a diversidade socio-historicocultqred esta presente
nessa etapa de vida. Nas diferentes sociedadessalivformas de
violéncia sempre foram e s&do cometidas contra os fo&ens
atingindo a esse grupo etario nas suas difereraeffantacoes, seja
a violéncia social, como a intrafamiliar. A relagé dada a ultima,
por diferentes atores sociais, é conseqiénciaaditaes estatisticas
alarmantes encontradas ao longo dos Ultimos arfdsgundo as
pesquisa de Kashamit al (1992), em paises como os Estados
Unidos, cerca de 4,1 milhdes casos de violéncialianforam
registrados no Departamento de Justica, entre 1873981,
configurando na época uma média anual de 450 suisca

O lado perverso da situagao identificada pelo atitado acima,
€ que ha uma naturalizacdo dessa forma de abusorstatacao que
familiares, que deveriam promover a prote¢do degmEsso0as,
acabam sendo seus algozes. O numero de situachssleradas
como de risco, aumentam na medida em que os indsidao
socializados num ambiente de conflitos, cuja exgd@smais
imediata é os conflitos familiares e urbanos (Wsse 2003).

A instituicdo familiar é docusprivilegiado para os processos de
auto-regularizacdo e tensBes entre as constansiagueais e as
mudancas de comportamentos na sociedade, pelodéater um
espaco de edificacdo intersubjetiva do sujeitapasemo o modelo
gue normatiza e legitima a maior ou menor liberdddeescolha
individual. (Brandao, 2004).

Em estudo, Waiselfisop.cit) identificou que adolescentes que
sdo vitimas exemplificam os seguintes instrumengog |hes
provocam dores ou lesdes fisicas: mao, chinelajaian tamanco,
cinto, vassoura e vara de goiabeira. Porém, o hgeechamou a
atencao foi que muitas, ndo se sentem violaddges justificam o
abuso e o0 explicam pelo estresse do trabalho dés palo
nervosismo, por sua propria falta de limites, pelzeldia, pelo ndo
cumprimento das tarefas domésticas e pelo mau gesdm
escolar. Chegam a dizer que merecem apanhanagusentem dor
quando séo agredidos, pois os pais tém o direitmatie.

Muitos jovens demonstram uma naturalizagdo d&nob, esta
é fruto das vivencias no seu cotidiano de situagdiede, por
exemplo, suas mées, ou outras mullheres que canhsofem com
as agressodes de seus companheiros. Ainda segwstiodo de Krug
et al. (2002), a violéncia conjugal representa uma dascipais
ameacas a saude das mulheres e a maioria dessastagr reflete
um padréo de abuso continuo. A violéncia intrédfarmo seio das
familias além das mulheres, atinge também criaregaadolescentes
gque convivem com essa situagdo no seu dia-a dia
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No ambito doméstico ocorrem diferentes formas desalzomo
ja foi dito. O sexual € um dos mais cruéis, atidg também as
adolescentes. Vérios estudos como os de @real (1995), entre
outros, demonstram que aqueles que sofrem de wial&exual vao
desenvolver graves transtornos de ansiedade, sintdapressivos e
agressivos.

A violéncia sexual pode acarretar diversos probtenia
saude para a mulher, tanto imediatamente apés moeve
guanto a médio e longo prazo. Nestes casos podem se
citadas queixas fisicas, como cefaléia cronicaragbes
gastrointestinais, dor pélvica, e outras, ou sia®m
psicolégicos e comportamentais, como disfuncéo agexu
depresséo, ansiedade, transtornos alimentareslaties o

uso abusivo de drogas (Villela, 2007).

Para a compreenséo do fendmeno no contexto fanubaemos
fazer uma mediagcdo com os contexto histéricosf@ittu com as
relagcBes socioecondmicas (materiais) e politicolgcas que o
determinam , atingindo a todos, em especial akescentes.

Expandindo a compreenséao do fenémeno

Entendemos que os abusos sexuais, entre as foemdsl&hcia,
se relacionam também com a desigualdade de pottertemens e
mulheres e com a permanéncia (mesmo nos dias )atwdas
dominacdo masculina na vida também das adolescentes

Nesse trabalho trazemos para discussdo, em especial
configuragcdo de um ideario moral subjacente a n@ééde género e
ndo iremos tratar o abuso sexual analisando déncia, nem os
seus reflexos na salde fisica e mental, como wsres citados
anteriormente. A discussdo sera a partir dafigmoracdo no
ideario masculino e porque ndo dizer, no fenapido valor
atribuido a honra das mulheres, por entendermessie € um dos
fatores que esta subjacente ao abuso cometidacas mesmas.
Nesse ponto da discussdo, defendemos que a$epielst género
tdo presentes na construcéo do ideario da hdaramulher, véo
contribuir (assim como outros fatores) paracéévicia sexual.

A moralidade levantada por muitos agressoredd®if2002)
presente em frases comaquela vadia é que me dava bola”,
é fruto dessa construcdo, que vai tambénpapsgp também a
pratica sexual de muitos homens. H4 na pratica, duplo padrédo
de moralidade na conduta masculina no quesfeee a conduta
amorosa/sexual.  Salem (2002), verificou essspedo em
pesquisa com homens jovens e para ela estefwsnciar a
percepgdo, 0 respeito de jovens pelas mulheres nssus
relacionamentos amorosos
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Os homens que participaram do estudo da pesquésatitada
acima, classificaram as mocas em dois grupos: ifeitad” e “as
outras”. Os critérios utilizados por eles foramoaduta sexual e o
fato de as mesmas terem familia ou ndo. Ao seremtifitadas
como corretas, a partir de seus padr6es moraisrapazes
mantinham um vinculo no relacionamento. Quandanevistas
como “ndo corretas”, as vivéncias passavam a seranente
sexuais, ndo havendo espaco para o afeto. &8dda rua”’, que
entendiam ndo ter qualquer valor moral, podiaatizar todos os
tipos de satisfacdo carnal. Ambas essas classiésadazem parte
do cddigo de moralidade da conduta feminina (Batg.cit).

Esses cddigos relacionais estdo presentes tanteociadade
brasileira como em outras sociedades de oripénca, nas
quais predomina o complexo simbdlico honra-eehgdefinido
por Aragdo (1983), como parte de uma estrutalarativa que
organiza culturalmente as sociedades denominatiteaasgdentro de
uma concepcdo antropoldgica), que é comum as egldesul
europeu, em especial os paises ibéricos e noil Bersbém. Na
edificacdo identitaria da cultura mediterranedgis simbolos
antagbnicos provenientes da cultura ocidental uémitiaram o
comportamento sexual. S&o eles: o da bruxa e oird@na Maria.
Este Ultimo relacionava-se diretamente com a dutan de
santidade e castidade pregada pela IgrejaiC€atol

O ideal da virgindade e da verdadeira identidadstacrque
visavam refrear e modificar os comportamentos raoas, na Idade
Média, demonstravam a preocupacédo com as mudaosgsadries
de moralidade. Nesse periodo, as instituicdesicipalmente a
eclesiastica, voltaram-se para a proclamacdo dasd@m que
determinavam e normatizavam a pratica sexual (NL88%).
Inaugurou-se, entdo, uma verdadeira dessexualizaco
relacionamento amoroso, que deveria ser altridstap carnal.

Durante muitas décadas foram estruturados mecasismo

controladores, como o0 medo da condenacéo ao Infasndevocdes
ao Sacramento e a confissdo. Alias, desde o s&tljlesta ultima
ja tinha uma fungcdo social reguladora importantiasi(Costa,
2005). Para Pitanguy (2005) a associa¢éo deafiguninina com a
impureza e a imperfeicdo configurou a construgimak de uma
categoria imaginaria: a das feiticeiras. Estas @gayam todas as
idéias de desordem e transgresséo em termos sexdastatus quo
estabelecido. No século XV, estas figuras nefasteam
relacionadas a producéo de pocdes e remédios Ipasa as males
do povo; com isso, passaram a ser associadas tambgndticas
desenfreadas e libertinas. Ao contrario, como lessa citada
pesquisadora, a figura da Virgem Maria propunhamaodelo de
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virtude, uma conduta honesta que deveria ser sequad todas as
mulheres.

Ja no século XIX, a expiagdo, que no passado eeiahiada as
bruxas, transferiu-se para outros atores socidiss Bdo mais
conjugavam os males da seducédo e de uma sexuatidadefreada;
as prostitutas passaram a simbolizar a violacdondgal familiar. o
controle da Igreja foi substituido por uma nornagéo cientifica.
No Brasil, esse dominio se deu através da ideolugianista, com
seus procedimentos moralizadores para a prevergdoehcas e
contencdo dos desvios. Iniciou-se, assim, um psocésnto de
transformagcdo na economia, na politica, na jurtmagia e nas
relagdes interpessoais. Os valores e os codigoaisngue ditavam
as condutas eram marcados por fortes tradicOegiuSuresse
contexto histérico e cultural, que consolidou orghesamento da
sociedade, o prototipo da mulher prodiga (Co2€04).

No século XIX houve o aburguesamento da sociedeaisldira
e o discurso médico de acordo com Costa ( 2pas3ou a ser o
ordenador social e este contava com o apoio deinstituicdo: a
familia nuclear burguesa. Esta a fim de dar cumgmio a esses
novos padrdes de comportamento  que  visavamantjara
formacéo de um trabalhador adequado, tinha duplgéb — politica
e econOmica. A familia com seu poder de otmte em
especial, a das classes médias determinavamraicapdos
relacionamentos amorosos, estes eram  regidos pdroes
tradicionais. As relagBes passavam pelas seguettgms: flerte,
namoro, noivado e casamento, com regras bem dafiniContavam
com a vigilancia e a aceitagdo da familia, querd@ra honra das
mulheres honestas. Os casais tinham horéarios,se shicontravam
em locais considerados apropriados ( Ribeiro eviést 1989).

Para Costa (2005) , as seguintes categorias foeéimdhs como
cédigos de conduta, naquele momento histérico: eigiénica em
oposicdo a mulher mundana, e o pai provedor, ensi¢im ao
homem libertino. Essas categorizagbes exerceramatée hoje
exercem) um verdadeiro poder simbdlico, pois cdenfier
significados ao comportamento moral, impondo-se ccéegitimas
na sociedade. Passando o homem a determinarplgiabe
concretamente, uma pratica relacional entre o paasculino /
feminino, baseada em uma moralidade que deterngoaduta mais
correta e, sutilmente, imp8e tanto aos jogos amsrésexuais a
seguinte dicotomia: as mog¢as que sdo ‘para cas@‘@utras’, esta
vai influenciar a forma como vém as mulheres sugostamente
estariam longe de serem “ puras” e portantoagign

Foucault (1993) sinaliza a influencia desses @mxlr de
sexualidade unificada, de acordo com valores maageros a
partir do século XIX, que embora tenha inici@dmo cddigos
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para regular a sexualidade da burguesia, expaedpara os das
classes tarbalhadoras; passando entdo a reguot@nportamento
amoroso. E, que mesmo néo tenha atingido a tatiidia classe
trabalhadora, uma parcela significativa desse segmmpulacional,

comecgou a agir de acordo com esses preceitos.

O patrulhamento da sexualidade se espande a #&wd@ngo
do tempo e é legitimado por um mesmo idearioe (gpi controla-
la e determinar que deveria estar vinculada acancasto
heterossexual e monogamico), ancorado na visdo naaher
prédiga. Visdo que vai abranger também aos ammntos a
serem transmitidos na familia, na escola p@amais jovens e
de forma velada nos programas de Educac&oabe

Na atualidade, embora muitos dos preceitos imorais
tradicionais ja tenham sido reformulados, derdnciacdo entre
as mocas consideradas como direitas e amspudinda se faz
presente no ideario social (Heilborn, 2004)eakib que tem a
mesma matriz cultural que determina as relac@ssimétricas
entre 0s géneros e que é retroalimentadaaiika amorosa ,
nesta, as mulheres que estejam mais proximasa demstrucao
simbdlica , a da moral estabelecida, ttmsmahances no
mercado matrimonial.

As mulheres adolescentes (e ndo somente elaghm sas que
de fato tenham uma conduta diferente da estabtalemu aquelas
gue apenas passem a carregar esse estigmafdadas, passando
a fazer parte de uma outra categoria- “asiface Essa
categorizacdo pode ser fruto apenas de uma saposibaseada
pela roupa mais ousada que usam, pela a§oreks corpos,
pela maneira como se comportam nos bailes,uaa entre outros
lugares. Essa questdo é central nesse presavatho, ou seja, o
guanto as mocgas que passam a serem percetndas “faceis”
sdo vistas como objetos. Atributos que vénofigurar no
imaginario produzido e que reproduz a visdordalher como
objeto de prazer e de dominacéo; e que podenutiezados como
justificativa para abusos sexuais cometidosntras essas
mulheres. Como também como desculpa para que néesitms
adultos , que vivem com essas adolescentes se remiti
alimentando o ciclo de abusos.

Consideracgdes Finais

Mesmo presente na sociedade, muitos dos codémsianais
mais tradicionais voltados a honra feminina, jafo relativizados
em decorréncia das transformacdes no calamexualidade
nas Ultimas décadas, porém ainda ha uma desajad daquelas
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mulheres que séo intituladas como “oferecidir{ins, 2008); o
que propicia que muitas, sejam tratadas cormdadeiros objetos
de dominagdo masculina e que possam até salfnigsos sexuais.

A vulnerabilidade a qual as mulheres estdo expadstanuiito
maior quando pensamos nas mais jovens, pois as aseestdo
muito mais suscetiveis aos desmandos dos oad@tsdo muito
mais vulneraveis, por estarem em processo cdestrucdo
identitaria. Na constituicdo e consolidacdo da etibjlade, as
vivéncias tantoindividual, como social serdo cruciais para que
meninas e meninas possam constituir-se  saudavelment
Adolescentes que vivenciam essa situagcdo vao temsto-estima
estracalhada, ha um reforgo justamente da idéisude prépria
inferioridade e possibilidade de reverter essaas#ia, além da
impossibilidade de criar lagos afetivos com as depessoas.

Enfim é um problema de grande magnitude que deve se
enfrentado devido a sua especificidade. Uma dast@gs que
perpassa também o enfrentamento dessa forma dmci@lé a que
se refere a esfera juridica, ou seja, o que é pilceomo realmente
abuso ou ainda, o que é identificado como sendinuacdes das
préprias vitimas, como provocagao , por pare daocas. Tal
definicdo pode ser uma justificativa para que abusejam
cometidos, muitas das vezes dentro da prépriaiamgassarem a
nao serem percebidos como violagGes e como w@imielos com
acOes eficazes .

Refletirmos que o quantitativo de casos que sdordgados e
identificados como abuso sexual vem aumentadcsifhlaszomo a
violéncia fisica contra a mulher) é imprescieilivna busca da
compreensao do fendbmeno, pois podera gerar nafiesis de
enfrentamento. E uma questo extremamente graee dissutido
por diversos campos, o médico, o da sociologiaedlecacdo e o
juridico. A andlise a partir das discussfGes deegérem muito
contribuira para eluciadar a violencia sexual cpattolescentes.

Ao longo desse trabalho trouxemos conceitos deredifes
autores sobre a violéncia, em especial a intrafamnel a sua forma
mais cruel, o abuso sexual. Porém o que querenmosnpalestaque,
é a representacao, realimentada por um ideérioudaemhonesta,
engendrado pela dominagdo masculina, que abusattrelares, e
porque ndo em alguns casos, a sociedade tem salmedata das
adolescentes vitimadas e como a honra femininaraesmuta”’ na
visdo de abusadores, como justificativa para gssealé violéncia.
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ABSTRACT: In this work we bring to the discussion, supporgddifferent authors,
the phenomenon of violence, in particular withia family and its most perverse sexual
abuse. In the analysis of the phenomenon throughbet text, we discuss the
consequences of abuse in the subjectivity of adefés and analyze the issue of setting
a moral ideals of the value assigned to the hofi@roonen, because we understand that
underlies the gender violence and sexual abusestgadolescentieywords: Abuse,
Adolescents, Gender and Honor.
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Métier d'ethnographe, méthode sociologiqu®

Marcel Mauss

[...] La Section des sciences religieuses de kEdes Hautes
Etudes m'a fait le trés grand honneur de m'apgetemplacer mon
ancien maitre. Il est temps que je vous dise damd gsprit je
tdcherai de m'acquitter de la tdche qui m'inconiegurellement,
Messieurs je ne dois pas vous exposer tous lestprgjie je forme ;
je risquerais des promesses que je ne pourraisépeupas tenir. Il
vous suffira, j'espere, que je marque, aujourd’amec quelque
précision, certaines tendances que je suivrai tEsdravaux que
nous allons entreprendre. Et puisque, tout a khelai eu a vous
parler de la fagcon dont M. Marillier avait dirigétte conférence, je
vais me borner a traiter la méme question. Que leesujet de nos
cours ? comment observerons-nous les faits quenecusillerons ?
comment les expliquerons-nous ? Voila trois proleiendivers et
connexes, sur lesquels je vous dois de franchdard#ans, telles
gu'elles puissent vous indiquer ce qu'il faut qoeasvattendiez de
moi [...].

[...] Mais cela nous sera fourni par l'analyse &ats. Il est
évident qu'avant tout nous devrons les enregigtrdes critiquer.
C'est ici, messieurs, que nous nous heurtons a pdésigés
enracinés, invinciblement, non seulement dansdadypublic, mais
méme dans les milieux scientifiques les plus infesmLes faits
ethnographiques sont environnés d'un certain dlgcré/ous
protesterez que jamais pareille défiance ne fus phal fondée.
Nous sommes infiniment mieux informés, vous le e&rdu rituel
des fétes agraires des Hopis que du sacrificeidéeit a plus forte
raison que du rituel sacrificiel des Grecs. Leseolstions récentes
des ethnographes ont une précision, une richessesireté, une
certitude incomparables. MM. Powell, Walter FewkBsurke, ont
photographié, j'allais dire cinématographié, lesséa, les gestes, les
processions, les objets rituels des Hopis et dekidvide I'Arizona.
lls ont phonographié, transcrit, traduit, les folesugue récitent les
confréries de la « Flite » et du « Serpent ». Gess la direction
des Huichols eux-mémes que M. Lumholz a Ilu, déahiff
photographié leurs « boucliers a priére ». Les mfasiens que MM.

43 Marcel Mauss Extrait de la “Legon d'ouverture ankeignement de Ihistoire des religions des
peuples non civilisés 'Revue de L'Histoire des Religiond5, pp. 42 a 54, 1902. Texte reproduit in
Marcel Mauss, Oeuvres, v. 3. Paris: Les Edition#ifiit, 1969, pp. 365 & 371.
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Haddon et Ray ont prises et vont publier sur leissndes fles du
détroit de Torrés seront plus complétes, plus esapeut-étre, que
les recensements et les descriptions que l'ondfait département
frangais, des meceurs et coutumes des habitant® fieinais jamais
de vous énumérer les admirables documents resudipuis une
trentaine d'années, par les Hale, les Powell, matetcette pléiade
d'ethnographes qui entourent le directeur du Burdakbthnology,
par les Bastian, les von den Steinen, par les Ggidm et les Ellis,
les Jacottet et les Riedel. D'ailleurs les obsematde certains
auteurs sont d'une valeur rare. Par exemple Callawait composé
son livre sur leSysteme religieux des Amazulds,la méme fagon
que les freres Grimm ont recueilli leurs contescdhnaissait la
langue et écrivait sous la dictée de vieillardoasés. Le P. Morice
chez les Déné Dindjés, le P. Petitot chez les heddes Grands Lacs
canadiens, ne connaissent pas mieux la langue des le
catéchumeénes que les jésuites du XVllle siécleamnaissaient la
religion des Iroquois ou des Algonquins, que leQumila ne
connaissait les Abipons de I'Amérique du Sud, gqeetams
missionnaires italiens du XVllle siécle ne connaisst les moeurs
et les rites des tribus des rives du Congo.

Messieurs, les documents slrs sont masse, les ngmoi
véridiques ont foule. Les faits authentiques forsmt ; ils ne
manquent pas a la science ; ce sont les savantmanguent a les
observer. Ce n'est donc que par ignorance que dés f
inauthentiques ont été si souvent invoqués. Caestl toujours
possible de trier l'ivraie et le bon grain. - Cersavoyageurs étaient
peu dignes de foi; il n'est pas prouvé, vous leesa que
Chateaubriand ait vu les Natchez. Certains autias de mauvais
observateurs. Quelquefois ils interprétent trop, peétendent
comprendre des choses qu'ils ne comprennent padv. timhaus
dont M. Marillier réfuta les opinions sur le tabamélanésien.
Quelquefois ils sont prévenus en faveur des indigeou contre
eux : par exemple on accuse ou on n'accuse pas tetiu
d'anthropophagie suivant le degré de sympathidlgutespire, ou
méme qu'elle inspire a un indigéne d'une tribu imeisle plus
souvent hostile. D'autres auteurs ont des préjggévicient leurs
observations : I'un, farouche anthropologue, npendout I'existence
de la notion d'un grand dieu ; l'autre farouchel@gte, retrouvera
partout des traces de la révélation primitive eidé dieu créateur,
péché origine de la mort, légende du déluge. - Mais ces défauts
des documents peuvent étre anéantis, réparés uonmoms par la
critique. Toutes les fois qu'on connait l'aute@s Lirconstances
d'une observation, méme en l'absence d'autres espuon peut
apprécier le degré de foi qui peut lui étre accord® mon avis, le
pire mal, Messieurs, c'est encore moins ces errgues les
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renseignements vagues encore si fréquents dansouesages
ethnographiques. La mention précise des lieux, des, des
conditions de l'observation permet seule une citigertaine. Il est
regrettable d'entendre parler des « Chinois enrgénémais il est
encore plus regrettable d'entendre parler des PRawges, des
Australiens, de la « religion mélanésienne ». (dester de choses
inexistantes. La diversité est telle entre des meeusociaux peu
développés, méme appartenant a une seule racksuffii d'un
Iéger éloignement pour que certaines coutumes différentes
apparaissent. On sait que des tribus voisines geraprennent pas.
Rien n'est plus varié que les systemes religieux ldéeiens du
Canada Britannique, si ce n'est les usages poesildies localités
bretonnes ou tyroliennes. Tout change en queldaasd de pays.
Aussi tous les autres maux sont-ils réparables lpacritique,
l'imprécision est presque irréparable. Si on nesiépas, a force de
savoir, a localiser un renseignement de ce gemffajtireste dans un
vague infini. Il n'est pas rattaché a un milievialbodéterminé. Hors
du temps et de l'espace, il flotte sans un cortégerminé d'autres
faits, par rapport auxquels il pourrait étre critiq

Messieurs, en ce qui concerne la critique des faits'aurai qu'a
suivre I'exemple que M. Marillier nous a donnévgris exercerai
d'abord a la recherche bibliographique, exhaustwant que
possible, fructueuse s'il y a lieu. Les faits sextrémement épars ;
I'ensemble des sources est encore mal connu. [doherbns donc
de suppléer ici, par un labeur commun, a un insgtntressentiel de
travail qui manque encore aux ethnographes, a ceiehgomplet a
indications bibliographiques complétes pour chagumipe social
étudié, a ce que M. Steinmetz appelle le «Brehm de
I'ethnographie », et qui fait encore défaut. Nousoas ensuite a
exercer, en commun, nos facultés critiques. L'ue® abnférences
de cet enseignement sera consacrée précisémemt @nalyse et a
un examen serré des documents se rapportant aitted'fin certain
ordre constatés dans des groupes de sociétés béter@e sera un
travail de séminaire que nous ferons ensemblepss Ve voulez
bien, et qui consistera a rechercher tous les igmes@ents possibles
et a travailler sur eux autant que nous pourronstteCannée,
Messieurs, nous commencerons par |'étude de textes
ethnographiques concernant la magie chez les Mg Nous les
lirons de concert, et nous rechercherons tous, emmfait dans
une conférence de philologie, toutes les hypothéas@sjues
nécessaires pour retrouver le véritable fait ddntest parlé.
Participant ainsi au travail les uns des autressrniacherons d'élever
des substructures de faits solides et bien analysés

Mais cette découverte de la véritable nature diés faligieux
offre des difficultés réelles, que je dois vousaigr. D'ailleurs ces
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difficultés sont communes a toute observation mortsur des
phénoménes sociaux. Songez en effet que les nmsilleu
renseignements sont ceux qui Vviennent directemerd d
I' «indigéne ». Or, rien de plus difficile, mémeup nous, que de
nous rendre compte des institutions que nous IGEiE
Récemment un missionnaire en Corée, M. Gale, ditrifort
bien**, les difficultés qu'un Coréen éprouve a bien cénmdes
coutumes qu'il suit : « je constate que les coususmmt, comme le
langage, une propriété dont le propriétaire esbriacient. Par
exemple un Coréen dit quelque chose, et vous &z pie le répéter.
Il ne peut le répéter exactement, parce qu'il rcesscient que de
l'idée qu'il avait dans I'esprit, et non pas desiés dont il s'est servi.
C'est pourquoi il répondra en exprimant son idéeealfacon plus
définie, sous une autre forme, mais il n'arrive pase répéter
exactement. De méme pour les coutumes ; ils leesud'une facon
aussi inconsciente. Interrogez-les subitement sefqge chose, ils
est probable gu'ils répondront en niant que riéstexle ce genre, et
en l'espéce ils peuvent étre absolument purs de fosincérité...
Comme l'air... la coutume est partout. L'admintgirade la justice
est, pour une grande partie affaire de coutume.trapsfert de
propriété est coutumier, non légal. Le mariage ian&st que
coutume. L'Extréme-Orient est enveloppé de coutwnks natif est
en bien des cas le dernier averti de son existenCe. que M. Gale
dit des Coréens peut étre dit, avec bien plus @dema encore, des
groupes sociaux qu'on appelle « non civilisés »«lsauvage » est
trés souvent le dernier a savoir exactement cépmprise et ce qu'il
fait. Les meilleurs renseignements sont donc es@nén les prend
a la lettre. Il y a des difficultés constantes téiatlre les véritables
faits. Cela provient de ce que les faits sociauwgé@&néral, les faits
religieux en particulier, sont chose extérieures Hont notre
atmosphere intellectuelle, dans laquelle nous \&voat nous les
pensons, comme quand nous nous servons d'une lamgeeelle,
sans volonté, et surtout sans conscience des cené&mgs de nos
actes. De méme que le linguiste doit retrouver seriranscriptions
fausses d'un alphabet les véritables phonemegajantprononcés,
de méme sous les renseignements les meilleurs rikgemes,
Océaniens ou Américains, l'ethnographe doit reoues faits
profonds, inconscients presque, parce qu'ils nentisque dans la
tradition collective. Ce sont ces faits réels, chsses, que nous
tacherons d'atteindre a travers le document. Sachemnles rites et
les croyances sont des faits sociaux, difficilesgir, nous devrons
toujours rechercher, messieurs, quel est leuradetforme, leur

44 Folk-Lore, 1900, p. 325.
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mode d'existence, de transmission, de fonctionnenkar ce coté,
le travail de critique et le travail d'analyse @iieront exactement.

Messieurs, a la troisieme question que nous nausnes posée
je ne veux répondre que d'une fagon fort bréve. riGemt tendrons-
nous a expliquer les faits ? Vous comprenez, vaesspntez de
quel c6té nous dirigerons nos efforts. S'il esi qudil faut, avant
tout, observer les faits religieux comme des phé&rms sociaux, il
est encore plus vrai que c'est comme tels quildawrendre compte.
S'il est vrai que la critique ethnographiqgue nowsaapermis
d'atteindre a peu prés les faits religieux réékstca d'autres faits
réels qu'il nous faudra les rattacher. C'est gptiéaomenes sociaux
Objectivement constatés que nous relierons les gohénes
religieux objectivement constatés. Nous obtiendraissi des
systemes cohérents des faits, que nous pourronsmexpen
hypothéses, provisoires certes, mais en tous disnmalles et
objectives.

C'est a ce travail d'enchainement des faits, dthéye, comme
on dit, que sera consacrée, régulierement je fesp@e des deux
conférences de cet enseignement. Cette année ile portera sur
«Les Formes Elémentaires de la PrigreNous tacherons avant
tout de bien observer les formes, a notre avismadtaires, que
présente cette institution religieuse en Austratesn Mélanésie. Et
nous tacherons d'expliquer ces formes par les aitgux qui sont
le propre de ces sociétés. Par exemple, I'élénssengel du rite
oral est la croyance a l'efficacité des formulesudtacherons de
retrouver la cause de cette croyance dans cegtatsremarquables
des groupes qui pratiquent leurs rites en commuais Meci sera
non seulement une explication particuliere, ce saussi une
hypothése générale sur la nature de la prierest Vi qu'elle aura
été extraite de l'observation de phénomenes pketisu Nous y
serons parvenus par une série d'abstractions gérdiralisations. je
ne pense pas, messieurs, que ce résultat nécegsaseparaisse
pour cela moins solide. Il suffit en effet, pournder une valeur
scientifique a une théorie, que I'on marque biendistances qui
séparent les faits des hypothéses générales qexpegment. Une
hypothése est toujours relative aux faits qu'slié&matise ; il suffit
gu'elle soit produite méthodiquement, par la comigan et
I'enchainement des faits seuls, constatés horswte n

L'essentiel est que nous restions sur le terraifusik des faits
et que nous ne systématisions ensemble que desdmitméme
ordre. C'est-a-dire, il nous faut expliquer un fedfigieux par
d'autres faits religieux ou d'autres faits socidd&.ce point de vue,
messieurs, nous abandonnerons les méthodes artigiopes et
psychologiques qui fonctionnaient avant M. Marillet qu'il avait
adoptées. Nous ne rechercherons pas les mobil&sagénqui ont
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pu inspirer des actes religieux. Méme quand ungacie ou un rite
sont universellement répandus, ce n'est pas ldgjeepque de les
rattacher & une raison idéale. Par exemple cemiéisment donner
la cause des cultes funéraires que de dire quel'ae®ur, ou que
c'est la crainte du mort. Le fait avec lequel ligssrdu deuil par
exemple, sont en relation directe, immédiate, d'esganisation
familiale ; c'est d'elle qu'ils dépendent, et nas mle sentiments
vagues et indécis. Au surplus il semble que ledi@tpns de
psychologie générale et simple sont déja trouv8asa peut-étre dit
tout ce qui peut étre dit sur les origines psychiojoes de la notion
d'ame, sur le caractére de la magie comme faugdeapn du
principe de causalité. Considérons, Messieurs lgti@avail est fait
et bien fait. Et recherchons de notre cdté desesawsaiment
directes. Si quelques faits sont partout les ménass des sociétés
trés différentes, eh bien ! nous rechercherons gsel'état social
partout identique persistant dans ces sociétésextample les rites
d'envoltement sont étonnamment analogues dans testeociétés.
Evidemment c'est qu'ils ont pour condition les lpsychologiques
de l'association des idées. Mais c'est aussi grgis ont partout
pour cause des mémes états de la conscience s@le&'ils
persistent ici et disparaissent la, cela tientsaadises précises qu'il
faut rechercher. Tout dans la magie ne s'expli@separ « l'unité de
I'esprit humain. » Ainsi les relations de la magida religion sont
loin d'étre, dans le seul domaine de la Mélan@sigput de la méme
espéce. Nous admettrons, comme postulat nécespagees diffé-
rences proviennent des différences d'organisationidigue,
religieuse, etc., en un mot d'organisation sociale.

En somme, rester cantonnés sur le terrain desriditgeux et
sociaux, ne rechercher que les causes immédiatétetminantes,
renoncer a des théories générales qui sont pewdtises ou qui
n'expliquent que la possibilité des faits, ce $amlutot des actes de
prudence méthodique que des négations scientifigCessont des
moyens de rendre les hypothéses plus préciseslogliggsies et plus
fortes. Mais d'ailleurs, Messieurs, en procédamisiainous ne
pensons qu'a prendre plus nettement conscienceédessités que
d'autres ont déja senties. Il y a longtemps queeRstin Smith a
critiqué la méthode intellectualiste. Et, en réaliM. Marillier
s'efforcait souvent de rattacher tel rite ou telieyance a tel fait de
la vie collective : par exemple son cours sur ldube eut pour
conclusion d'expliquer les légendes soit par deeyarrces
cosmogoniques, soit par le souvenir collectif diskations ou de
marées funestes et locales. Il s'agit tout simpiendéélever a la
hauteur d'un principe nécessaire des procédésayait, lui aussi,
employés.
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Profissdo etnégrafo, método sociol6giéd

Marcel Mauss
Traducéo déauro Guilherme Pinheiro Koury

A Secdo de Ciéncias Religiosas da Ecole des Hamteles fez a
grande honra de me chamar para substituir 0 méw vekestre. E
hora de dizer em qual espirito vou me esforcar gasempenhar as
tarefas atribuidas a mim. Claro, meus senhoresgdedo expor-lhes
todos os projetos que formulei, pois me arriscona promessa que
ndo poderia cumprir. Bastara, espero, marcar boja,todo o rigor,
algumas tendéncias que sigo no trabalho que engee=nos. E,
uma vez que, anteriormente, tive uma conversa c@n Marillier
sobre como dirigir esta conferéncia, vou me limigatratar da
mesma questdo. Qual serd o sujeito e o objeto dsosacursos?
Como observaremos os fatos que recolheremos? Conergmos
explica-los? Aqui estdo os trés problemas, de candiferentes e
conexos, sobre os quais devo uma declaragdo fraobeg o que e
como eles podem dizer e sobre o0 que se pode eslgenaim.

Porém, [as respostas a tais problemas] serdocidese pela
andlise dos fatos. E claro que acima de tudo, desesalva-los,
guarda-los e critica-los. Aqui, meus senhores, eatdiremos
preconceitos arraigados, invenciveis, ndo apenapulitico em
geral, mas, até mesmo, entre os cientistas maérierpes. Os fatos
etnograficos sao cercados de descrédito. Vocéwnafio que este
fato nunca passou de uma desconfianca infundada. eNtamos
infinitamente melhor informados, como podem ver, rdoal das
festas agrarias dos Hopis do que do sacrificiditeyie mais do que
do ritual sacrificial dos gregos. ObservacGes resede etndgrafos
sdo de uma precisdo e riqueza, e de uma certezgwanca
incomparaveis. Os senhores Powell, Walter Fewkesirk®, tém
fotografado, eu diria filmografado, as dancas, asst@s, as
procissées, os objetos rituais dos Hopis e dos $1dhki Arizona.
Eles tém fondgrafado, transcrito, traduzido, asnfdas recitadas
pelas irmandades da "Flauta" e da "Serpente". Sdivegdo dos
préprios Huicholes o Sr. Lumholz leu, decifrou &ofpafou os seus
"escudos protetores de oracao". As observagGesogugoutores
Haddon e Ray fizeram e véo publicar sobre os negmssilhas do
Estreito de Torres é mais completo e preciso, zald® que os
recenseamentos e descricdes elaborados por umtatepato de

% Texto elaborado para a ligio de abertura do @okte a histéria das religides dos povos civilizado
publicado originalmente n&evista de Histéria das Religiged5: 42-54, 1902. Reproduzido em
Marcel MaussQeuvresv. 3, Paris: Editions de Minuit, 1969, pp. 365:37
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estado francés sobre os usos e costumes dos deitentes. Eu
nunca terminaria a lista de registros admiraveistados durante os
tltimos 30 anos por Hale, por Powell, e por todgatéxia de
etnograficos que cercam o Departamento de Etnglogiemo
Bastian, como von den Steinen, ou como CodringtoRllis e
Jacottet e Riedel. Além do mais, as observacOesgims autores
séo de valor raro. Por exemplo, Callaway compd&audisgro sobre o
Systéme Religieux des Amazulus (Sistema Religoganmazulus)
da mesma forma como os irmédos Grimm coletaram kiséSrias.
Ele conhecia a lingua e escreveu sob as narrativasancidos
autorizados. Pe. Morice entre os Dene Dindjés é°Btitot entre os
indios da regido dos Grandes Lagos do Canada danmheclingua
dos seus cateciUmenos tanto quanto os jesuitas ctddo S€VIII
conheciam a religido dos iroqueses e algonquinagnbiecimento
do P. Gumila Abipones sobre os Abipons da AmérigaSdl, era
melhor do que o conhecimento de alguns mission&atianos do
século XVIII sobre os costumes e rituais das tridb@s margens dos
rios do Congo.

Senhores, 0os documentos sao terreno seguro, $éstemunhos
veridicos sobre as multiddes. Os fatos verdadai@osabundantes,
eles nunca faltam a ciéncia; séo os cientistasngieeconseguem
observa-los. Entéo, é apenas por ignorancia qas féto auténticos
séo frequentemente invocados. Pois é sempre pbesoaher entre
o trigo e o joio. Alguns viajantes eram pouco digme fé; ndo é
comprovado, se sabe, que Chateaubriand viu o NAfchguns
outros sdo maus observadores. As vezes, interprdtmais e
fingem entender coisas que ndo entendem: como lmBaus que o
Sr. Marillier refutou seus pontos de vista sobitalmi melanésiano.
As vezes se previnem em favor dos nativos, ou @oeles; por
exemplo, se acusa ou ndo tribos de canibalismo geda de
simpatia que ela inspira, ou até mesmo que inspitanativo de
tribo vizinha, muitas vezes hostil. Outros autdm preconceitos
gue viciam as suas observagOes: de um lado, umpaitgo feroz,
negara por toda a parte a existéncia do conceitordgrande deus;
de outro lado, um feroz apologista, encontrara e tlugar
vestigios da revelacdo primeva: a idéia do Dewsdari o pecado
original, a morte, a lenda do dilivio, e assim giante. Mas, todos
os defeitos dos documentos podem ser desfeitoaaags ou, pelo
menos, criticados. Sempre que se conhece o aagciecunstancias
do caso, mesmo na auséncia de outras fontes, seapaliar o grau
de fé que lhe pode ser concedida. Na minha opim&oior mal,
meus senhores, se encontra menos nesses erros edonagu

4 _ Nome de um povo indigena da América do Norte \juia entre os atuais estados de Indiana,
Mississipi e Louisiana nos Estados Unidos (Nota dmiutor).
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informacdes vagas ainda tdo comuns na literaturagedfica. A
mencgédo precisa dos locais, das datas, das condigdebservacao
permite apenas uma critica certa. E lamentaver daleir do "chinés
em geral", mas é ainda mais lamentavel ouvir sakgePeles
Vermelhas, os australianos, a "religidio da Melarié$i falar sobre
coisas inexistentes. A diversidade é tanta entrgropos sociais
subdesenvolvidos, mesmo pertencendo a uma mesmajtegbasta
um pequeno afastamento para que alguns habitostenms muito
diferentes aparegcam. Se sabe que tribos vizinhagzes nao se
compreendem. Nada é mais variado do que os sisteligiesos da
india Britanica, do que os usos populares das cimfadas bretas ou
tirolesas. Tudo muda em poucas milhas. Além disgims os outros
males sdo reparaveis através de criticas; a ing@@cicontudo, &
quase irreparavel. Se ndo se consegue, por forgal, localizar
qualquer informacéo deste tipo, o fato permaneceuera onda
interminavel. Nao esta ligado a um meio ou ambieseial
determinado. Fora de tempo e espaco, ele flutuausensonjunto
determinado de outros fatos, contra o qual eleneder criticado.

Senhores, no que concerne a critica aos fatosraioque seguir
o0 exemplo que o Sr. Marillier nos tem dado. Vou euor pratica o
acesso a pesquisa bibliografica, exaustiva, nadaeth possivel, e
fecunda, se aplicavel. Os fatos sdo extremameptses; todas as
fontes s@o ainda pouco conhecidas. Farei todossfosces para
fornecer, através de um trabalho comum, um instntone
fundamental do trabalho que falta ainda aos etfadgrésto €, um
manual completo de indicagcbes bibliograficas, carformacdes
completas para cada grupo social estudado: o e Steinmetz
chama de "Brehm da Etnografia", e que ainda eltaEnéin. Temos,
entdo, que continuar a exercer, em conjunto, asasofaculdades
criticas. Uma das conferéncias do curso serd dialica
especificamente, a uma analise e a um exame mgsugidos
documentos relativos aos fatos de certa ordem,ncdles nos
grupos de sociedades determinadas. Serd um samd®itiabalho
que faremos juntos, se desejarmos efetivamentee eansistira em
buscar todas as informacdes possiveis e trabadfas, ftanto quanto
pudermos. Este ano, meus senhores, vamos comégagspedo de
textos etnogréficos relativos a magia entre os mésias. Vamos ler
juntos, e vamos procurar, como fizemos em uma céné@a de
filologia, todos os pressupostos e hipoteses asitiecessarios para
encontrar a verdade e a realidade do que é faRaddicipando,
assim, no trabalho um dos outros, tentaremos eriaumentar a
infra-estrutura dos fatos solidos e bem analisados.

Mas esta descoberta da verdadeira natureza dordhgposo
oferece dificuldades reais, que devo assinaléEstas dificuldades,
por outra parte, s&o0 comuns a quaisquer observegdie® 0S
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fendmenos sociais. Ponderem, com efeito, que ashonesl
informacdes sdo as que vém diretamente do “nat@od, ndo ha
nada mais dificil, mesmo para nés, do que nos datacdas
instituicdbes que praticamos. Recentemente um migs na
Coréia, o Sr. Gale, descreveu muito Beas dificuldades que um
coreano prova ao tentar narrar as experiénciase sobostumes
conhecidos e habituais; ele afirmou: "Constato @gieostumes séo,
como a linguagem, uma propriedade cujo proprietago
inconsciente. Por exemplo, um coreano diz algopee wveza para
que ele repita. Ele ndo pode repeti-lo exatamept@gue é
consciente apenas da idéia que tinha na mentenaeados termos
gue usou. Por isso, vai responder buscando expesse idéia de
uma forma mais definida, porém, sob outra forma eb@ ndo chega
a se repetir exatamente. O mesmo vale para osnestueles
seguem um caminho também inconsciente. Pergurdediheepente
sobre alguma coisa, eles estao propensos a resgprelrada existe
nesse sentido, e aqui podem ser absolutamente faergsialquer
insinseridade ... Como o ar ... 0 costume estatqma a parte. A
administracdo da justica é, em grande parte, unest@o de
costume. A transferéncia da propriedade é usuafoejuridica. O
casamento também é apenas costume. O Extremo @éesrivolto
em tradicdo e os nativos, em muitos casos é oalkivisado da sua
existéncia". O que o Dr. Gale disse sobre os cosepnde ser dito
com mais razbes ainda, para 0S grupos sociais closmede
"incivilizados". Os "nativos" sdo, muitas vezestisnos a saberem
exatamente o que pensa e o que faz. A melhor iafthm é,
portanto, incorreta, se tomada em sua forma litétaldificuldades
persistentes em alcancar a verdade dos fatosadetiiece porque os
fatos sociais, em geral, e os fatos religiosos eamiqoular, séo
externos. Eles sdo a nossa atmosfera intelectaajual vivemos e
sentimos; como quando nos servimos de uma lingtimanaem
vontade e, sobretudo, sem a consciéncia das cdesasssas acdes.
Assim como o linglista deve reencontrar no ambé® tdanscricdes
falsas de um alfabeto os verdadeiros fonemas poiemos, do
mesmo modo, sob as melhores informa¢8es dos natieednicos
ou americanos, o etnografo deve reencontrar os fatofundos e
inconscientes, porque existem apenas na tradigatveo Sao estes
os fatos reais, estas coisas, que tentaremos ratiigivés do
documento. Sabendo que os ritos e as crengas &# Saciais,
dificeis de apreender, sempre devemos procurars reeahores,

qual é sua verdadeira forma, o seu modo de exiatére

“TFolk Lore 1900, p. 325.
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transmissdo, de funcionamento. Aqui, o trabalhocdédca e o
trabalho de andlise coincidiréo de forma exata.

Senhores, a terceira questdo, que nos colocamoso que
responder. Apenas, de modo breve. Qual a nossé&rneiadpara
explicar os fatos? Vocé vé, vocé pressente e detbrtqual lado
dirigiremos os nossos esforcos. Embora seja verqadedevemos,
acima de tudo, observar os fatos religiosos comoénfenos sociais,
é ainda mais verdade que é como tal que se deveod&a. Se é
verdade que a critica etnografica nos permitiu g@ingir os fatos
religiosos reais, € a outros fatos reais que desdigé-los. E aos
fendmenos sociais objetivamente constatados quarefigps os
fendbmenos religiosos objetivamente constatados. Cimso
obteremos sistemas coerentes dos fatos, para qgssarmpos
expreimi-los em hipéteses e pressupostos analiticamrisoérios,
certamente, mas, em todo caso, racionais e olgetivo

E a este trabalho de encadeamento dos fatos, tdeesinomo se
diz, que serad dedicada, com regularidade espera, des duas
conferéncias desse curso. Este ano, o curso igt f&s Formas
Elementares da Oracdo Tentaremos, acima de tudo, observar
efetivamente as formas, em nossa opinido rudimEs)tar
apresentadas por esta instituicdo religiosa na rdliste na
Melanésia. E vamos tentar explicar essas formasvéatrdos fatos
sociais que sado peculiares a estas sociedadesexeonplo, o
elemento essencial do rito oral é a crenca naadictas formulas.
Vamos tentar encontrar a causa dessa crenca enmasgu
declaragcbes marcantes dos grupos que praticam riegs em
comum. Mas ndo serda apenas uma explicagdo parficsdma
também uma hipétese geral sobre a natureza daooracderdade
que foi extraida da observacdo de fendmenos plarsu
Conseguimos isso através de uma série de abstraedes
generalizagdes. Eu ndo acho, contudo, Senhoressjeaesultado
possa parecer por isso menos solido. E suficieot®, efeito, para
dar um valor cientifico a uma teoria, onde se mafeivamente as
distancias que separam os fatos das hipotesessgqua os
exprimem. Uma hip6tese é sempre relativa aos tptesistematiza;
é suficiente que seja elaborada de forma sistematpela
comparacao e pelo encadeamento dos fatos Unicestatados fora
de nos.

O essencial é que permanecamos sobre o terrengsiexcbos
fatos e que sistematizemos juntos apenas fatosnue mesma
ordem. Ou seja, é preciso explicar um fato relgig®r outros
acontecimentos religiosos, ou outros fatos socléste ponto de
vista, senhores, vamos abandonar os métodos aldgaps e
psicolégicos que eram aplicados antes do Sr. Nl até entdo
adotados. Ndo vamos olhar para 0s motivos querarapi os atos
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religiosos em geral. Mesmo quando uma crencga ouitual sejam
universalmente generalizados, ndo iremos  explisa-pelos
caminhos que o0s ligam a uma razdo ideal. Por exgemyio
podemos, de modo algum, apresentar como a causaultos
funerarios o amor, ou 0 medo da morte. O fato capad os ritos de
luto, por exemplo, estdo em relagdo direta e intedié o fato da
organizacdo familiar; é dela que dependem, e nasedémentos
vagos e indecisos. Além disso, parece que as eagpks da
psicologia geral e simples ja foram dadas. Podéitetudo o que se
pode dizer sobre as origens psicolégicas da nogadneh, e sobre a
natureza da magia como falsa aplicacdo do princi@icausalidade.
Considerem, Senhores, que o trabalho € feito eféiéon E buscam,
do nosso lado, causas realmente diretas. Se asdatoos mesmos
em sociedades muito diferentes, bem! vamos pesqgisal é o
estado social do identico que persiste nessas dsamlgs. Por
exemplo, os rituais de bruxaria sdo surpreendemtiensemelhantes
em todas as sociedades. Obviamente é porque popsuaondicdo
as leis psicoldgicas da associacdo de idéias. Rtabé&m porque
estavam por toda parte por causa dos mesmos esiadossciéncia
coletiva. Se permanem aqui e desaparecem la, élaevicausas
especificas que devem ser buscadas. Nem tudo na énagplicado
pela "unidade do espirito humano”. Assim, as relaghtre magia e
religido estdo longe de ser dominio exclusivo ddahftssia, entre
outras da mesma espécie. Assumimos, como postakeciEssario,
que essas diferencas sdo diferencas de organizmgédica,
religiosa, etc. Em uma palavra, decorrem da orggéiz social.

Em suma, permanecer confinado no campo dos fdigoses e
sociais, que buscam apenas as causas imediataferenidantes;
renunciar a teorias gerais que ndo sao pouco fivsisuou que
explicam apenas a possibilidades dos fatos, s&od#grudéncia
metddica que negacgédo cientifica. Sado meios dert@mdipoteses
em instrumenos mais precisos, mais légicos e roatis.fMas, além
disso, Senhores, ao fazer isso, pensamos apenas tomais
consciéncia das necessidades que outros ja adrbentido. Ha
muito tempo que Robertson Smith criticou 0 métadeléctualista.
E, de fato, o Sr. Marillier tentou, muitas vezedacionar esse rito,
ou essa crenga a um fato da vida coletiva: por pkem seu curso
sobre o Dilavio teve por conclusdo de explicar eisdds ou as
crengas cosmologicas, quer através da memoria iveolede
inundagcdes ou marés catastréficas e locais. Teataemtao,
simplesmente, de elevar a altura de um principicessrio os
procedimentos que ele, também, ja tinha empregado.

Traducé@o deMauro Guilherme Pinheiro Koury
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Livros Recém Lancados

Esta sessdo contempla livros recém editados peleMGR
Grupo de Pesquisa em Antropologia e SociologiaEtasgodes, ou
enviados para o acervo do GREM.

¥

DAVIES, James; SPENCER, Dimitrina (Editor§motions in the
Field: The Psychology and Anthropology of Fieldwé&kperience
(Stanford: Stanford University Press, 2010).

Como as emogfes sao, muitas vezes, ligadas aoimediciade,
ndo é nenhuma surpresa que 0s pesquisadores tendamrelatar
as suas emogbes no campo. No entanto, negar camplae a
emocdo ndo leva necessariamente a uma melhor igagsd.
Métodos ndo podem funcionar independentemente das
personalidades, e ja é tempo de se questionar dérteia de
subestimar as consequéncias cientificas, pessoaisliticas das
dimensdes emocionais do trabalho de campo. Este dixplora a
idéia de que a emocao nao é antitética ao pensamentzao, mas,
em vez disso, é uma fonte inexplorada de introgmecgie pode
complementar os métodos mais tradicionais de pssais ciéncias
sociais. Como um novo quadro metodolégico (re) minaao, este
livro mostra como certas reagdes e experiénciastastemente
evocadas no trabalho de campo, quando tratadas ccamgor
intelectual das exigéncias do trabalho empiricalepse traduzir em
dados significativosEmotions in the FieldEmo¢8es no Campo)
traz a consciéncia antropolégica "tradiconal” ndpenas a
viabilidade e a necessidade deste reino negliggndia pesquisa,
mas, também, os seus principais principios oriemésd

Y

DOVELING, Katrin; SCHEVE, Christian von; KONIJN, gl A.
(Editors), The Routledge Handbook of Emotions and Mass Media
(London: Routledge, 2010).

O impacto da midia sobre os individuos e a socedadkm
grande parte baseada em emoc¢des humanas. As empgbesia
vez, sdo0 essenciais na compreensdo de como as g@essa
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multimedia sédo processadas, bem como o impactoidia sobre o
comportamento individual e social e na vida soquiblica.
Adotando uma abordagem interdisciplinar para o destdas
emocdes dentro de um contexto de midiaTh®e Handbook of
Emotions and Mass MedigManual das Emog¢des e Comunicagéo
Social) aborda éareas como a psicologia evolucianist
entretenimento, comunicacao social, sociologiajdest culturais, a
psicologia de midia, comunicacdo politica, persmasa novas
tecnologias. Reconhecidos especialistas explorasgyisas de
ponta em questdes que incluem as fungfes evoldtgarelacbes
entre emogBes e midia, emocdes e entretenimentdic@ies de
emocdes dentro do contexto da comunicacdo de maskmcia na
midia, midia e medo, evocando a politica e as ee®dd publico,
0s recursos, as formas e fun¢@es das emocdes,daléamnecer ao
leitor um panorama das futuras geracdes da tedaolig midia.
Este Manual é uma ferramenta de referéncia essepara o0s
estudiosos e estudantes de midia, psicologia, deagdo social,
estudos culturais, sociologia, antropologia e autdisciplinas
relacionadas.

w

GOFFMAN, Erving. Comportamento em lugares publicos
(Petrépolis, Vozes, 2010).

Apesar de muitos erros de traducéo é louvavel &gagho pela
Editora Vozes deste livro fundamental de Goffmanbreso
comportamentos em lugares publicos. E um livro faliava na
estante do pesquisador e do estudioso das ci&utass brasileira.
Por espaco publico Golffman se refere a regidds/teacesso aos
membros de uma comunidade qualquer, diferentes lulgeres
privados, onde apenas os membros ou seus convidad@inem.
Com esse parametro, o autor faz um estudo do trédfiegnano
ordinario e a formacdo de padrdes de contatos iso@ambém
ordinarios, através de uma pesquisa no interioruate hospital
psiquiatrico, de estudos sobre uma comunidade eamexj e de
reflexdes sobre manuais de etiqueta de comportansentpublico.
Resulta em um livro de alcancge teérico e metodo@gnicos sobre
0 comportamento social e os cédigos de condutand@mids no
trafego de pessoas por ambientes publicos quaisquer

o
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KOURY, Mauro Guilherme PinheirdRelagbes Delicadas: Ensaios
em fotografia e sociedad@lodo Pessoa: Edufpb, 2010).

Este livro é uma coletanea de ensaios que tem fotatgrafico
como objeto de andlise, através de um ponto dea vist
socioantropolégico. E um exercicio fundamentalmeatge socio-
antropologia simbdlica e visual. Nele, a realidddeogréafica é
sempre uma construgdo: social, moral e estéticaficagho
amparada nas configuracdes do real de varios alltare fundam a
composicdo final do produto fotografia no publi@empre uma
constituicdo social, embaralhada nos diversos ethague a
compuseram em singularidades imaginarias da cogdpleile um
povo. A fotografia publicita a sensibi-lidade ddail, que captura
recortes e angulos da multi-facetada face do ewmtidifazer dos
homens, através dos quais se debrucam outras isdadis; que
remetem para outras reflexdes sensiveis outras s#étgo,
provocadas em olhares que observam o produto eajotero remete
a novas singularidades expressivas da imaginatraoséa da qual se
estabelecem as bases da compreensdo e do pensaastatbivro,
ciente da ambiglidade que provoca no olhar e ngrioréato
fotografico a fotografia, se debruga na ambiva@rdd jogo que
regra sua agdo, enquanto registro, como revelagé@través das
formas de apreensado e reflexdo nela ou por mei@ cahtidas.
Discute os cenarios onde o ato fotografico teces seyportes de
apreensdo, e por onde a fotografia parece brinearegelar e
esconder simultanea-mente. Procura analisar ocatgréfico em
suas relagbes com a sociedade, através da mistandede realidade
por ele provocada, onde o olhar reflexivo parececapturado, em
uma espécie de estética absolutamente sentimsolbak 0 processo
de visdo de uma realidade, — o fato fotografiam gual se debrucga.
O real da foto parece ser singularmente a realidadea fotografia
apresenta, e que se mistura ao olhar que vé didadEmimaginaria
das relagbes que fundam esse olhar, como uma darwada ao
mesmo tempo particular e social. O objetivo priatigeste livro,
deste modo, € o de compreender a polifonia detescate simbolos,
de valores presentes no ato fotografico. Nesteo,livenfim, o
fotografico se apresenta, enquan-to construgacalsammo uma
espécie de jogo, onde as pecas nele contidas s@&ac&smente
simbdlicas. Revela a multiplici-dade de possibdieda naq
constituicdo de um mundo co-mum, societario, e eleda as
diversas cumplicidades que faz o olhar Unico senpaatilhado
como olhares simultdneos, a0 mesmo tempo comueses-$arios a
pratica de uma so-ciabilidade.
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v

KOURY, Mauro Guilherme Pinheirmocdes, sociedade e cultura:
a categoria de andlise emocdes como objeto de tigagdo na
sociologia.(Curitiba: CRV, 2009).

Este livro procura refletir a categoria emocgdes a@arhjeto de
pesquisa na sociologia. Apresenta o conceito de@asocomo uma
categoria de entendimento capaz de apreender a dogdiumano e
de sociedade como um todo, e discute as consegsénci
metodoldgicas de uma pesquisa sobre emogbes rerelagbes
sempre tensas entre individuo social e sociedad®cilogia das
emocdes constitui uma linha de pesquisa recertadzana tradicéo
cientifica da disciplina mais ampla que a contémvem atraindo
interesse crescente de especialistas e pesquisaouen campo de
reflexdo que procura revigorar a analise sociolgintroduzindo
pers-pectivas novas para a grande questdo intnsociologia
geral, como disciplina, que é a problematica darguibjeti-vidade.
Este livro € uma introducdo ao modo de pensarer farioldgico a
aos processos de construcbes novas realizadas esecopno
produtos de releituras dos que fizeram a sociolagisde o seu
surgimento e os debates no interior da tradicddeitdems que
ajudam a refinar os instrumentos de andlise e alweas
perspectivas de analise e pesquisa e de reflex@atiaados com
0s avancos, praticas e formas processuais doaidi

&

REZENDE, Claudia Barcellos; COELHO, Maria Claudia.
Antropologia das Emoc¢dgeRio de Janeiro, Editora FGV, 2010.

Este livro explora o lugar das emog¢Bes como objete@studo
das ciéncias sociais, e procura refletir sobre dancomo alguns
sentimentos sdo representados como portadores de‘asséncia
universal’. O amor, a admiracdo, a soliddo, a s#eida amizade
sdo, afinal, experiéncias pessoais ou tém inflaérdireta da
sociedade em que o individuo esta inserido? Esta questédo
principal que perpassa o estudo. O senso comunerdeidassocia
com frequéncia aspectos da experiénci humana assntos’, ou
trata-os como assunto restrito o individuo, toroaosl inacessiveis a
reflexdo socioantropoldgica. Encontrar uma mardgrdialogar com
essas associacbes e representacfes é o desafiee qumoca a
proposta de realizar uma antropologia das emo€d&®njunto das
tematicas abordadas pelas autoras neste livratrégitor um leque
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de questbes que vém, nas Ultimas décadas, gantespdgo na
antropologia internacional e construindo um lugarapas emocées
como objeto de reflexdo nas ciéncias sociais.

]

RIIS, Ole; WOODHEAD, LindaA Sociology of Religious Emotion.
(Oxford / New York: Oxford University Press, USA)TD).

Este livro pretende mudar a nossa maneira de peaafse a
religido, colocando a emocdo de volta a agenda.dekafia a
tendéncia de sobre-enfatizar os aspectos raciataiseligido, e
reabilita as suas dimensdes de maneira encarnaderal e afetiva.
Contra a opinido de que a emocao religiosa é unmest@o
puramente privada, oferece um novo quadro, que ranasimo
emocdes religiosas surgem nas interagfes e vandra agentes
humanos e comunidades religiosas, entre os agéot®anos e
objetos de devocdo, e entre as comunidades e bslesrsagrados.
Apresenta paralelos e contrastes entre as emoefigisas da
histéria européia e americana, bem como em outsdtsras e
sociedades contemporaneas. Ao tomar a sério as 0emjok
Sociology of Religious EmotiofflUma Sociologia da Emocao
Religiosa) lan¢a nova luz sobre o poder da relig@wmo forma de
orientacdo e de motivagbes humanas: nele se rewdisoussdes
sobre os campos paralelos de esperancas e tenabegsias e
tristezas, amores e édios, no cotidiano fazer-sehdmens em uma
cultura e sociedade.

¢

SANTOS, José Vicente Tavares dvspléncias e conflitualidades.
(Porto Alegre: Tomo Editorial, 2009).

Este livro oportuno busca reconstituir os debateltigop e
académico ocorridos no ambiente internacional eilbia sobre a
questdo da violéncia e dos conflitos nas sociedeaieemporaneas.
Como resultado analisa a constituicdo de uma smg®l da
conflitualidade que procura compreender 0s prosessuciais
contratidérios e conflitivos no interior das prasc sociais
classificadas como violentas, e nos processosrteot® social.

b
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SCHMITT, Juliana.Mortes vitorianas: Corpos, luto e vestuario.
(Séo Paulo: Alameda, 2010).

Neste belo ensaio, a autora analisa a morte e Rmes-
sentacdes sociais no século XIX. As atitudes eoogportamentos
dinte da morte mudam de acordo com as diferentesaépe as
diferentes sociedades. Em todas elas, de maneigd, giversas
praticas rituais acompanham o fato, preenchendeo cdrga
simbdlica. Uma vez que o conceito de morte é hxiore
transforma-se no decorrer do tempo e do espagoefidee variadas
visbes de mundo do pssado. Tendo em mente a hidtate da
morte foi possivel comecar para a autora prodsti kistoriografia,
a partir dos registros sobre como 0s grupos humeivesciam a
experiéncia da morte e do morrer, ao longo do eéxlX no
Ocidente.

J

SCRIBANO, Adrian y BOITO, Eugenia (Orgd}l purgatério que
no fue. Acciones profanas entre la esperanza yufmosabilidad
(Buenos Aires: Ediciones Ciccus, 2010).

Este livro reune uma série de trabalhos realizados/és de
pesquisas coletivas desenvolvidas na Secretaaéieia e Técnica
da Universidade Autbnoma de Coérdoba, entre os dro2007 a
2009. A estrutura deste livro leva em conta duassijes que
aparecem recorrentes nas cidades argentinas deb@dm Villa
Maria: de um lado, a experiéncia da fome, as séesagom rela¢édo
a crise e a incerteza, a politica e ao territédi®;outro, situacdes
conflitivas que expressam dinamicas e recursosicptmtes as
cidades pesquisadas, através de narrativas, efipseds sentimento,
diarios e movimentos de defesa da agua, entre oassuntosEl
purgatério que no fugO purgatério que nao foi) cria, enfim,
condi¢cBes para uma aproximacao e divulgacdo desvoagdes que,
em diferentes graus, funcionam fora do tempo derasjEste livro,
El purgatério... ,& uma instancia de onde emanam as vozes e 0s
sentidos dos que ndo foram nomeados ou marcado® cinal da
salvacdo. Na contramdo dessa falta, nesta pubdicag®rtuna
aparece fazeres profanos, com poderes e direc@gudis que
compartilham, no entanto, de crengas minimas ncorhodnano da
redencao.
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ZAMBONI, Marcela."Quem acreditou no amor, no sorriso e na
flor": a confianca nas relag6es amoros§Sao Paulo / Jodo Pessoa:
Editora Annablume / Edufpb, 2010).

A autora amplia o debate sociol6gico contemporasebore
confianca nas relagbes amorosas, partindo das diifeoentes
perspectivas das Ciéncias Sociais: Georg SimmalhéfliFoucault,
Niklas Luhmann, Anthony Giddens e Zygmunt Baumaatd-se de
um estudo teérico formado pela andlise da confiaragrelacdes
amorosas em cada um dos autores citados, alénaldacéo de um
balanco entre essas teorias.

(c

LE BRETON, David, As Paixdes Ordinarias: Antropologia das
EmocbegPetropolis: Vozes, 2009)

Este livro procura realizar uma abordagem antrapodo das
emocdes e das culturas. No seu interior o autareds sobre as
relacBes entre emocdes, corpo e sociedade. Aggéeesensoriais,
ou a experiéncia, e a expressdo das emoc¢Oes pasrnamar da
intimidade mais secreta do sujeito; entretantos é&mbém s&o
social e culturalmente modeladas. Os gestos qiersas a relacédo
dos homens com o mundo, e que colorem a presenga deljeito
corp6reo, ndo provém nem de uma pura e simplesdiga, nem
unicamente da psicologia: ambas se incrustam regziontde um
simbolismo corporal que Ihes confere sentido, ndtrise, ainda, da
cultura afetiva que o sujeito vive a sua maneira.
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Sobre os Autores

Alessandra Amaral Soares NascimentdVestranda em Letras: Linguagem
e Identidade pela UFAC; Especialista em HistéridAftica e do Negro no

Brasil pela Universidade Céndido Mendes- RJ, Mitéade Movimentos

Negros. Professora de Histéria e Ensino ReligiasGHE-RJ. Membro do
NEAB (Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros na UFAGuAImente é Prof2 do
CFCH da UFAC-AC, atuando no Departamento de Histori

Carolina Ferrante. Doctoranda en Ciencias Sociales por la Universitiad
Buenos Aires (UBA). Consejo Nacional de Investigaes Cientificas y
Técnicas (CONICET)/ Instituto de Ciencias de la &wlitacion y el
Movimiento, Universidad Nacional de San Martin (IMRINSAM).

Ivandilson Miranda Silva. Mestrando em Ciéncias Sociais pela
Universidade Federal da Bahia.

Maira Soares Ferreira. Psicanalista. Mestre em Educacéo pela FE-USP.

Marcel Mauss (1872 — 1950). Soci6logo e antropélogo francéa obya foi
marcante para a sociologia e a antropologia sooimtemporanea; é
considerado o pai da antropologia francesa. Toseoprofessor de religido
primitiva, em 1902, na Ecole Pratique des Hauteslést, em Paris. Fundou o
Instituto de Etnologia da Universidade de Paris1®&25, e também lecionou
no Collége de France entre os anos de 1931 a 1S3€deu Emile
Durkheim como editor da revistdAnnée Sociologique

Marcela Zamboni. Doutora em Sociologia, professora e pesquisadora d
Departamento de Ciéncias Sociais e do ProgramaddeGRaduacdo em
Sociologia da Universidade Federal da Paraiba -BJEPpesquisadora do
GREM - Grupo de Pesquisa em Antropologia e Sodildgs Emog¢oes da
UFPB.

Mauro Guilherme Pinheiro Koury. Doutor em Sociologia, professor do
Departamento de Ciéncias Sociais e Coordenador RBEM5— Grupo de
Estudo em Antropologia e Sociologia das EmogdeSridaersidade Federal
da Paraiba.

Mercedes Sarudiansky.Pesquisadora do Centro Argentino de Etnologia
Americana/Consejo Nacional de Investigaciones @ieas y Técnicas e
Doutoranda do Universidad Nacional de San Luis ¢Atma).

Mirian Teresa de Sa Leitdo Martins. Psicéloga, Professora Universitaria e
Mestre em Ciéncias Médicas pela Universidade dadestio Rio de Janeiro.
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NORMAS PARA PUBLICACAO
RBSE, ISSN: 1676-8965
ﬂtip://www.cchlgufpb.br/rbse/lndex.html

- NORMAS PARA PUBLICAGAO -

A RBSE - Revista Brasileira de Sociologia da Emo¢a&SN:

1676-8965é uma publicagdo quadrimestral, com lancamentos nos

meses de abril, agosto e dezembro de cada anosBoliga no site:
http://www.cchla.ufpb.br/ rbse/Index.html, de forma inteiramente
gratis.

Todos os artigos serdo submetidos a pareceristazit@ados
andnimos para que emitam sua avaliagédo.

A revista aceitard somente trabalhos inéditos smind de
artigos, entrevistas, tradugdes, resenhas e conntde livros,
exceto para autores convidados especificos ouoartifg autores
classicos que o Conselho Editorial achar importesgablicar.

Os textos em lingua estrangeira, quando aceitas @ahselho
Editorial, serdo publicados no original, se em ugespanhola,
francesa, italiana e inglesa, podendo por ventiura ser traduzido.

Todo artigo enviado a revista para publicacdo deveer
acompanhado de uma lista de até qu&edavras-Chave que
identifiquem os principais assuntos tratados e de rasumo
informativo em portugués, com verséo para ing#sstfact), com
500 palavras, onde fiquem claros os propoésitos, metodos
empregados e as principais conclusdes do trabalho.

Deverédo ser igualmente encaminhados aos editooes dabre
0 autor (maior titulacéo e filiagao institucional).

Os editores reservam-se o direito de introduzieraffdes na
redacdo dos originais, visando a manter a homogedei e a
qualidade da revista, respeitando, porém, o estés opinides dos
autores. Os artigos expressardo, assim, Unica lasasaimente, as
opiniBes e conclusBes de seus autores.

Os artigos publicados na RBSE serdo disponibilizaaloenas
online.

Toda correspondéncia referente a publicacdo dgoartievera
ser enviada para o e-mail @REM grem@cchla.ufpb.br

*

Regras para apresentacao de originais.
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Os textos submetidos aos editores para publicagd®BSE
deverdo ser digitados em Word, fonte Times New Roh2a espacgo
1/5, formato de péagina A-4. Nesse padréo, o lichite textos sera de
30 laudas (ou aproximadamente 50 mil caracteresespacos) para
artigos e 05 laudas para resenhas, incluindo-gsetas e referéncias
bibliograficas. O arquivo deve ser enviado por €oreletronico ou
apresentado em disquete.

Notas e Remissdes bibliograficasAs notas deverdo ser
sucintas, e colocadas no fim de cada pagiAa. remissoes
bibliograficas ndo deverdo ser feitas em notasimg figurar no
corpo principal do texto. Da remissdo devera constmome do
autor, seguido da data de publicacdo da obra é€dhenm da pagina,
separados por dois pontos. Exemplos: Segundo €ag$®79, p.
46), a sintese e a producdo pelo saber... O euenquecia "eu"
(Benveniste, 1972, p. 32)...

Referéncias bibliograficas. As referéncias bibliograficas
deverdo constituir uma lista Gnica no final do gartiem ordem
alfabética. Deverdo obedecer aos seguintes modelos:

Tratando-se de livro:

Sobrenome do autor (em letra mailscula), seguidwode;

Data de Publicacéo;

Titulo da obra (Italico);

Subtitulo (Itélico);

Numero da edicéo (a partir da 22 edi¢éo);

Local de publicagéo;

Nome da editora.

Exemplo: KOURY, Mauro Guilherme Pinheiro, 20dBe que
Jodo Pessoa tem Medo? Uma abordagem em Antropolkbasa
EmocgBesJodo Pessoa: Edufpb.

Tratando-se de artigo:

Sobrenome do autor (em letra mailscula), seguidmdue;
Data de Publicacao;

Titulo do artigo (normal e sem aspas);

Nome do periddico por extenso (italico);

Local de publicacéo (seguido de dois pontos []);
Volume e nimero do periodico;

Exemplo: WACQUANT, Loic, 2007. Notas para esclareae

nocdo de habitusRBSE — Revista Brasileira de Sociologia da
Emocé&oy. 6, n. 16, pp. 5a 11.
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Quadros, mapas, tabelas, mapas etc. deverdo sed@mem
arquivo separado, com indicacdes claras, ao lormderto, dos
locais onde devem ser inseridos.

As fotografias deverdo vir também em arquivos s&f@s € no
formatojpg ou jpeg com resolugéo de, pelo menos, 100 dpi.
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- NORMS TO PRESENTATION OF MANUSCRIPTS
- http://www.cchla.ufpb.br/rbse/Index.html -
RBSE ISSN 167-896¢

The RBSE is a review published every April, Augustd
December with original contributions (articles abdok reviews)
within any field in the Sociology or Anthropology Emotion. All
articles and reviews will be submitted to referelégery issue of
RBSE will contain about seven or eight main ar§cénd one to
three book reviews. All manuscripts submitted foditarial
consideration should be sent to GREM by e-mailapdy disk and
a print copy to the following e-mail: grem@-cchlglofor

Manuscripts and book reviews typed one and hakespshould
be submitted to the Editors by e-mail, with noteserences, tables
and illustrations on separate files. The authaflsdddress and the
institutional affiliation should be supplied as @ofnote to the title
page. Manuscripts should be submitted in Portugu&selish,
French, Spanish and lItalian, the editors can tadmsarticles to
Portuguese (RBSE’s main language) in the intefebiegournal.

Articles should not exceed 6000 words in lengthuding notes
and references, and book reviews 1000 words.
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Edicbes do GREM, 2010.

Copyright © 2002 GREM
Todos os direitos reservados.

Os textos aqui publicados podem ser divulgados,
desde que conste a devida referéncia bibliogréafica.
O conteldo dos artigos e resenhas aqui publicados

é de inteira responsabilidade de seus autores.
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